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wieder liegt ein Jahr hinter uns. Wie schnelllebig unsere Zeit geworden ist, 
zeigt sich auch in unserem Verlagsalltag. Während wir früher unsere Redak-
tionstexte bereits Wochen vor Druckschluss finalisieren konnten, gilt es 
mittlerweile, noch am Tag der Drucklegung, Informationen zu aktualisieren. 

Ob Haushaltslöcher und Förderungsstopps, Angriffskriege, Naturkatast-
rophen, sinkende Inflation, steigende Energiepreise und ein Goldpreis auf 
dem Allzeithoch: die Welt ist eine andere geworden. Und mittendrin: unser 
eigenes Leben. Nicht selten wird auch dieses durch Unfälle oder Erkrankun-
gen plötzlich auf den Kopf gestellt. In solchen persönlichen Schicksalsmo-
menten ist es entscheidend, Ansprechpartner zu kennen, die im Fall der Fäl-
le weiterhelfen können. Und: die eigene psychische Gesundheit zu stärken. 

In diesen krisenreichen Zeiten kann uns auch die Stadt Siegen ein Vorbild 
sein. Sie selbst musste am 16. Dezember 1944 schmerzlich erleben, dass sich 
von einer Minute auf die andere alles verändern kann. Sechs Jahre lang war 
sie von der Bombardierung im Zweiten Weltkrieg verschont geblieben. Doch 
als gegen 15 Uhr der Bombenregen mit mehr als 50.000 Bomben auf sie hin-
ab prasselte, stand kein Stein mehr auf dem anderen. 

Zum Stadtjubiläum 2024 widmen wir der wieder aufgestanden Stadt daher 
den ersten Teil unserer Strecke „800 Jahre“. Darüber hinaus thematisieren  
wir in dieser Ausgabe, wie wichtig ganzheitliche Gesundheit am Arbeits-
platz ist, was im Fall des Pflegefalls zu beachten ist und wie Sie in unsicheren 
Zeiten ihre eigenen vier Wände zukunftsfähig ausbauen können. Denn: das 
Leben bietet uns genauso viele schöne Momente, z.B. Hochzeiten, Events 
und Neueröffnungen, die zeigen, dass der Optimismus am Ende immer siegt. 

Lassen Sie sich nun von Seite zu Seite überraschen, welche Geschichten und 
Gesichter aus der Region als nächstes auf Sie warten. 

Einen guten, gesunden und glücklichen Start ins neue Jahr 2024!

Ihre 
Melanie Heider 
(Verlegerin & Chefredakteurin)

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser,

Sina Fröhlich 
Grafik, Fotografie 

& Social Media

Melanie Heider 
Verlegerin

& Chefredakteurin
(rechts)
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Neues Leben im alten Druckhaus

Aus dem alten Druckhaus der Siegener Zeitung wird das neue
Zuhause der Architektur der Universität Siegen. In einem bundes-
weit einzigartigen Projekt entsteht hier die Neue Architekturschule 
Siegen. Einzigartig, weil Studierende, Lehrende und erfahrene 
Architekt*innen gemeinsam an Konzepten zum Um- und Ausbau 
des Druckhauses arbeiten. 

„Hier entsteht etwas Großartiges, Deutschland schaut auf die 
Architektur in Siegen“, freut sich Uni-Kanzler Ulf Richter. „Das Be-
sondere ist, dass wir nicht vorab definieren, was genau gefordert 
ist, sondern genau das gemeinsam mit den Büros und den Studie-
renden entwickeln“, erläutert Architektur-Professor Bert Bielefeld. 

Vorausgegangen war die „Summer School“, bei der sechs Archi-
tekturbüros zusammen mit 60 Studierenden im August 2023 
kreative Ideen entwickelt hatten. Drei Entwürfe schafften es in die 
nächste Runde. Die Büros Adept, FAKT/Gustav Düsing und ZRS/
coopdisco werden nun ihre Entwürfe ausarbeiten. Voraussichtlich 
im März 2024 soll der finale Gewinnerentwurf feststehen.

Zum Geburtstag gibt's Geschenke!
175.000 Euro für den guten Zweck

Die IHK Siegen feiert im Jahr 2024 ihr 175-jähriges 
Bestehen. Aus diesem Anlass wurde der 

IHK-Jubiläumsfonds ins Leben gerufen. Dotiert auf 
175.000 Euro (1.000 Euro pro Jahr des IHK-Bestehens 

seit 1849), sollen damit im gesamten Jubiläumsjahr 
Vereine, Initiativen, Organisationen und Einzelperso-
nen unterstützt werden, die sich für die Gesellschaft 
einsetzen. Eine sechsköpfige Jury – bestehend aus 
Mitgliedern der Vollversammlung – entscheidet 

über die Bewerbungen. Sie möchten sich um eine 
Förderung aus dem Jubiläumsfonds bewerben?

 Alle Infos und Fristen gibt es im Jubiläumsfonds-Flyer
(siehe QR-Code) und unter 175-jahre.ihk-siegen.de

       

https://175-jahre.ihk-siegen.de

Die IHK Siegen feiert im Jahr 2024 ihr 175-jähriges Jubilä-
um. Zu diesem Anlass wollen wir etwas Gutes tun. Dafür 
wurde der IHK-Jubiläumsfonds ins Leben gerufen, er ist 

mit 175.000 Euro dotiert, 1.000 Euro pro Jahr des IHK-Be-
stehens. Damit werden im gesamten Jubiläumsjahr 

Vereine, Initiativen, Organisationen und Einzelpersonen 
unterstützt, die sich für unsere Gesellschaft einsetzen. Eine 

sechsköp�ge Jury mit Mitgliedern aus der Vollversamm-
lung entscheidet über die Bewerbungen. 

WORUM GEHT ES?

Eine Aktion der Industrie- und Handelskammer Siegen

DAS WICHTIGSTE IN KÜRZE

REDEN SIE MIT UNS

https://175-jahre.ihk-siegen.de

0271 3302-150

© Visualisierung: Architekturbüro Adept / Universität Siegen
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Marburger Tor 2 // 57072 Siegen 
 0271  77016730 

 info@immobilienkontor-friedla.de
www.immobilienkontor-friedla.de

Exposé ansehen!

QR-Code scannen & 

Bauhaus Experience - 
Ihr Makler mit

Architektur Know-how
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Geschäftsführerwechsel
im Porsche Zentrum Siegen

Nach zwei Jahren als Geschäftsführer im Porsche Zentrum Siegen wechselte
Fabian Wolf innerhalb der Piepenstock Verwaltungs GmbH & Co. KG (zu der
die Porsche Zentren Hagen und Siegen gehören) und übernahm zum 1. Oktober 
die Geschäftsführung des Porsche Zentrum Hagen. Sein Nachfolger in Siegen ist
Stephan Gebing. Der neue Geschäftsführer des Porsche Zentrum Siegen arbeitete
zuletzt als Geschäftsleiter und Prokurist in der Piepenstock Mobilitäts GmbH & Co. KG. 
Davor war er Leiter des operativen Geschäfts und Prokurist in der Piepenstock 
Autohausgruppe und weist über 20 Jahre Erfahrung im Automobilbereich auf. 
Das Team des Porsche Zentrum Siegen bedankt sich bei Fabian Wolf für sein 
Engagement während der vergangenen zwei Jahre und wünscht ihm weiterhin 
viel Erfolg und alles Gute in seiner neuen Position als Geschäftsführer des 
Porsche Zentrum Hagen. Gleichzeitig begrüßt wurde Stephan Gebing, der 
künftig mit Kompetenz und Leidenschaft für die Marke Porsche und die 
Kunden der Piepenstock-Gruppe tätig sein wird.

www.porsche-siegen.de | Marienhütte 14 | 57080 Siegen | 0271 2355-911

Mit der symbolischen
Schlüsselübergabe des

bisherigen Geschäftsführers
Fabian Wolf an seinen

Nachfolger Stephan Gebing (rechts)
beginnt im Porsche Zentrum

Siegen ein neues Kapitel.

Die erste Adresse 
für Traumsportwagen.
Das Team des Porsche Zentrum Siegen erwartet 
Sie im Industrie-und-Gewerbe-Gebiet Marienhütte 
(Marienhütte 14, 57080 Siegen).

Porsche Zentrum Siegen
PZ-Siegen Automobile GmbH & Co. KG
Marienhütte 14
57080 Siegen
Tel. +49 271 2355-911
www.porsche-siegen.de

Druckprofil: ISO Coated v2

PZSIE-21-001-01-001_HAZ_PZSiegen_TopMagazin_DU26072021_RZ_v1.indd   1 26.07.21   17:44

Winterkonzerte im Siegerlandmuseum
in Kooperation mit der Philharmonie Südwestfalen

Das Obere Schloss in Siegen wird erneut zu einem Ort der 
kammermusikalischen Erlebnisse auf höchstem Niveau –
in besonders stimmungsvoller Atmosphäre des Oraniersaals.

Samstag, 20.01.2024, 17.30 Uhr
Werke von: Antonio Vivaldi, Gaetano Donizetti u.a.

Sonntag, 18.02.2024, 17.30 Uhr
Werke von: Clara Schumann, Camille Saint-Saëns, Darius Milhaud, Philip Glass

Sonntag, 24.03.2024, 17.30 Uhr
Werke von: Ludwig van Beethoven, Franz Schubert, Robert Schumann, Dora Pejačević

Infos & Tickets: an der Museumskasse zu den jeweiligen Öffnungszeiten
www.siegerlandmuseum.de

© Gesellschaft für Stadtmarketing Siegen
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SIEGERLANDHALLE
Januar Veranstalter

Beginn 20 Uhr
Karten bei Ticketshop Siegerlandhalle 
Tickethotline 0271- 2330727, Buchhandlung 
MankelMuth in Weidenau und Kreuztal sowie 
www.eventim.de www.siegerlandhalle.de

Ein unterhaltsamer Mix 
aus ihren Bestsellern 
„Schlagfertigkeitsqueen“, 
„Leicht gesagt“ und 
„Läuft schon!“

Foto: Florian Schacken

NICOLE STAUDINGER
Lese-Show „Best of Kwien“

Nicole Staudinger: Lese-Show „Best of Kwien“
Samstag, 27. Januar, Beginn: 20 Uhr (Einlass: 19 Uhr)
im Leonhard-Gläser-Saal der Siegerlandhalle

Die „Schlagfertigkeits-Queen“ NICOLE STAUDINGER steht für 
alles, was Frauen stark macht. Auf der Bühne und bei Trainings geht 
es der vielseitigen Unternehmerin immer nur um eines: gestärktes, 
weibliches Selbstbewusstsein für ein selbstsicheres Auftreten.

2020 trat sie in „Showtime of my live – Stars gegen Krebs“ auf. 
Als Botschafterin von Pink Ribbon liegt ihr das Thema Brustkrebs 
genauso am Herzen wie die Loyalität unter Frauen. 

Nicole Staudinger ist achtfache Bestsellerautorin, Top-Speakerin, 
zertifizierte Trainerin und TV-Moderatorin. In ihrer Lese-Show 
„Best of Kwien“ gibt sie in Siegen einen unterhaltsamen Mix aus 
ihren Bestsellern „Schlagfertigkeitsqueen“, „Leicht gesagt“ und 
„Läuft schon!“ zum Besten.

Tickets: Tel. 0271/2330727 oder im Ticketshop Siegerlandhalle 
(Mo-Fr 14-18 Uhr) sowie in der Buchhandlung MankelMuth in 
Weidenau und Kreuztal oder unter www.eventim.de 

Gewinne 2 Karten für Nicole Staudinger
Leseshow „Best of Kwien“ in der
Siegerlandhalle am 27.01.2024

E-Mail mit Betreff „SIEGERLANDHALLE“ und
den vollständigen Kontaktdaten 

bis zum 22.01.2024 an:
redaktion-siwi@top-magazin.de

(Teilnahme ab 18 Jahren)

GEWINNSPIEL
Nicole Staudinger

Du hast Instagram?
Dann folge uns!

@topmagazin_siwi

Bleib auf dem Laufenden und
entdecke gemeinsam mit uns 
noch mehr aus deiner Region.



Kino-Events mit spannenden Blockbustern, ein multifunktioneller (Kino-)Saal 
mit professioneller Veranstaltungstechnik für Live-Kultur, Familienfeiern oder 
Tagungen, gehobene Gastronomie, Bistro-Atmosphäre, ein Boardinghouse 
mit Zimmern und Suiten im modernen Stil – alles unter einem Dach. Das 
„Neue CAPITOL“ in Bad Berleburg verleiht dem Stadtkern urbanes Flair.

Kino wird im Neuen CAPITOL zu einem 
Erlebnis, das weit über den Kinogenuss 

hinausgeht. Preisgekröntes und individu-
elles Filmangebot in drei Kinosälen mit 
182 Plätzen, moderne Bild- und Tontech-
nik, Getränke-Service am Kinosessel, die 
Tickets online buchbar. Der große Saal na-
mens „Theater“ hat eine Bühne für Kultur-
veranstaltungen mit Kleinkunst, Konzer-
ten oder Lesungen. Ein Teil der Sitzplätze 
ist mobil, sodass im vorderen Teil Platz für 
eine Tanzfläche ist, wenn Hochzeit oder 
Geburtstag gefeiert wird.  

Nur ein paar Schritte weiter von den Kino-
sälen durch das Foyer des „Neuen CAPITOL“ 
fällt der Blick auf die lange Bar, die Kino, 
Restaurant und Hotel verbindet – hier gibt 
es den Mojito, Caipirinha und natürlich auch 
den Martini, geschüttelt – nicht gerührt.

Im Restaurant, zweigeschossig hinter einer 
großen Glasfassade, empfangen Küchen- 
meister Norman Pontzen und Restaurant-
leiterin Isabel Pontzen ihre Gäste. Das 

Fleisch kommt aus dem Nachbardorf, das 
Wild und die Pilze aus den Wittgensteiner 
Wäldern. Alle Produkte sind frisch und 
werden an Ort und Stelle verarbeitet. Gro-
ßen Wert wird auch auf eine ausgewogene 
Weinauswahl mit nationalen und interna-
tionalen Gewächsen gelegt.

Das Thema Film und Kino begleitet die 
Gäste an vielen Stellen. Blickfang im Ober-
geschoss des Restaurants ist eine Auf-
tragsarbeit des aus Bosnien stammenden 
Künstlers Radenko Milak: „Movie Panel“ 
ist der Titel der Arbeit mit gemalten Sze-
nen aus Highlights der Kino-Historie, in 
Schwarz-Weiß.

Film und Kino sind auch im Hotel mit sei-
nen modern eingerichteten Zimmern und 
Suiten präsent. Die Zimmer sind nach be-
rühmten Regisseuren benannt. Über einen 
Beamer mit Zugang zu Streamingdiensten 
erleben die Gäste hier „Kleines Kino“. Pop-
corn und Getränke bringt der Service auf 
Wunsch aufs Zimmer.

K I N O    R E S T A U R A N T    H O T E L
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Investor ist die HCK GmbH & Co. KG mit 
Kathrin und Christian Kocherscheidt, 
welche das im Jahr 1953 erbaute Gebäu-
de von dem verstorbenen Kinobetreiber 
Bernd Womelsdorf im Jahr 2020 erwor-
ben hat. Die energetische Auslegung und 
der Betrieb des Neuen CAPITOLS sind kli-
maneutral. Das Baukonzept schließt eine 
durchgängige Barrierefreiheit für mobili-
tätseingeschränkte Personen im Innen- 
und Außenbereich ein. 
 
„Für Bad Berleburg ist das Kino ein wichti-
ger Kulturträger, der erhalten und weiter-
geführt werden sollte“, erläutert Christian 
Kocherscheidt die Motivation zum Erwerb 
der Immobile. Kinoerlebnis sei ein guter 
Film auf der großen Leinwand, gemein-
sam lachen oder weinen, etwas Gutes es-
sen und trinken, mit Freunden Spaß ha-
ben und einen schönen Nachmittag oder 
Abend genießen.

Vorhang auf. Film ab.
www.capitol-blb.de

K I N O    R E S T A U R A N T    H O T E L

Das neue CAPITOL
KulturKino · KinoHotel · Restaurant

Im Herrengarten 8
57319 Bad Berleburg
E-Mail info@capitol-blb.de 

Mehr Infos und Tickets unter:
www.capitol-blb.de
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Digitaler Pflegeassistent für die Angehörigenpflege:
Pflegequalität erhöhen und Versorgungslücken schließen

Mit der Vision, Pflegende und Gepflegte innovativ und effizient zu vernetzen, wurde das 
moio.care System entwickelt. Das intelligente Pflegepflaster mit Silikon-Oberfläche wird 
am unteren Rücken angebracht. Ein Sensormodul mit Mobilfunktechnologie erkennt 
24/7 zuverlässig Notsituationen, informiert die hinterlegten Kontakte via Push-Nach-
richt und protokolliert über eine eigene Cloud relevante Mobilitätsdaten z.B. bei bett-
lägerigen oder an Demenz erkrankten Menschen. „moio.care unterstützt Menschen, die 
in der häuslichen wie auch ambulanten und stationären Pflege anderen Menschen hel-
fen“, erklärt Dr. Lars Zimmermann, der das Produkt in langjähriger Forschungsarbeit als 
Embedded Systems Developer im Angestelltenverhältnis mit entwickelte. Doch trotz 
Medizinprodukt-Zulassung, zahlreichen Gründerpreisen und renommierter Design-Aus-
zeichnungen konnte 2022 keine Anschlussfinanzierung für die weitere Produktentwick-
lung gefunden werden. Um dem digitalen Pflegeassistenten ein zweites Leben zu ermög-
lichen und damit das Leben vieler anderer Menschen nachhaltig zu verbessern, gründete 
der Freudenberger im Frühjahr 2023 sein eigenes Unternehmen und erwarb sämtliche 
Rechte und das Patent für das moio.care System von seinem ehemaligen Arbeitgeber. 
Ziel ist es, das Produkt ab Mitte 2024 erstmals für die Angehörigenpflege anzubieten.
Wer über den Marktstart informiert werden möchte, kann sich online in eine 
Warteliste eintragen. www.moio.care

Old Shatterhand im Apollo-Theater Siegen

Eine Verbrecherbande, die Kojoten, verbreitet Angst und Schrecken im 
wilden Westen. Als Old Shatterhand und sein kauziger Gefährte Sam 
Hawkens auf eine Postkutsche stoßen, deren Passagiere ermordet wur-
den, nehmen die beiden Westmänner die Spur der Banditen auf. Es be-
ginnt eine wilde Verfolgungsjagd quer durchs Land, bei der die Jäger 
bald zu Gejagten werden. Dabei haben die Kojoten es nicht nur auf fette 
Beute, sondern auch auf das Leben einer jungen Lady abgesehen.

Karl May ist der meistgelesene Schriftsteller deutscher Sprache und sei-
ne Werke gelten als Klassiker der Abenteuerliteratur. Frei nach seinen 
Motiven bringt das Wilnsdorfer RadioLiveTheater einen neuen Western 
als Live-Hörspiel auf die Bühne. Mit Sprechern, Musik und „handge-
machten“ Geräuschen wie vor 100 Jahren. Ein „Roadmovie“ für die Oh-
ren, das direkt vor den Augen des Publikums entsteht.: actionreich und 
spannend bis zum großen Showdown. www.RadioLiveTheater.de

Patient
100

Elisabeth Meier

Poststraße 3

40215 Düsseldorf

Notfallkontakte o�ene Ereignisse

HistorieStammdaten

Sensorstatus Funktionen

Ziel ist es, das Produkt ab Mitte 2024 erstmals für die Angehörigenpflege anzubieten.
Wer über den Marktstart informiert werden möchte, kann sich online in eine HistorieStammdaten

Sensorstatus Funktionen

So. 28. Januar 2024 | 18 Uhr
im Apollo-Theater Siegen

„Old Shatterhand unter Kojoten“
Western-Livehörspiel 
des RadioLiveTheaters
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Olivia Ford
Der späte Ruhm 
der Mrs. Quinn
Roman, ISBN: 3423283823

Jennifer Quinn spürt ein besonderes Kribbeln im Jahr 
ihres sechzigsten Hochzeitstags mit Bernard. Trotz 
ihres glücklichen Lebens in einem englischen Dorf und 
ihrer Leidenschaft fürs Backen, beschließt sie plötzlich,
etwas Neues zu wagen. Heimlich bewirbt sie sich für 
eine TV-Backshow und erfüllt sich damit nicht nur 
einen Traum, sondern stellt sich auch einem lang ge-
hüteten dunklen Geheimnis. Der Roman erkundet eine 
lebenslange Liebe, das Älterwerden und den Mut, sich 
neuen Herausforderungen zu stellen. 

Jetzt direkt bestellen bei 
Bücher buy Eva in Hilchenbach

www.buecherbuyeva.de

top news | anzeige
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Art Galerie Siegen
Inh. Helga Kellner
(staatl. geprüfte Einrahmerin)
Fürst-Johann-Moritz-Straße 1
57072 Siegen
Telefon 0271 339603
E-Mail info@artgalerie-siegen.de
www.artgalerie-siegen.de

Shpresa Dinaj eröffnet eigenes Studio für Schönheitskosmetik 
und medizinische Hautpigmentierung im Wilnsdorfer Zentrum

Menschen ihre natürliche Schönheit zurückzugeben – das ist für die medi-
zinisch geprüfte Fachkosmetikerin Shpresa Dinaj eine echte Herzensange-
legenheit. Zehn Jahre lang war sie im MVZ-Gebäude des Diakonie Klinikums 
Jung-Stilling in Siegen als Permanent-Make-up-Spezialistin mit Zulassung 
für medizinische Hautpigmentierungen nach Verletzungen, operativen 
Eingriffen und Erkrankungen selbstständig tätig. Nun erfüllte sie sich den 
Wunsch eines eigenen Studios in einem Wilnsdorfer Ärztehaus. Ihren Fokus 
legt die erfahrene Kosmetikerin, die lange Jahre als Medizinische Praxisassis-
tentin (MPA) in der Neurochirurgie arbeitete, auf eine verständnisvolle, ein-
fühlsame und persönliche Beratung. Zum Einsatz kommen nur hochwertige 
Produkte und medizinisch geprüfte Geräte, darunter die innovative Haut-
analyse-Kamera MICROCAMERA® Skin Analysis. „Die präzise Bestimmung 
des Hauttyps und des -zustands ermöglicht es mir, die Behandlung exakt 
auf die individuellen Bedürfnisse der Haut abzustimmen, um noch effektive-
re, sichtbare Ergebnisse zu erzielen“, freut sich Shpresa Dinaj. Neben kosme-
tischen Anti-Aging-Behandlungen mit BYT JetPeel oder V-Carbon, Micro-
needling, Fruchtsäure-Peeling oder der Hautstraffung ohne OP mit dem Plasma 
Pen und der Fibroblast-Methode bietet die zertifizierte Pigmentistin u.a. die 
Retuschierung von Narben, Haarpigmentierungen, Farbanpassungen sowie 
die Wiederherstellung von Augenbrauen, Lippenumrissen und Brustwarzen.

Shpresa Dinaj
medical beauty & aesthetic
Rathausstraße 5 
57234 Wilnsdorf
E-Mail kontakt@dinaj.de
Telefon 0176 3462 5222
www.dinaj.de

Ausstellung in der Art Galerie Siegen:
 SAXA 04.02. bis 06.04.2024  

Zahlreichen Persönlichkeiten und Wahrzeichen hat 
der Kölner Künstler SAXA (Dr. Sascha A. Lehmann, 

geb. 1975 in Siegen) mit seiner einzigartigen 
Wortmalerei bereits ein Denkmal gesetzt. Bei der 
Ausstellung in Siegen gibt es seine berühmtesten 

Werke zu sehen – darunter das Siegener Krönchen 
als Jubiläumsmotiv zu „800 Jahre Siegen“, das in 

Zusammenarbeit mit Melanie Heider (Top Magazin 
Siegen-Wittgenstein) und Helga Kellner 
(Art Galerie Siegen) exklusiv entstand. 

Mehr zur Sonderedition auf Seite 95. 

Vernissage mit dem Künstler: 04.02.2024 
um 11 Uhr in der Art Galerie Siegen.



RADICAL CLASSIC
Trends Winter 2023/24

Slick Boy
Aus einem Fashion-Statement
wird ein Klassiker: der
Mod Cut macht auch in der
sleeken Variante was her. Die
Haare werden hierfür mit einer
Stylingcreme eng an den Kopf
frisiert. In der Slick Boy Variante
taugt der Mod Cut sowohl für den
Tag im Büro als auch für den Abend.

Textured Volume
Feminin, selbstbewusst und ein

echter Hingucker: Im Gegensatz
zum sleeken Jawline Bob

ist diese Variante mit etwas
1990er-Feeling etwas softer. 

Das gesamte Haar wird geflochten 
und dann mit einem Stylingeisen 

bearbeitet, um Struktur und Volumen 
zu kreieren. Ein verspielter aber

ausdrucksstarker Look.

top news | anzeige
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Regionaler Wimmelspaß für Klein & Groß

In Siegen-Wittgenstein „wimmelt“ es von großartigen 
Geschichten. Einige hat der gebürtige Kreuztaler Björn Jaiser 
nun in dem ersten Wimmelbuch für Siegen-Wittgenstein auf 
acht Doppelseiten zusammengetragen. Der hauptberufliche 
Berufsschullehrer studierte an der Universität Siegen 
Bauingenieurwesen und zog nach seinem Master-Abschluss 
nach Süddeutschland. Dort lernte er seine Frau kennen und 
gründete eine Familie. 2019 folgte der Umzug zurück ins 
Siegerland, da es das beste „Komplettpaket“ bot. Um auch 
seinen drei Kindern zu zeigen, wie schön die Region ist, nutze 
er seine kreative Ader und arbeitete mit Liebe zum Detail ein 
Jahr lang an dem farbenfrohen Wimmelbuch. Erhältlich ist 
es in fast allen Buchhandlungen in der Region. Von jedem 
verkauften Buch stiftet der Illustrator und Autor einen Euro
 an die Kinderinsel. www.lokalzauber.de

Prof. Dr. Stefanie Reese ist die neue Uni-Rektorin
Die neue Rektorin der Universität Siegen heißt Prof. Dr. Stefanie Reese. 
Die Hochschulwahlversammlung der Universität Siegen wählte sie 
am 8. August 2023 mit überwältigender Mehrheit als neue Rektorin. 
Im November erhielt Prof. Dr. Reese ihre Ernennungsurkunde von 
NRW-Wissenschaftsministerin Ina Brandes in Düsseldorf. Bisher war 
sie Dekanin der Fakultät für Bauingenieurwesen an der RWTH Aachen 
und leitete das dortige Institut für Angewandte Mechanik. 

„Ich freue mich unglaublich über die Wahl als Rektorin und auf 
die Arbeit – eine tolle Uni, eine tolle Stadt, eine tolle Region. Die 
kommenden Jahre möchte ich mit Verlässlichkeit, Wertschätzung 
und Offenheit gestalten und Menschen für Siegen und die Universität 
begeistern. Ideen und Strategien in positive Veränderungen 
umzusetzen, macht mir große Freude“, sagte Prof. Dr. Stefanie Reese.

Nach mehr als 14 Jahren an der Spitze übergibt der amtierende Rektor 
Prof. Dr. Holger Burckhart das Amt und wünscht seiner Nachfolgerin 
„alles Gute, Freude im Amt und Erfolge für die Universität“. 

GEWINNSPIEL
Wimmelbuch

Gewinne  eins von drei 
Wimmelbüchern von Björn Jaiser

E-Mail mit Betreff „WIMMELBUCH“ 
und den vollständigen Kontaktdaten 

bis zum 08.03.2024 an: 
redaktion-siwi@top-magazin.de

(Teilnahme ab 18 Jahren möglich,
keine Barauszahlung)



Sportbrillen in 
höchster Qualität.
Made in Austria

langeoptik.de 

Bad Berleburg | Poststraße 51 | Tel. 02751 929 70

Erndtebrück | Eder Arkaden | Tel. 02753 3840

Wir suchen 
Verstärkung!

04_BB_Evil_eye_202x284.indd   1 06.12.23   12:00
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Rundum schön und gesund – wer wünscht sich das nicht? Als 
Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe ist Gabi Hajjar 

vertrauensvoller Ansprechpartner für Frauen in allen Lebens-
phasen. In seiner neu eröffneten Praxis in Siegen-Eiserfeld setzt 
er zusätzlich auf ein ganzheitliches Konzept, um seine Patientin-
nen dabei zu unterstützen, ihre individuellen Schönheitsziele zu 
erreichen und neue Lebensqualität zu gewinnen.

„Egal mit welchem Anliegen eine Frau zu mir kommt – sie kann 
sich darauf verlassen, individuell und kompetent beraten, be-
handelt und betreut zu werden“, sagt Gabi Hajjar. Mit seiner um-
fassenden Expertise und seinem großem Einfühlungsvermögen 
steht der Facharzt und zweifache Familienvater Frauen zur Seite 
– während der Schwangerschaft, in den Wechseljahren, bei der 
Behandlung wie auch dem Schutz vor gynäkologischen Erkran-
kungen als auch bei der Krebsvorsorge und -nachsorge. 

Frauengesundheit, Hautverjüngung und Körperästhetik
Der Berufswunsch Frauenarzt wurde ihm in die Wiege gelegt. 
„Auch meine Mutter war Gynäkologin“, erzählt Gabi Hajjar. „Be-
reits in meiner Jugend wusste ich, dass ich Medizin studieren 
wollte und setze dies nach dem Schulabschluss in die Tat um.“ 
Seine berufliche Reise begann er als Assistenzarzt in Damaskus, 
Syrien, bevor er in Deutschland Fuß fasste. Hier arbeitete er an 
verschiedenen Kliniken – zunächst als Assistenzarzt, dann als 
Fach- und Oberarzt in der Gynäkologie und Geburtshilfe. Immer 

Die neue Praxis Hajjar in Siegen ist weit mehr als eine herkömmliche Frauenarzt-
Praxis. Inhaber Gabi Hajjar, Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe, vereint hier 
die moderne Frauenheilkunde und ästhetische Verfahren unter einem Dach. Dem 
erfahrenen Arzt und seinem kompetenten Praxisteam liegt es am Herzen, das 
Wohlbefinden und die Lebensqualität von Patientinnen nachhaltig zu stärken.

Ein rundum
gutes Gefühl 

Neue Praxis für Gynäkologie & Ästhetik in Siegen

top news
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Neue Praxis für Gynäkologie & Ästhetik in Siegen

wieder war er dabei mit dem Gefühl seiner Patientinnen kon-
frontiert, dass die Gesundheit eng mit dem körperlichen Wohlbe-
finden und der Zufriedenheit mit dem eigenen Aussehen in Ab-
hängigkeit stand. „Diese Balance zu ermöglichen, ist mein Ziel.“

Ganzheitliche Behandlungen für ein neues Lebensgefühl
Im April 2023 erfüllte er sich einen weiteren Lebenstraum. Als 
Nachfolger übernahm er die etablierte Frauenarzt-Praxis von 
Dr. Joachim Ullrich in Eiserfeld und eröffnete sie an anderem 
Standort unter seinem Namen neu. Gleichzeitig stattete er die 
Praxis mit modernsten technischen Diagnostik- und Therapie-
geräten aus und erweiterte das Leistungsangebot um schonende 
und effektive Haut-, Gesichts- und Körperbehandlungen. 

Neben dem Emsella®-Therapiestuhl, der mithilfe von elektroma-
gnetischen Wellen die Beckenbodenmuskulatur stärkt und gegen 
Blasenschwäche wirkt, setzt er an sportresistenten Körperstellen 
auf die risikoarme Fettreduktion mit Kälte (Kryolipolyse) und 
wendet für Brust- und Po-Vergrößerungen ein Gel auf Aquabasis 
mit biokompatiblen Eigenschaften an. Weitere Schwerpunkte 
liegen auf der Hautverjüngung, der Faltenbehandlung, der Ei-
genbluttherapie bei Haarausfall wie auch der Lasertherapie im 
Intimbereich. „Mich in meiner eigenen Praxis voll und ganz den 
Problemen meiner Patientinnen annehmen und ihnen indivi-
duelle Lösungen aufzeigen zu können – das ist das, was mir am 
Herzen liegt und was ich immer wollte", freut sich Gabi Hajjar. 

 

PRAXIS HAJJAR – Gabi Hajjar
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Marienhütte 7a | 57080 Siegen
(barrierefrei + Parkplätze vor der Tür )

Telefon 0271 35 66 77
Mobil (WhatsApp) 0151 42 40 86 82
E-Mail info@praxis-hajjar.de
www.frauenarzt-in-siegen.de

Sprechzeiten
Mo – Fr       08.30 – 13 Uhr
Mo, Di, Do   14 – 18 Uhr
Termine nach Vereinbarung

GESUNDHEIT
Krebsvorsorge und -nachsorge
Ultraschall (Sonografie)
Verhütung
Impfberatung
Hormonberatung
Wechseljahre

SCHWANGER SCHAFTS VORSORGE
Vorsorgeuntersuchungen
Doppler-Sonografie
Fetale Echokardiografie
Kardiotokograf (CTG)
NT-Messung
Ersttrimesterscreening
Präeklampsie-Screening

ÄSTHETIK
Fettreduktion (Kryolipolyse)
Gewebestraffung
Hautverjüngung
ästhetische und gynäkologische Lasertherapie 
Narben, Schwangerschaftsstreifen & Altersflecken
Radiofrequenztherapie
Warzen und Fibrome
Faltenbehandlung mit 
Botulinumtoxin A (Botox) und Hyaluronsäure
Fadenlifting/Mintlifting
Brust- und Povergrößerung mit Los Deline
PRP-Behandlung (Eigenblut)
Emsella® (Inkontinenz-Behandlung)
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Der Name Siegen leitet sich von dem 
Flussnamen der Sieg ab. Die ers-

te urkundliche Erwähnung eines Ortes  
„Sigena“ geht bereits bis ins 11. Jahrhun-
dert (1079-1089) zurück. Als offizieller 
Beleg für die Stadtrechte gilt ein Doku-
ment, in dem Erzbischof „Engelbert I. v. 
Cöln“ bekundet, dass der Graf von Nassau 
die neu erbaute Stadt Siegen dem Erzstifte 
„zum halben Miteigenthum“ übertragen 
habe. Die Übertragung auf das Erzstift 

Köln umfasste Rechte wie Münzprägung, 
Zoll und andere Privilegien. Eine Bedin-
gung dafür war, dass weder das Erzstift 
noch der Graf einen Bürger oder Burggra-
fen in der Stadt ohne die Zustimmung des 
anderen ansiedeln durfte. Um die Verein-
barung zu besiegeln und ihre Gültigkeit 
zu gewährleisten, wurde das Dokument 
mit den Siegeln sowohl des Erzbischofs als 
auch des Grafen versehen. 

Übrigens; Erstmals in der Geschichte fin-
det sich die Stadt Siegen 2024 auf einer 
offiziellen Sonderbriefmarke wieder – als 
eines von 52 Motiven. Um eine Aufnahme 
ins Sondermarkenprogramm hatte Siegens 
Bürgermeister Steffen Mues bereits 2016 
beim zuständigen Bundesfinanzministeri-
um geworben. Mit Erfolg. Voraussichtlich 
ab April soll die Briefmarke bundesweit in 
allen Ausgabestellen erhältlich sein.

Siegen – die Stadt unter dem Krönchen von Johann Moritz Fürst von  
Nassau-Siegen und die Geburtswiege des Barockmalers Peter Paul Rubens 
blickt auf eine Geschichte mit mehreren Stadtbränden und einer fast voll-
ständigen Zerstörung durch die Bombardierung im Zweiten Weltkrieg zu-
rück. Und doch ist sie heute Heimat für alle Generationen und Nationen. Das 
liegt vor allem an dem Naturell der Siegerländer: Net schwätze, mache! 

Gemälde von Jakob Scheiner 
Siegbrücke mit unterem Schloss und 
Martinikirche um 1850
Siegerlandmuseum im Oberen Schloss
Foto: Siegerlandmuseum

TEXT | Melanie Heider
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Über den Künstler des 
Aufmacherbildes

Jakob Scheiner (1820–1911)
wurde in Sohlbach bei Siegen 
geboren und wuchs in Kreuztal-
Ferndorf auf. Nach dem 
Landschaftsmaler wurde der 
Scheinerplatz in der Unterstadt 
vor dem 1935 errichteten 
Apollo-Kinos, benannt. 

Auch sein Sohn Friedrich 
Wilhelm (1852–1922) trat in 
seine Fußstapfen und wurde 
Kunstmaler. Von ihm stammt  
z.B. die künstlerische Darstellung 
des ehemaligen Marburger Tores 
(siehe Abbildung Seite 24). 

Bereits im Jahr 1900 
präsentierte der
Siegener Kinopionier 
Wilhelm Ludwig im Hotel 
Kaisergarten „lebende 
Photographien“. 
Mit seinem Geschäftspart-
ner Franz Helms gründete 
er anschließend das 
1935 errichtete Kino 
mit 1.000 Sitzplätzen: 
das Lichtspielhaus 
Apollo-Filmtheater. 

JAHRE
KOMPETENZ
IM BAUWESEN
BRENDEBACH INGENIEURE GmbH
Spandauer Straße 32 · 57072 Siegen · Telefon 0271 313957-0 · info@brendebach.de  ·  www.brendebach.de

Herzlichen Glückwunsch zum anstehenden 800-jährigen
Bestehen, liebe Stadt Siegen! Wir blicken nun auf unser
eigenes Jubiläumsjahr zurück. Seit 50 Jahren stehen wir
für anerkannte Fachkompetenz im Bauwesen:

HOCHBAU: Tragwerksplanung und Fachingenieurleistungen
auf individuelle Kundenanforderungen abgestimmt.

TIEFBAU: Bauleitplanung, detaillierte ingenieurtechnische Bau-
planung für private, gewerbliche und öffentliche Auftraggeber.

SACHVERSTÄNDIGE: Unabhängige Beratung, kompetente und
flexible Planung und effektive Betreuung sind die Voraussetzungen, die 
alle Bauvorhaben und Investitionsentscheidungen zum Erfolg führen.

BUILDING INFORMATION MODELING (BIM): Dreidimensionale, 
virtuelle Planung von Bauvorhaben. Mit BIM begleiten wir Bauwerke 
vom Entwurf über den störungsfreien Bau bis hin zu einer struktu-
rierten Verwaltung.

Im Jahr 2023 feierten wir voller Stolz unseren 50. Geburtstag.
Als ihr bewährter Partner im Bauwesen schauen wir nun gespannt
auf Siegens 800-jähriges Jubiläum im Jahr 2024 und freuen uns auf 
die Feierlichkeiten. Unser gemeinsamer Weg ist geprägt
von Fortschritt und Wachstum – so soll es bleiben.

Ihr Top-Partner vor Ort
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Nach der Zerstörung im Zweiten Weltkrieg 
stand in Siegen kein Stein mehr auf dem 
anderen. Von 1918 bis 1945 befanden 
sich der Sitz und die Hauptstelle der 
damaligen Stadtsparkasse Siegen in der 
Koblenzer Straße.

Das am 20. Juni 1894 eröffnete 
Reichs-Post und Telegraphenamt war 

eines der wenigen Gebäude, das die 
Bombardierung im 2. Weltkrieg über-

stand. Es ist seit 2001 Bestandteil des 
Museums für Gegenwartskunst Siegen.

Zerstörung im 2. Weltkrieg

Lange blieb Siegen verschont 
... bis zum 16. Dezember 1944. 
Der Tag des ersten schweren 
Bombenangriffs nimmt seither 
stellvertretend für alle Kriegs-
ereignisse im kollektiven Ge-
dächtnis der Stadt einen be-
sonderen Platz ein. 

Um 14.45 Uhr wurde Flie-
geralarm ausgelöst. Da die 
aufheulenden Sirenen für 
die Bevölkerung im sechsten 
Kriegsjahr jedoch bereits zum 
Alltag dazugehörte, versäum-
ten viele es zunächst, Schutz 
zu suchen. Als um 14.53 Uhr 
akute Luftgefahr vermeldet 
wurde, bestand kein Zweifel 
mehr, dass ein Angriff bevor-
stand. Kurz nach 15 Uhr ging 
ein Bombenregen der Alliier-
ten mit über 50.000 Bomben 
auf die Stadt nieder. Er dauerte 
nur wenige Minuten, zerstörte 
jedoch etwa 80 Prozent des 
Stadtzentrums. 

Der Dicke Turm am Unteren 
Schloss (vermutlich aus dem 
Jahr 1721) ist seit 1954 offi-
zielle Gedenkstätte für alle Op-
fer der beiden Weltkriege und 
des Nationalsozialismus. Das 
Glockenspiel mit 25 Bronze-
glocken läutet jedes Jahr gegen 
15 Uhr zum Stillen Gedenken. 
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S
Sparkasse 

Siegen

Herzlichen Glückwunsch, 
Siegen.

800 Jahre sind eine stolze Zahl. 
Seit unserer Gründung 1842 
gehören wir dazu. 
Gemeinsam  bringen wir Siegen 
voran. Auch in Zukunft werden wir 
uns einsetzen für die Stadt und die 
Region, in der wir zu Hause sind.
 
Gern unterstützen wir die 
Jubiläums-Feierlichkeiten als 
Premiumsponsor.
sparkasse-siegen.de

Weil‘s um mehr als Geld geht. 

Wir sind ein Teil davon. 

Anzeige 800 Jahre Stadt Siegen_218x300 mit Beschnitt.indd   1 04.12.2023   14:10:40

 anzeige
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Bis zu den Bombenangriffen im Zweiten 
Weltkrieg war die Kernstadt Siegens von 
einer Stadtbefestigung mit drei großen 
Toren umgeben. Die Straßennamen erin-
nern noch heute daran: das „Kölner Tor“, das 
„Wetzlarer Tor“ (ab ca. 1600 Löhrtor) und 
das „Marburger Tor“, jeweils entsprechend 
der Richtung, in der die Straße führte, an der 
sie lagen. Der Herrengarten befand sich im 
Westen. Auch im Stadtwappen findaet sich 
die Stadtmauer samt Tor wieder. Während 
der Löwe die Landeshoheit Nassaus bekun-
det, steht der Erzbischof für die (bis etwa 1420 
dauernde) Mitherrschaft des Erzbistums Köln. 

Ursprünglich als Franziskanerkloster erbaut, 
wurde das Untere Schloss im 17. Jahrhun-
dert Residenz des Hauses Nassau-Siegen. 
Noch heute befindet sich hier die Fürsten-
gruft des Johann Moritz Nassau-Siegen, die 

nach aufwendigen Renovierungsarbeiten 
seit Ende 2021 wieder besichtigt werden 
kann. Ab dem 18. Jahrhundert diente das 
Schloss als Behördenhaus, in der Zeit der 
1930-Jahre bis 2011 als Landgerichtsge-
fängnis und Zweiganstalt der JVA Atten-
dorn. Nach einer Umbauphase zog 2016 
die Universität Siegen mit der Fakultät III 
(Wirtschaftswissenschaften, -informatik 
und -recht) sowie einer Teilbibliothek ein.

Das „Krönchen“ ist das Wahrzeichen der 
Stadt Siegen. Seit 1658 schmückt die ver-
goldete eiserne Krone die Spitze der Nikolai-
kirche. 1993 wurde das Original durch ein Re-
plikat ausgetauscht. Das bis heute erhaltene 
Geschenk von Johann Moritz von Nassau-
Siegen (siehe Bild), der 1652 in den Reichs-
fürstenstand erhoben wurde, befindet sich 
im Eingangsbereich der Nikolaikirche.

©
 S

ta
dt

pl
an

 m
it 

H
er

re
ng

ar
te

n 
vo

n 
17

51
 (S

ta
dt

ar
ch

iv
 S

ie
ge

n)

Das Marburger Tor um 1850 als
Tuschezeichnung von Wilhelm Scheiner

Johann Moritz, Fürst 
von Nassau-Siegen 
Österreichische Nationalbibliothek, 
Druckgrafik (1647) von Pieter Soutman
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Ihre Rechtsanwälte und Ihr Notar 
in der Kölner Straße

Kölner Str. 58 

57072 Siegen

E-Mail info@goettert.org

Wie Siegen ausgesehen hätte, wenn es nicht 
bombardiert worden wäre, zeigt die Projektarbeit 
von Henri Sandt für den Lehrstuhl Geschichte an 
der Universität Siegen (Dozentin: MA Birgit Richter) 
aus dem Wintersemester 2015/16.

Ihr Top-Partner vor Ort
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Film: „Die 700 Jahrfeier 
der Stadt Siegen 1924“

In beeindruckenden und längst ver-
gangenen Bildern gibt das einzig-
artige zeitgeschichtliche Filmdoku-
ment Einblicke in die  700-Jahr-Feier 
der Stadt Siegen mit seinem Festzug. 
Damalige Initiatoren des Films waren 
die Brüder Franz und Heinrich Helms, 
denen u.a. das Metropol-Theater in 
der Bahnhofstraße und das Apollo 
Filmtheater gehörten. Der Schwarz-
Weiße-Stummfilm ist das bis heute 
einzige Original-Dokument, das in 
bewegten Bildern Alt-Siegen vor der 
Zerstörung zeigt. In den 50er-Jahren 
wurde der Film durch Ludwig Schäff-
ler in Siegerländer Platt und Versform 
nachvertont. 
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Die Kölner Straße ist mit zehn 
Prozent Steigung die steilste 
Fußgängerzone Deutschlands. 
Bereits 1910 wurde versucht, 
den Aufstieg zu erleichtern: 
mit der Oberstadtbahn, einer 
elektrischen Kleinbahn, die sich 
nur mühsam den Weg durch 
die schmalen, steilen Gassen 
der Altstadt bahnte. Nach vier 
„schwerfälligen“ Jahren stellte sie 
den Betrieb ein – auch mangels 
Fahrgästen.

Termintipp: 
19.01.2024, 19 Uhr

Filmabend „700-Jahrfeier der 
Stadt Siegen 1924“, 

Ort: KrönchenCenter Siegen

Eintritt frei

Den seinerzeit „stumm „gekurbel-
ten“ Original-Film der 700-Jahr-
Feier Siegens digitalisierte Alexan-
der Fischbach. Unter dem Namen 
„Heimatflimmern“ veröffentlichte er 
zudem zahlreiche weitere restau-
rierte und aufbereitete historische 
Filmdokumente aus der Region.

Ausschnitt unter: 
unser-siegen.com/700-jahre-siegen
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Anfang 1861 eröffnet 
der Siegener Bahnhof  

mit der Inbetriebnahme 
der Strecke von Siegen 
nach Betzdorf. Im Au-

gust folgt die Ruhr-Sieg-
Strecke von Hagen nach 

Siegen, um Kohle aus 
dem Ruhrgebiet für die 
Verhüttung ins Sieger-
land zu transportieren. 

Ihr Top-Partner vor Ort
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Mit der Anbindung an das Eisenbahn-
netz entwickelte sich die Unterstadt zum 
neuen Zentrum. Die Siegener Bevölke-
rung wuchs innerhalb von 14 Jahren von 
3.421 auf 12.902 Einwohner. 

VERGANGENES TRIFFT ZUKUNFT 
Heute ist Siegen eine lebenswerte und in 
vielen Bereichen attraktive Stadt. Insbe-
sondere im Stadtzentrum hat sich in den 
letzten Jahren, z.B. im Rahmen des Pro-
jekts „Siegen – zu neuen Ufern“, einiges 
getan. Um Siegens Attraktivität weiter zu 
steigern und die Wünsche der Menschen, 
die hier leben und arbeiten, zu analysie-
ren, hat das Stadtmarketing Siegen in Zu-
sammenarbeit mit der Stadt Siegen, dem 
Bürgermeister und dem Stadtrat den Pro-
zess „Starke Marke Siegen“ angestoßen. 

Um professionelle sowie valide Ergeb-
nisse zu erhalten, die als Grundlage für 
alle weiteren Aktivitäten dienen, holte 
sich das Stadtmarketing Siegen mit der 
Brandmeyer Markenberatung GmbH und 

der Stadtmanufaktur GmbH (beide aus 
Hamburg) externe Experten an Bord. 

Nun wurde das erste unabhängige, neut-
rale und objektive Fazit einer groß ange-
legten Onlineumfrage gezogen und Ende 
2023 im Spiegelsaal des Oberen Schlos-
ses vorgestellt: Konkrete Highlights im 
Stadtbild von Siegen sind aus Sicht der 
Teilnehmenden (1.035 Menschen aus 
Stadt (681) und Umland (354): das Obere 
Schloss, die Oberstadt mit Altstadt und 
das Siegufer. Weitere Attraktivitätspunk-
te gab es für die Waldflächen im Stadtge-
biet, die vielen ansässigen Familienun-
ternehmen wie auch die Forschung der 
Hochschulen und Institute in bestimm-
ten Fachgebieten. 

2024 beginnt für Geschäftsführerin Katja 
Teixeira und ihr Team der Stadtmarketing 
Siegen GmbH die eigentliche schöne und 
dankbare Arbeit: Ideen zu entwickeln, um 
die identifizierten Stärken als neue Stadt-
marke zum Leben zu erwecken.

Der Markt zwischen dem Siegener Rathaus – im Vorder-
grund das Podest des ehemaligen Kaiser-Wilhelm-Denk-
mals. Hier – im Obergeschoss von Optik Fuchs (heute: 
Brillen-Fuchs)– befand sich von 1870– 1888 die damalige 
„Amtssparkasse in Weidenau“. 

Peter Paul Rubens
Rubens Selbstbildnis

Verein der Freunde und Förderer 
des Siegerlandmuseums e. V.

Foto: Siegerlandmuseum

Das Siegerlandmuseum im Oberen Schloss 
präsentiert seit 1905 u.a. Werke des am 

28.06.1577 in Siegen geborenen Barock-
malers Peter Paul Rubens sowie umfangrei-

che Sammlungen und aktuelle Ausstellun-
gen. Darüber hinaus ist es Initiator 

des Zeitzeugenportals „Unser Siegen“ 
www.unser-siegen.de 
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Die nächsten Termine 2024

18.01.2024, 19 Uhr 
,,Die Urkunde von 1224 und 
die Stadtwerdung Siegens“ 
Prof. Dr. Mark Mersiowsky (Stuttgart)
Ort: Ratssaal (Rathaus Siegen) 

19.01.2024, 19.15 Uhr
Filmabend ,,Die 700 Jahrfeier 
der Stadt Siegen 1924“
Ort: KrönchenCenter Siegen

15.02.2024, 19 Uhr
,,Siegener Stadtgeschichte im 
Spiegel archäologischer Zeugnisse“
Dr. Eva Cichy und Dr. Manuel Zeiler 
(Olpe), Ort: Ratssaal (Rathaus Siegen) 

21.03.2024, 19 Uhr
,,Die Entwicklung der Stadt Siegen 
in ihrem regionalen Umfeld anhand 
historischer Karten und Pläne"
Olaf Wagener M.A. (Kreuztal) 
Ort: Ratssaal (Rathaus Siegen)

18.04.2024, 19 Uhr
Die Siegener Oberstadt nach 1945 – 
Wiederaufbau in lokaler Tradition?
Prof. Dr. Eva von Engelberg-Dočkal
(Siegen), Ort: Ratssaal (Rathaus Siegen)

Veranstalter ist jeweils das 
Stadtarchiv der Stadt Siegen

alle Termine unter: www.Siegen800.de

800 Jahre Siegen 

Vortragsreihe ,,Schlaglichter zur 
Siegener Stadtgeschichte“

Wegen der Zerstörung der Stadt sind 
heute nur noch wenige Original-Do-
kumente aus der frühen Zeit erhalten 
geblieben. In der elfteiligen Vortrags-
reihe „Schlaglichter zur Siegener 
Stadtgeschichte“ referieren daher vom 
18.01. bis 05.12.2024 Expertinnen und 
Experten verschiedener Fachrichtun-
gen über die neuesten Forschungser-
gebnisse und die Entwicklung Siegens 
in den vergangenen Epochen. 

Ihr Top-Partner vor Ort |  anzeige
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DIE EDITION SONDERMODELLE.
Elektromobilität am Puls der Zeit: Die EQE Limousine und der EQE 

SUV präsentieren sich jetzt als exklusive Edition Sondermodelle mit 
besonders umfangreicher Ausstattung und attraktivem Preisvorteil*. 

Das serienmäßige Burmester® 3D-Surround-Soundsystem, die 
neueste Generation MBUX mit Augmented Reality und das intelligente 
Fahrassistenz-Paket Plus sorgen für ein Fahrerlebnis der Extraklasse. 

Electric. Crafted by Mercedes-Benz.

Jetzt Preisvorteil* sichern.

Anbieter: Mercedes-Benz AG, Mercedesstraße 120, 70372 Stuttgart
Partner vor Ort: Bald Automobile GmbH

Autorisierter Mercedes-Benz PKW und Transporter Verkauf und Service
Leimbachstraße 117 · 57074 Siegen

E-Mail: info@bald.de · Tel.: 0271 3374-0
http://www.mercedes-benz-bald.de

*Die Aktion gilt ab 01.09.2023 und nur für EQE 300, EQE 350, EQE 350 4MATIC und EQE SUV 300, EQE SUV 350+, EQE SUV 350 4MATIC. Der 
Preisvorteil in Höhe von 32 % bezieht sich auf den Preis für die Ausstattungspakete Edition Electric Art und Edition AMG Line und gilt nur beim 

Erwerb der genannten Fahrzeugmodelle mit den Ausstattungspaketen Edition Electric Art oder Edition AMG Line. Nur bei teilnehmenden 
Mercedes-Benz Vertriebspartnern.
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Auf den historischen Spuren Siegens

Vielseitige und vor allem kurzweilige Stadt- 
führungen werden ab April 2024 wieder von der 
Stadtmarketing Siegen GmbH angeboten:

Rund ums Krönchen Spaziergang durch Alt-Siegen
von April bis Oktober am 1. Sonntag im Monat 
2 Stunden, Treffpunkt: Oberes Schloss

Altes Handwerk – flotte Sprüche
Amüsantes aus der Siegener Altstadt  
mit Stadtführerin Ingrid Heinz 
ca. 1,5 Stunden, Treffpunkt: Rathausplatz

Kombiführung: Stadtrundgang 
und Siegerlandmuseum
2,5 Stunden, Treffpunkt: Oberes Schloss

Die Stadtmauer in alter Zeit
2 km entlang der Mauer durch das älteste Viertel
2 Stunden, Treffpunkt: Hauptportal der Martinikirche

Als Siegen über sich hinauswuchs
Beleuchtet die letzten 150 Jahre Siegens
2 Stunden, Treffpunkt: Hauptportal Martinikirche

Wo die Nassauer zu Hause waren
Schlosspark und Oberes Schloss
1 Stunde, mit Museum 2 Stunden, 
Treffpunkt: Eingang zum Siegerlandmuseum

Wo die Zünfte wirkten
Altstadt und Umfeld Unteres Schloss
1,5 Stunden, Treffpunkt: Schlossplatz 

Wo das Herz von Alt-Siegen schlug
Markt, Nikolaikirche und Rathaus
1 Stunde, Treffpunkt: Seiteneingang der Nikolaikirche

Nachtwächterführung mit Balthasar 
„Hört, Ihr Leut und lasst Euch sagen“
Fakten zur Geschichte und dem Leben im Mittelalter – 
ganzjährig jeden 3. Freitag im Monat –
75 Minuten, Treffpunkt: Nikolaikirche

Von Liebesleid und Mordgeschichten
Spannende Zeitreise ins Jahr 1637
1,5 Stunden, Treffpunkt Innenhof Oberen Schloss (siehe Bild)

Weitere Führungen, Preise und Termine unter: 
visitsiegen.de/tourismus/fuehrungen-touren

GEWINNSPIEL

Die Stadtmarketing Siegen GmbH 
verlost 5 x 2 Einzeltickets für eine

 historische Stadtführung ihrer Wahl.

E-Mail mit Betreff „STADTFÜHRUNG“ und 
den vollständigen Kontaktdaten

 bis zum 01.03.2024 an: 
redaktion-siwi@top-magazin.de

(Teilnahme ab 18 Jahren möglich, 
keine Barauszahlung)

Stadtführung

GEWINNSPIEL
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Die Namensgebung Kaisergarten Siegen 
geht auf das „Dreikaiserjahr“ von 1888 zu-
rück, als nach dem Tod von Kaiser Wilhelm 
I. am 9. März 1888 und dem nur 99-tägigen 
Intermezzo des am 15. Juni 1888 verstor-
benen Kaisers Friedrich III. dessen Sohn 
Wilhelm II. (1859–1941) neuer deutscher 
Kaiser wurde. Der Grundstein für den spä-
teren Kaisergarten Siegen wurde allerdings 
schon früher geleget – und zwar 1863. Als 
Initiator gilt der Siegener Gastwirt Johan-
nes Geffert (1806–1889). Schon 1853 hatte 
Geffert für 3.600 Taler den Gasthof „Zum 
Kronprinzen“ in der Löhrstraße in Siegen 
erworben. Zehn Jahre später ließ er ein 
Gasthaus inmitten einer großen Garten-
wirtschaft und Sommertheaters errichten.  

Die Siegener Brauereien schienen finan-
ziell beteiligt gewesen zu sein. In der Fest-
halle von „Geffert´s Garten“ und in den 

Grünanlagen fanden von n an regelmäßig 
Theateraufführungen, Musikkonzerte und 
Kulturveranstaltungen, aber auch poli-
tische Veranstaltungen und Reden statt. 
Sowohl die Darbietungen als auch das ge-
sellige Ambiente sorgten dafür, dass sich 
die Versammlungsstätte schnell zu einem 
echten Magnet entwickelte – für reisende 
Künstler wie auch ihr Publikum. Unmittel-
bar neben dem Hotel Kaisergarten stand 
die Gastwirtschaft Mengele, die seinerzeit 
den besten Umsatz aller Siegener Gastwirt-
schaften gehabt haben soll. 

1895 übernahm Wilhelm Ludwig, der 
zuvor die Oranienbrauerei in Dillenburg 
bewirtschaftet hatte, das Gasthaus. 1910 
schied er aus der Leitung des Kaisergartens 
aus, erwarb das Tonhallen-Theater in der 
Bahnhofstraße, riss es ab und errichtete 
dort das Metropol-Theater. 

DER KAISERGARTEN
Der Betrieb des „Vergnügungs-
Etablissements“ Kaisergarten mit 
Kapazitäten für bis zu 2.000 Gäs-
te, wurde 1914 vorübergehend 
eingestellt und diente im 1. Welt-
krieg als Reservelazarett zur Auf-
nahme und Behandlung verwun-
deter und erkrankter Soldaten. 
1922 wurde nach eingehender 
Renovierung ein christliches Hos-
piz mit Hotelbetrieb eröffnet. In 
den Folgejahren wurde der Kai-
sergarten wieder zur Bühne für 
Kultur- und Theaterprogramm 
politische Kundgebungen. 

Der Luftangriff am 16.12.1944 
legte auch das Umfeld des Kai-
sergartens in Schutt und Asche – 
der Kaisergartensaal brannte aus. 
Fortan bot zumindest der Kupfer-
saal noch Raum für kleine Veran-
staltungen – jedoch mit hohem 
Rang: 1952 wurde im Kaisergar-
ten „Weltpolitik“ geschrieben und 
der Grundstein für die spätere 
Westpolitik Deutschlands gelegt. 
Am 14.03.1952 fand hier die erste 
Evangelische Arbeitstagung der 
CDU Deutschland statt. Daran 
nahmen namhafte Persönlichkeit 
wie MdB Dr. Friedrich Holzapfel 
und Bundestagspräsident Dr. Her-
mann Ehlers teil. Am 16.03.1952 
kam der damalige Bundeskanzler 
Konrad Adenauer hinzu.

Sie sind auf Kurs... ... und wir sind der 
sichere Hafen für Ihre 
notariellen Belange:

● Firmengründungen 
   und -übertragungen
● Immobilienverträge
● Erbe und Schenkung
● Beglaubigungen
● Eheverträge
● Vollmachten und Vorsorge

Yannic Zimmermann
Rechtsanwalt und Notar

Notar am Kaisergarten:
Sandstraße 160
57072 Siegen
Tel.: 0271/23 82 58 15
www.advokatur-zimmermann.de
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In den 1920-er Jahren war der Kaisergarten 
Schauplatz der „Lustbarkeiten“ und Austragungs-
ort hochkarätiger Box- und Ringveranstaltungen. 
Außerdem schlug hier das Theaterherz Siegens. 
Selbst die ersten Stummfilme wurden hier ab 
1907 der Siegener Öffentlichkeit vorgeführt.

Mehr über die Geschichte unter: 
www.am-kaisergarten-siegen.de

Sie sind auf Kurs... ... und wir sind der 
sichere Hafen für Ihre 
notariellen Belange:

● Firmengründungen 
   und -übertragungen
● Immobilienverträge
● Erbe und Schenkung
● Beglaubigungen
● Eheverträge
● Vollmachten und Vorsorge

Yannic Zimmermann
Rechtsanwalt und Notar

Notar am Kaisergarten:
Sandstraße 160
57072 Siegen
Tel.: 0271/23 82 58 15
www.advokatur-zimmermann.de
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Markenzeichen von EBENER sind  u.a.
Trocken- und Gartenmauern aus 

Muschelkalk-Mauersteinen sowie über 
mehrere Ebenen angelegte ergonomisch 

bepflanzbare Beetanlagen.

Fachbetrieb für Abbruch, Erdarbeiten, 
Schadsto¸sanierung und Entsorgung
Egal ob kompletter Abbruch oder nur teilweiser Rück-
bau von gewerblichen Gebäuden/Industriehallen oder 
Wohn-/Geschäftshäusern: Mit über 10 Jahren Erfahrung 
ist das Unternehmen EBENER auch in Sachen Baufeld-
vorbereitung und -räumung ein zuverlässiger Partner 
für Privat- und Gewerbekunden. 

„Von der Absicherung des Baufeldes bis hin zum Ab-
riss und Entsorgung – dank geschulter Mitarbeiter und 
einem leistungsstarken Maschinenpark bieten wir priva-
ten, öÀentlichen und gewerblichen Auftraggebern alles, 
was zur Abwicklung komplexer Abbruch-, Sanierungs- 
und Erdarbeiten gehört", erläutert Patrick Ebener.  

Fachgerechtes Recycling mit Nachhaltigkeitsgedanken
„Gerade der Bereich Entsorgung ist aufgrund hoher Prei-
se teuer. Um diese Kosten für unsere Kunden im Rahmen 
zu halten, sortieren wir die einzelnen WerkstoÀe im Vorfeld 
und trennen sie weitestgehend", erklärt Patrick Ebener. Das 
ermöglicht dem Unternehmen auch, im Sinne des Um-
weltschutzes so viele Bauteile wie möglich wiederzuver-
werten oder einer neuen Bestimmung zuzuführen.

 ABBRUCH & ENTSORGUNG

        Erfahrung und Leidenschaft
rund um die Neu- und Umgestaltung von Außenanlagen

Ob junge Familie oder älteres Ehepaar – das echte Leben spielt sich ganz-
jährig nicht nur in den eigenen vier Wänden, sondern vor allem auch rund 
ums Haus ab. Seit zehn Jahren ist das Unternehmen EBENER GaLaBau aus 
Siegen-Seelbach der regionale Partner in Siegen und Umgebung, wenn es 
um die Neu- und Umgestaltung von Gärten und Terrassen, Einfahrten, Ein-
gangsbereichen und Treppenanlagen geht. An oberster Stelle: Individuelle 
Ergebnisse, die zu den persönlichen Bedürfnissen der Bewohner passen.
 
Ergebnisse so individuell wie die Kunden selbst
„Unsere Umsetzungen begleiten Menschen 365 Tage im Jahr durch ihr Le-
ben – deshalb überlassen wir nichts dem Zufall“, betont Inhaber Patrick 
Ebener. In einem intensiven Gespräch werden alle Wünsche und Stil-Vor-
stellungen ausführlich besprochen. „Die Zufriedenheit unserer Kunden steht 
an erster Stelle. Nicht nur am Tag der Fertigstellung, sondern auch darüber 
hinaus. Auf unser Versprechen ist Verlass. Wir von EBENER GaLaBau geben 
immer 100 Prozent.“ 

1 0  J A H R E

34



Patrick Ebener
Telefon 0271 25014510
Freudenberger Straße 410 
57072 Siegen
E-Mail info@galabausiegen.com
www.galabausiegen.com

Für alle, die ihr Projekt selbst 
in die Hand nehmen möchten, 
bietet die unternehmenseigene 
Verleihfirma DOMUS RENT sämtliche 
Baumaschinen zur Vermietung 
an: vom Kernbohrgerät bis zum 
30-Tonnen-Bagger.

Eigener Geräte- und Fuhrpark 
mit modernen Mietmaschinen. 

Ergebnisse, die den Außenbereich und den Alltag schöner machen.

Stark in der Beratung – zuverlässig in der Umsetzung: 

• grüne Rasenflächen zum Fußballspielen oder mit 
 abgetrenntem Sichtschutz-Zaun für die Sonnenliegen
 
• Außenbereiche mit Zaunanlage z.B. als Freilauf für den Hund 

• pflegeleichte Terrassenbereiche mit Platz für die 
 ganze Familie und den Grill

• über mehrere Ebenen angelegte Gartenparadiese  
 mit ergonomisch bepflanzbaren Beetanlagen

• Maueranlagen aus Muschelkalkstein oder Sichtbeton

• Pflasterflächen, die im Winter ohne Verkanten problem- 
 los geräumt werden können sowie als Fahrbahn für das  
    Bobbycar, den Kinderwagen oder den Rollator dienen

• umlaufende Wege, Einfahrten und Treppenanlagen,    
 deren Glätte- und Rutschgefahr gehemmt ist

region | anzeige



36 Winter 2023 · top magazin SIEGEN-WITTGENSTEIN

 präsentiert:  Neubauprojekte 
       SIEGEN & KREUZTAL

Sie suchen ein neues Zuhause oder 
ein Immobilien-Investment?

Eine unserer Kernkompetenzen ist die Zusammenarbeit 
mit namhaften Bauträgern aus der Region.

Kontaktieren Sie uns für weitere Informationen und reservieren Sie 
sich eine der begehrten Wohnungen in den aktuellen Neubau-

projekten in bester Lage von Siegen und Kreuztal-Ferndorf.

FREIRAUM     Ihre Immobilien- & Finanzierungsprofis vor Ort.

Baufinanzierung | Ratenkredit | Gewerbeimmobilien | Neubauprojekte | Versicherung  | Immobilien in Dubai
Sandstraße 31 | 57072 Siegen | Telefon 0271 303098-00 
E-Mail info@freiraumhochvier.de | www.freiraumhochvier.de

4
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In einer der besten Wohnlagen von Siegen entsteht das Neubauprojekt 
WOHNEN am GIERSBERG in massiver und energieeffizienter Bauweise. 
Die insgesamt 10 barrierearmen Eigentumswohnungen (zwischen 65 m² und 
133 m² mit 2 bis 4 Zimmern) verfügen über bodentiefe Fenster und großzügige 
Balkone oder Terrassen mit herrlichem Ausblick ins Tal. Ein Aufzug ermöglicht den 
Zugang zu allen Etagen. Die Eigentumswohnungen eignen sich ideal zur Eigen-
nutzung wie auch als hochwertiges Anlageobjekt mit attraktiver Rendite.

Das WOHNKONZEPT DÖRRWIESE vereint modernes Wohnen in zentrums- und 
gleichzeitig naturnaher Lage von Kreuztal-Ferndorf. Die 11 Wohnungen (zwischen 
53 m² und 106 m²) mit 2-3 Zimmern, offener Küche und großzügigen Terrassen/
Balkonen verfügen über eine hochwertige Ausstattung mit Fußbodenheizung und 
modernen Badezimmern. Dank einer PV-Anlage und einer Wärmepumpe sind 
künftige Eigentümer und (Ver-)Mieter größtenteils unabhängig vom Versorger. 
Ein attraktives neues Zuhause für Singles, Paare und kleine Familien.

Kreuztal
WOHNKONZEPT
Dörrwiese

Mehr Informationen, Preise  
und Projektfilm online unter: 
www.freiraumhochvier.de
Immobilien | Neubauprojekte 
„Wohnkonzept Dörrwiese“

11 barrierefreundliche Neubauwohnungen
nur noch 8 verfügbar
geplante Fertigstellung: Mitte 2024

10 hochwertige und barrierearme
Komfort-Eigentumswohnungen  
geplante Fertigstellung: Ende 2024
nur noch 7 verfügbar
 
Mehr Informationen, Preise  
und Projektfilm online unter: 
www.freiraumhochvier.de
Immobilien | Neubauprojekte 
„Wohnen am Giersberg“

Siegen
WOHNEN am
GIERSBERG

region | anzeige



In unruhigen Zeiten suchen Menschen vermehrt nach sicheren Vermögensankern, die ihren 
Wunsch nach Stabilität und Werterhalt bedienen. Wie keine zweite Anlageform gewinnen 
Gold und Silber in diesem Zusammenhang zunehmend an Bedeutung. Ein Unternehmen, 
das den Wert von Edelmetallen als Geldanlage schon früh erkannte, hat seine Wurzeln seit 
2001 in Siegen-Wittgenstein. Bereits 2013 eröffnete MP Edelmetalle eine Filiale in Siegen.

Sicherer Einstieg ins Edelmetall-Investment mit  
Expertentipps von MP Edelmetalle aus Erndtebrück

„Jeder kann in Gold 
und Silber investieren“



Wie geht Werterhalt in Zeiten der 
Geldentwertung? Bei Geldanla-

gen wird im Allgemein dazu geraten, auf 
Diversifikation im Portfolio zu achten. 
Durchschnittlich entfallen dabei zwi-
schen 10 und 20 Prozent des frei verfüg-
baren Anlagevermögens auf Edelmetalle. 
Wer jedoch zum ersten Mal in physisches 
Gold oder Silber in Form von Barren oder 
Münzen investieren möchte, sieht sich auf 
einem unübersichtlichen Markt mit vielen 
Fragen konfrontiert. Dazu gesellt sich die 
Unsicherheit, an einen unseriösen Händ-
ler oder Fälschungen geraten zu können. 

Um den Einstieg in ein Edelmetall-Invest-
ment für jedermann zu erleichtern, hat 
sich die MP Edelmetalle GmbH als zerti-
fizierter und langjähriger Fachhändler 
dem Thema angenommen. Mit YouTube-
Videos und regelmäßigen Online-Blog-
Beiträgen engagieren sich die Edelmetall-
Experten aus Siegen-Wittgenstein dafür, 
ihr spezifisches Produktwissen samt fach-
licher Marktanalysen zu teilen, um Ein-
steiger dazu zu befähigen, eigenständig 
sichere Entscheidungen rund um ihr in-
dividuelles Edelmetall-Investment treffen 
zu können. Denn: Gold ist kein exklusives 
Vergnügen, sondern für jeden Geldbeutel 
erschwinglich. Bereits für etwa 70 Euro ist 
ein 1-g-Goldbarren erhältlich.

Das Top Magazin Siegen-Wittgenstein 
sprach mit Henning Weichert von der 
MP Edelmetalle GmbH über die Stärken 
der Investments in dieser Anlageklasse. 
Was macht Edelmetall-Investments ge-
nerell und besonders aktuell so beliebt?
Henning Weichert: Sowohl Gold als auch 
Silber sind ideale Beimischungen in einem 
diversifizierten Portfolio, da sich ihre Kur-
se in der Regel gegenläufig (azyklisch) zu 
anderen Anlageklassen entwickeln. Sinken 
z.B. Wertpapiere und Aktienkurse, bleibt 
Gold in der Regel im Wert stabil oder steigt 
sogar. Zudem ist Gold eine endliche Res-
source und kann – anders als Bargeld – nicht 
beliebig nachgedruckt werden. Durch die 
natürliche Verknappung gilt eine Investiti-
on als Wert-Konservierung und Inflations-
schutz. Auch Platin und Palladium ziehen 
die Aufmerksamkeit auf sich, da sie bereits 
heute in der technologischen Industrie 
vermehrt zum Einsatz kommen. Medaillen 
oder Gold schmuck sind übrigens als Geld-
anlage ungeeignet, da sie nur ihren reinen 
Materialwert wert sind und mit 19 Prozent 
besteuert werden. Anlagegold ist von der 
Mehrwertsteuer befreit.

Was unterscheidet Edelmetall-Invest-
ments von anderen  Anlageformen?
Edelmetalle, die in physischer Form er-
worben werden, sind echte Werte. Ob in 
Barren oder Münzen investiert wird, ist 
reine Geschmacksache. Im Gegensatz zu 
digitaler Währung oder einem Gold-Zer-
tifikat (Wertpapier/Papiergold) hat der 
Besitzer jeweils einen greifbaren realen 
Gegenwert mit universeller Akzeptanz. Ein 
weiterer Vorzug: Seit 2020 gilt in Deutsch-
land eine Obergrenze von 1.999,99 Euro für 
den anonymen Goldkauf in bar beim Schal-
ter-Kauf (Tafelgeschäft). Erst ab 2.000 Euro 
wird die Identität des Käufers dokumentiert. 
Die Verwahrung kann entweder zu Hause 
oder in einem Schließfach des Händlers er-
folgen. Darüber hinaus sind Edelmetalle 
liquide Mittel und können in einem kur-
zen Zeitraum zu Geld gemacht werden – 
anders als z.B. Immobilien. Aufgrund der 

TOP ONLINE SHOP 2023 
Die unabhängige Auszeichung als 
einer der besten Online-Shops 
Deutschlands in der Münz- und 
Edelmetallbranche krönt 2023 die 
über 20-jährige Firmengeschichte 
in Siegen-Wittgenstein. Grundlage 
der großen Verbraucherbefragung 
des Deutschen Instituts für Service-
Qualität (DISQ) und ntv waren rund 
80.000 Kundenmeinungen in 102 
Kategorien.

www.mp-edelmetalle.de

TOP ONLINE SHOP 2023 

DEUTSCHLANDS BESTE
ONLINE-SHOPS 2023

GmbH & Co. KG

DEUTSCHES INSTITUT
FÜR SERVICE-QUALITÄT

Münzen & Edelmetalle

Kundenurteil zu 12 Anbietern
Preisträger Platz 1-3 ∙ disq.de

MP Edelmetalle

 

besseren Teilbarkeit werden daher Käufe 
in kleineren Teilmengen bevorzugt.

Was ist bei Edelmetall-Investments zu 
beachten?
In Zeiten wie diesen, in denen Gold ein 
Allzeithoch erreicht hat, gilt: Werterhalt 
und Sicherheit vor Gewinnsteigerung und 
Spekulation. Zwar ist die Wertsteigerung 
von Gold historisch betrachtet als positiv 
zu beurteilen, dennoch sollte ein Invest-
ment in Edelmetalle niemals mit dem Ziel 
des Vermögensaufbaus getätigt werden. 
Denn: Edelmetalle werfen keine Zinsen 
ab und erzielen keine Rendite, sondern 
unterliegen den Schwankungen des inter-
nationalen Marktes. In Edelmetall inves-
tiert werden, sollte ohnehin immer nur 
frei verfügbares und längerfristig nicht be-
nötigtes Eigenkapital, um es  krisensicher 
auf „die hohe Kante“ zu legen.

region | anzeige
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Ist das Aufgeld überall gleich, 
das jeweils beim Neukauf anfällt?
Das Aufgeld ist die Differenz zwischen 
dem Verkaufs- also Erwerbs- und dem An-
kaufspreis. Als Faustregel gilt: Je kleiner, 
desto besser. Je nach Händler beträgt das 
Aufgeld zwischen 2 und 5 Prozent. Es be-
inhaltet sämtliche anfallende Kosten, wie 
Produktionsaufwand, Transport, Lage-
rung, Versicherung und Händlermargen. 
Da wir bei MP Edelmetalle bei all unseren 
Investitionen in innovative Technologien  
immer einem bodenständigen Kosten-
niveau treu geblieben sind, heben wir uns 
mit sehr verbraucherfreundlichen Aufgel-
dern auf dem Markt ab. Sicherlich auch 
ein Grund, warum uns heute viele Kunden 
der ersten Stunde treu geblieben sind.

Warum gibt es Anleger- 
und Sammlermünzen?
Wer als Neuling sein Geld in Münzen 
investieren möchte, sollte sich an den 
bekanntesten und handelsüblichen An-
leger-Münzen orientieren. Vor allem die 
Neuprägungen wurden speziell als Geld-
anlageprodukte in den Markt eingeführt 
und erfüllen somit alle Ansprüche, die an 
eine gute Anlagemünze gestellt werden, 
wie z.B. ein geringes Aufgeld. Vorsicht ist 
bei vermeintlichen Sammlermünzen aus 
neuen Sondereditionen geboten. Limitiert 
bedeutet nicht automatisch, gefragt und 
wertvoll. Solche (Werbe)-Versprechungen 
mit „garantierter Wertsteigerung“ sind 
unseriös. Gesammelt werden vorrangig 
historische oder halbantike Münzen. Wer 
sich unsicher ist, kann sich jederzeit zu 
den unterschiedlichen Produkten von uns 
beraten lassen. Wir sind Mitglied im Be-
rufsverband des deutschen Münzenfach-
handels e.V. und verfügen auch hier über 
hohe Expertise.

Woran erkenne ich einen 
seriösen Händler noch?
Seriöse Fachhändler stellen für den Kauf 
immer und ohne Aufforderung eine Rech-
nung aus. Diese ist auch wichtig, da sie 
beim Wiederverkauf als Herkunfts- und 
Echtheitsnachweis der Ware dient. Zudem 
verfügen sie über direkte Vertriebskon-
takte zu den Prägestätten und Herstellern 
mit LBMA-Zertifikat (Londoner Bullion 
Market Association) und bieten faire 
Preise sowie eine gute Warenverfügbar-
keit. Darüber hinaus prüfen sie sämtliche 
Ware auf Echtheit. Die branchenführende 
Preisvergleichseite gold.de listet übrigens 
zertifizierte und seriöser Händler in ihrem 
Online-Bewertungsportal auf und führt 
gleichzeitig eine Black-List mit unseriösen 
Online-Shops. 

Wie läuft ein Kauf bei MP Edelmetalle ab?
Sämtliche von uns angebotenen Anlage-
produkte – also Gold, Silber, Palladium 
oder Platin aus aller Welt – durchlaufen 
vorher strengste Analyse- und Prüfkrite-
rien, wenn sie nicht direkt aus der Hand 
zertifizierter Hersteller und Prägestätten 
stammen. Neben der Echtheitsprüfung 
werden unsere Barren und Münzen zu den 
Echtzeit-Börsenpreisen gehandelt, die alle 
10 Minuten automatisiert aktualisiert wer-
den. Das ermöglicht Kunden, den Kauf 
oder Verkauf wie bei einer Aktie optimal 
abzupassen und unkompliziert durchzu-
führen. Alternativ kann, wie bereits er-
wähnt, in allen Filialen Gold für bis zu 2.000 
Euro anonym und bar erworben werden. 
Größere Käufe werden über den Online-
Shop abgewickelt oder per Vorkasse bezahlt 
und zu den Öffnungszeiten in einer der ge-
wünschten Filialen persönlich abgeholt.

Vielen Dank für das informative Gespräch.

Die fünf beliebtesten 
Gold Anlagemünzen – 
vorgestellt von 
Henning Weichert 
im YouTube-Video 

(QR-Code eincannen)

hohe Expertise.

SIEGEN-WITTGENSTEIN

Diese Gold-/ Silbermünzen gehören 
zu den meist gehandelten Anlage-
münzen (Bullionware) weltweit:

• Krügerrand (Südafrika – älteste Goldanlage-

  münze; erstmals 1967 aufgelegt; Silber seit 2018)

• Maple Leaf (Kanada – Gold seit 1979, 

   Silber seit 1988)

• Libertad (Mexiko – älteste Silberanlage-  

 münze; erstmals 1982 aufgelegt)

• Australian Nugget / Känguru 
(Australien; nur Gold seit 1987)

• Wiener Philharmoniker 
   (Österreich. Gold seit 1989, Silber seit 2008)

• Britannia (England, Gold seit 1987;

   Silber seit 1997)

• American Eagle (USA)



Spezialisierter Edelmetall-Fachhändler 
aus Siegen-Wittgenstein seit 2001

MP Edelmetalle ist einer der Pioniere im 
Edelmetall-Versandhandel mit Verwal-
tungssitz in Erndtebrück und sechs Edel-
metallschaltern bundesweit – darunter 
seit 2013 einer Filiale in Siegen. Als das 
Unternehmen vor über 20 Jahren seinen 
Handel startete, lag der Preis pro Unz 
Golde  (� 31,1034768 g) bei ca. 285 Dol-
lar. 2023 ist der Kurs auf das Allzeithoch 
von über 2.000 Dollar gestiegen. Die frühe 
Ausrichtung auf Edelmetalle in Kombina-
tion mit dem Internethandel erwies sich 
damit als „goldrichtig“.

Die Anfänge gehen ins Jahr 2001 auf die 
Gründung der „Münzhandlung Pickel“ in 
Bad Laasphe zurück. Als einer der ersten 
Anbieter im deutschsprachigen Raum er-
kannte das Unternehmen die Möglichkeit, 
physische Edelmetall-Investments als wie-
deraufkeimende Anlageform per Internet 
und Versandhandel anzubieten – zu einer 
Zeit, in der diese als eher unkonventionell 
belächelt wurde. Doch die Nachfrage stieg, 
die Kunden kamen, die Firma wuchs or-
ganisch mit. Da sich der Schwerpunkt des 
Kerngeschäfts nach und nach auf Edelme-
talle verlagerte, wurde das Unternehmen 
2007 in die MP Edelmetalle GmbH umge-
wandelt. Die Initialen „MP“ wurden beibe-
halten – ebenso eine gut sortierte Auswahl 
an ausgefalleneren Münzen und moderne 
Numismatik aus verschiedenen Ländern.

Während der Finanzkrise im Jahr 2008 
erlebten die Edelmetall-Experten den 
größten Ansturm in ihrer bisherigen Fir-
mengeschichte. Der Aufschwung weckte 
zugleich den unternehmerischen Mut, 
in die eigene Expansion zu investierten. 
Es folgte der Bezug des größeren Verwal-
tungssitzes in Erndtebrück, die Einstel-
lung neuer Mitarbeiter, die Anschaffung 
modernster Prüftechnik und die Eröff-
nung von Filial-Standorten. 

Goldpreis in Dollar 1973–2023
USD/oz

02.01.1973
65,10 $

20.07.1999
252,80 $

06.08.2020
2.063,01 $06.09.2011

1.908,79 $

21.01.1980
850,00 $

Sie möchten in 
Edelmetalle investieren? 

Individuelle Produktberatung jeder-
zeit telefonisch, in der Filiale vor Ort 
oder per E-Mail/Kontaktformular auf 
der Internetseite.

Filiale Siegen
Freudenberger Straße 451
Tel. 0271 234 697 00 
E-Mail info@mp-edelmetalle.de

www.mp-edelmetalle.de

Öffnungszeiten
jeweils Mo - Fr 9.00 – 13.00 Uhr
14.00 – 17.00 + Sa 9.00 – 13.00 Uhr

Weitere Filialen:
Köln
Düsseldorf
Hannover (Garbsen)
Wiesbaden
Greven

MP Edelmetalle GmbH
Verwaltungssitz: 
Bergstraße 3 | 57339 Erndtebrück

D
ie

 in
 d

ie
se

m
 A

rt
ik

el
 e

nt
ha

lte
ne

n 
A

ng
ab

en
 s

te
lle

n 
ke

in
e 

A
nl

ag
eb

er
at

un
g 

da
r, 

so
nd

er
n 

ve
rs

te
he

n 
si

ch
 a

ls
 z

us
am

m
en

fa
ss

en
de

 K
ur

zd
ar

st
el

lu
ng

 z
w

ec
ks

 In
fo

rm
at

io
ns

w
ei

te
rg

ab
e.

 W
er

 s
ic

h 
di

e 
er

w
äh

nt
en

 In
fo

rm
at

io
ne

n 
zu

 e
ig

en
 m

ac
ht

, h
an

de
lt 

ei
ge

nv
er

an
tw

or
tli

ch
.

region | anzeige

41



42

Adidas, Jack Wolfskin und Nike zählen zu den beliebtesten Modemarken 
in Deutschland. In Siegen-Geisweid ist das anders. Hier trägt man CNAG. 
Dahinter stecken die Mitarbeiter der connecT SYSTEMHAUS AG – aber 
nicht nur. Denn schon seit längerem hat sich die eigene Corporate Fashion-
Linie des IT-Systemhauses auf Freunde, Familie und sogar Geschäftspartner 
ausgeweitet. Im Sommer sind es T-Shirts, im Herbst ein Hoodie und im 
Winter die modische Winterjacke. Alles designend von connecT. In der 
Sprache von Modedesigner würde man sie wahrscheinlich als einen 
„Verkaufsschlager“ bezeichnen.

 In Siegen-Geisweid 
trägt man CNAG! 

Christian Weiß
Vorstand
Christian Weiß
Vorstand
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Die mittlerweile 50 Teile umfassende Kol-
lektion ist Teil der DNA von connecT ge-

worden. „Für uns ist das natürlich ein großer 
Benefi t, dass sich unsere Mitarbeiter mit 
unserer Idee von Unternehmen so identifi -
zieren, dass sie auch der Außenwelt zeigen 
wollen, dass sie bei uns arbeiten“, freut sich 
Vorstand Christian Weiß. 

Angefangen hat es mit einem Hemd
Gestartet hat alles ganz klassisch mit einem 
Hemd, „vor allem für unsere Techniker war 
das eine nette Hilfestellung, da sie so im-
mer wussten, was sie anziehen können“, be-
schreibt Weiß die Anfänge der Kollektion. 
Das habe sich aber mittlerweile komplett ge-
dreht und ist von einer Art Hilfestellung für 
Mitarbeiter zu einem regelrechten Fanshop 
geworden. „Unsere Kleidungsstücke sind 
jetzt vor allem so ausgewählt, dass sie cool 
sind und man sie auch gerne außerhalb des 
Büros trägt“, erklärt Weiß den Wandel der 
Kollektion.  

Die connecT Systemhaus AG ist in den letz-
ten Jahren stark gewachsen, hat den eigenen 
Umsatz mehr als vervierfacht, rangiert bei 
der Unternehmensbewertungsplattform 
kununu auf Platz 1 der IT-Arbeitgeber in 
ganz NRW und hat zudem in den letzten 
drei Jahren mehr als 40 Mitarbeiter einge-

stellt. Vor allem für die „Neuen“ sei die Kol-
lektion ein guter Türöff ner, um sich schnell 
im Team einzufi nden, sagt Christian Weiß: 
„Das wird oftmals unterschätzt, wie wich-
tig Kleidung auch im erwachsenen Alter ist 
und da kann unsere Kollektion helfen, direkt 
ein Wir-Gefühl auszulösen. Ähnlich wie in 
einem Fußballstadion. Da zieht man sich ja 
auch ein Trikot an und gehört direkt dazu.“

Die Corporate Fashion-Linie der connecT 
Systemhaus AG ist somit nicht nur ein Mo-
destatement, sondern vielmehr ein Sym-
bol für Zusammenhalt, Identifi kation und 
Teamgeist, das den Erfolg und die Werte die-
ses Unternehmens prägt.

Kollektion für und mit Mitarbeiter(n)
Eine Regelmäßigkeit, wann neue Kleidungs-
stücke in die Kollektion aufgenommen wer-
den, gibt es nicht. Je nach Bedarf kann aber 
auch mal kurzfristig eine Linie aufgenom-
men werden, zum Beispiel als eine größere 
Gruppe an Mitarbeitenden einen Halbma-
rathon zusammen gemeistert haben. Ein 
Highlight im letzten Jahr war zudem eine 
Blouson-Jacke, in der alle Nachnamen der 
Mitarbeitenden zu fi nden sind.

Kaufen müssen sich die connecTler die Kol-
lektion nur bedingt. Pro Jahr erhält jeder 

Mitarbeiter eine Freipauschale im haus-
eigenen Onlineshop, über den pro Quartal 
bestellt werden kann. Alles, was darüber hi-
nausgeht, muss selbst getragen werden.

Da die Kollektion mittlerweile so umfassend 
ist und nahezu in jeder Lebenslage getragen 
werden kann, wurden einige Mitarbeitende 
schon gefragt, ob sie „in einer Sekte arbei-
ten“ würden. Für die Führungskräfte von 
connecT ist dies aber nur ein weiteres Bei-
spiel dafür, dass die Corporate-Fashion-
Linie ein großer Baustein der Firmen-
identität ist und das Team damit ausdrü-
cken kann, dass sie stolz sind, ein Teil der 
Geisweider-Erfolgsgeschichte zu sein.

Auf die Frage, welches Kleidungsstück 
Christian Weiß noch fehle, sagte er wie aus 
der Pistole geschossen: „Schuhe wären noch 
super - aber Qualität und das Wohl unserer 
Mitarbeiter stehen dabei an erster Stelle. Mal 
sehen, wie lange es dauert...“

connecT SYSTEMHAUS AG
Telefon 0271 488 73-0

E-Mail info@cnag.de
Marktstraße 45a | 57078 Siegen

www.cnag.de

Die mittlerweile 50 Teile umfassende Kol- stellt. Vor allem für die „Neuen“ sei die Kol-
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H o c h z e i t s v i e l f a l t

I n s p i r a t i o n e n 

f ü r  j e d e n  S t i l 

TEXT | Melanie Heider

Wenn zwei Menschen feierlich zueinander JA 
sagen möchten, beginnt die Suche nach einer 
Location. Für die besondere Erinnerung sollten 
sich Paare vorher über ihren eigenen Stil be-
wusst werden. Hier hilft die Frage bzw. Antwort 
darauf, welche Dinge das Paar verbindet. Die 
Musik, das Meer, die Kunst oder die Natur? Mit  
dem Charakter ihres individuellen Lifestyles wird 
der persönliche Hochzeitsstil zum einzigartigen 
und sichtbaren Symbol ihrer Liebe. 



lifestyle | anzeige
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Ihr Top-Partner vor Ort

U n t e r  f r e i e m  H i m m e l

Die Wahl der Hochzeitslocation unter-
streicht maßgeblich den Stil der Feier. Wer 
sich den Traum von einer Hochzeit unter 
freiem Himmel erfüllen möchte, kann das 
sowohl privat im eigenen Garten oder in den 
Locations romantischer Schlösser, pracht-
voller Villen und charmanter Scheunen rea-
lisieren. Egal wo die Feier stattfindet: kom-
petente Partner für Speisen und Getränke, 
Dekoration, Geschirr, Besteck und Gläser, 
Floristik sowie Licht- und Soundtechnik 
sorgen dafür, dass sich das grüne Trauzim-
mer in eine einzigartige Kulisse verwandelt. 

Wer sich für eine freie Trauung entscheidet, 
profitiert von einer Fotolocation  für den 
ganzen Tag und kann nach der Zeremonie 
direkt an der Tafel Platz nehmen. In unter-
schiedlichen Gängen kann das Hochzeits-
menü dabei den individuellen Stil auf be-
sondere Weise interpretieren, z.B. in Form 
von kleinen Canapés, mediterranem Fin-
gerfood, veganen Amuse-Gueules, Gemüse-
Variationen oder hochwertigem Grillgut.

O u t d o o r
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H o c h z e i t  i m  B o h o - S t i l

Der Boho-Stil setzt sich aus verschiedenen Ein-
flüssen zusammen. Mit einem Hauch von Vin-
tage, Naturverbundenheit und künstlerischem 
Flair schafft die Stilrichtung ein romantisches 
und harmonisches Ambiente, in dem sich die 
frisch Vermählten wie auch die Hochzeitsge-
sellschaft entspannt wohlfühlen können. Boho 
verbindet Vergangenheit und Zukunft. Trotz 
seiner Schlichtheit, durch eine Reduzierung der 
Farbwelt, ist er sehr opulent. Schmückende Ele-
mente lassen sich in Form von Traumfängern, 
Tüchern, Fotorahmen, Makramee-Kunstwerken 
und Trockenblumen einbinden. Das Symbol: 
natürlich und frei, wie die Liebe des Paares. 

Ideal für alle, die es romantisch lieben.
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Hochzeits- und 
Festmesse in Siegen

13. + 14. Januar 2024
jeweils 11-18 Uhr
Siegerlandhalle in Siegen

Feier mit uns das Jahr 2024 bei der 
„Hochzeits- und Festmesse Siegen“!

Ob Hochzeit, Geburtstag, 
Abi-Ball oder Jubiläum – entdecke 
Angebote, Trends und Inspirationen. 

Face-to-face Erlebnisse mit 
kreativen Ausstellern, exklusiver 
Modenschau und Gewinnspiel.

Infos unter:
www.hochzeitsmesse-siegen.de.

VER ANSTALTER: SIEGERL ANDHALLE & VERL AG VORL ÄNDER

UND        FESTMESSE

S I E G E R L A N D H A L L E

13. & 14. JANUAR 2024
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Ihre Top-Partner vor Ort

WWW.OLIVER-STOPINSKI.DE
JETZT ANFRAGEN!

IN FREUDENBERG
DER HOCHZEITSFOTOGRAF

Trockenblumen - Geschenke - Wohnaccessoires 
Holzprodukte - Caketopper - Plo�erfolien - DIY Projekte

Koblenzer Str. 45, 57555 Mudersbach - Tel.: 0151/61814075

Hochzeitsdekora�on - Event-Verleih

www.krea�vatelier.eu

Die Dekoration ist die Seele einer 
Hochzeitslocation. Auch 2024 kommt 

der Boho- und Vintage-Stil nicht aus der 
Mode. Ein Hingucker ist der Traubogen 

des Kreativ Ateliers aus Mudersbach. 
Komplettiert werden kann er mit Mak-
ramee, Trockenblumen und Lichterkette 

oder anderen Accessoires aus der Kol-
lektion des Event-Verleihers. Online und 
vor Ort steht eine einzigartige Mischung 
aus Vintage-Elementen mit besonderem 

Charme zur Auswahl.
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S c h l i c h t e  E l e g a n z

Der elegante Hochzeitstil ist ein zeitloses Konzept, das sich seit 
Jahrhunderten bewährt hat. Ein schlichter Minimalismus paart 
sich dabei mit traditioneller Struktur, die sich in den Ritualen 
ebenso zeigt, wie in der Dekoration des Raumes widerspiegelt. Als 
Klassiker dürfen der Walzer, das Werfen des Brautstraußes oder 
das Anschneiden der Hochzeitstorte nicht fehlen. Dazu schaffen 
weiße Hussen, gestärkte Stoff-Servietten, silbernes Tafelbesteck 
und klassischer Blumenschmuck ein edles Ambiente mit Stil. Die 
Hochzeitsfarbe Weiß tritt hier in Begleitung von Schwarz sowie 
Immergrün auf. Romantisch interpretiert, mischen sich Rosé 
und Purpur-Rot dazu. Silber und Anthrazit verbinden den Zau-
ber vergangener Zeiten mit modernen zeitgemäßen Elementen.

Ideal für alle, die es traditionell lieben.

Die Tischdekoration bei einer eleganten Hochzeit 
ist ein wahrer Augenschmaus.  Die meist runden 
Tafeln sind  mit edlen Tischdecken und reinwei-

ßen Stoffservietten angerichtet. Blumenarrange-
ments in der Mitte sollen immer hoch drapiert 
werden, damit sich die Festgäste auch auf der 
gegenüberliegenden Seite noch sehen können.

lifestyle
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Ihre Top-Partner vor Ort

Hochzeitskutsche  
gesucht?

Weidenau - Fludersbach - Seelbach - Kreuztal
0271 - 7009570   |  kontakt@57mobil.de
Audi Zentrum Siegen
0271 - 2344666   |  kontakt@57mobil.de
Attendorn
02722 - 6589950 |  team.attendorn@57mobil.de

www.57mobil.de  |  Schneider Dienstleistungs GmbH

Bei uns findest du sie!

Sarah-Christina Sautter
stilfest Werkstatt  

Allendorfer Straße 34/36
35708 Haiger

0160 94800836
post@stilfest-feiern.de
www.stilfest-feiern.de

Termine nur 
nach Vereinbarung!

     
und Freude an 

ihrer Seite!

Blumen sagen mehr 
als 1.000 Worte.

Ihr Partner für 
liebevolle fl orale 
Hochzeits- und 

Event-Dekoration.

Verleihdekoration, wie 
z.B. Kerzenleuchter, 

Vasen & Co. 

Mit     

Blumen gehören zum Gesamtkonzept jeder Hoch-
zeit: Sie setzen einen Oldtimer in Szene, lassen 

die Braut strahlen und verleihen der Location eine 
besondere Note. Ob romantisch, klassisch oder 

modern: Seit 2011 bietet Sarah-Christina Sautter 
in ihrer Werkstatt für Event-Floristik in Haiger 

Hochzeits- und Brautschmuck, Kirchendekoration 
und Autoschmuck – farblich und stilvoll perfekt 
auf das Motto, das Ehepaar, die Zeremonie und 

Location abgestimmt.

lifestyle | anzeige
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G r ü n e  R e v o l u t i o n

Nachhaltigkeit ist Trend – auch in der 
Hochzeitswelt. Hoch im Kurs: Greenery. 
Zum Einsatz kommt der Charme der Natur 
in Form von dekorativen Natur-Motiven 
(alternativ: Naked-Cakes ohne Fondant) 
und saisonalen Ornamenten wie Efeu, Mis-
telzweigen oder Farnen. Je nach Ausrich-
tung setzen sattes Lavendel-Lila oder rosa-
farbene Wildrosen und grüne Kräuter wie 
Rosmarin bei der romantischen Variante 
Akzente. Exotisch wird es mit Eukalyptus 
und Olivenzweigen, während sich aus regi-
onal wachsenden Blumen sowie Holz- und 
Moos-Elementen ein einzigartiges Wald- 
und Wiesen-Thema kreieren lässt. 

Für alle, die es naturverbunden lieben.

Bereit für einen Tag 
voller Liebe, Inspiration und 
unvergesslicher Erlebnisse?

Die erste Hochzeitsmesse des Jahres öffnet 
bereits am Januar 2024 ihre Türen in Limburg. 

Zu den Highlights der von FHP-Events 
organisierten Messe gehören u.a. über 
30 hochkarätige Ausstellern sowie vier 

moderierte Experten-Talk-Runden.

Hier geht's zu 
den Tickets!

lifestyle



Save the Date

Hochzeitsmesse
Stadthalle Limburg

07. Januar 2024 10:00 – 18:00 Uhr

Hospitalstraße 4, 65549 Limburg

Alle Infos und Tickets unter:
www.hochzeitsmesse-limburg.de
facebook.de/hochzeitsmesselimburg

über über über 
AusstellerAusstellerAussteller

303030 grosse Modenschaugrosse Modenschaugrosse Modenschau
tolle Gewinnspieletolle Gewinnspieletolle Gewinnspiele

Experten Experten Experten 
TalksTalksTalks

cebook.de/hochzeitsmesselimburg

Eintritt 
10,- Euro

inkl. Teilnahme
an der großen

Verlosung

anzeige
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Ihre Top-Partner vor Ort

VERKAUFT

R e t r o - E p o c h e n

Die Vintage-Hochzeit ist ein wahr-
hafter Klassiker: Der Retro-Chic ver-
gangener Tage bedient sich dabei an 
einem ganzen Koffer voller Möglich-
keiten. Im Gepäck: die glitzernde 
nostalgische Eleganz der 1920er-
Jahre bis hin zu auffälligen Acces-
soires rund um Rock'n'Roll,  Reifrö-
cke und rote Lippen in den 1950ern. 
Aufeinander abgestimmte Stylings, 
rustikale Blumenarrangements,  alte 
Weinkisten als Candy-Bar, Geschirr  
mit Ornamenten, goldenes Besteck 
und Kristall-Gläser betonen den je-
weiligen  Epochen-Stil, während die 
Musik akustisch abgestimmt werden 
kann. Live-Musiker können hierbei 
besonders auf die Stimmung und das 
Paar eingehen und eine Gänsehaut-
Atmosphäre erzeugen.

Ideal für alle, die Nostalgie lieben.

VERKAUFT

MakePinUp - bei Lenchen
Madlen Schwehr
Heesstraße 129, 57223 Kreuztal
Mobil (0172) 8004845
www.makepinup.de

Folge VISALENCHEN 
auf Facebook und Instagram
Brautstyling - Fotoshootings - Workshops

Genieße Dein 
Brautstyling - 
dort wo Du 
mich brauchst.

Der Morgen 
macht den 
Hochzeitstag
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Nadine Krumm | Hochzeitssängerin & Traurednerin 
www.nadine-krumm.com | @nadinesstimme

Infos & Preise

Trauung  

Trauerfeier

Taufe 

Event

Ich erzähle Eure Geschichte, 
in Liedern und Worten. 

2 in 1

lifestyle | anzeige
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A l l e s  r u n d  u m  d i e  T a f e l

In der Welt der Hochzeiten und festlichen Anlässe 
steht der Geschirrverleih von Patric Frisch für 
Qualität und Individualität. Das Sortiment ist dabei 
so vielfältig wie die Veranstaltungen selbst. Ob zu 
Hause im eigenen Garten, im Vereinsheim oder 
Festzelt: angemietet werden können neben Tellern, 
Besteck und Gläsern auch Tischdecken, Hussen 
oder Catering-Geräte. Neben der einwandfreien 
Qualität des Geschirrs legt der Inhaber großen 
Wert auf  die persönliche Beratung. Bei allein 220 
Hochzeiten im Jahr 2023 profitieren insbesondere 
angehende Ehepaare von seiner Expertise – 
sowohl für die Kalkulation von Stückzahlen wie 
auch die Erinnerung, z.B. an Kuchenteller und 
Gabeln für die Hochzeitstorte. Ein ebenso beliebter 
Kundenservice, der überall auf Begeisterung stößt: 
Das Geschirr wird ungespült zurückgenommen. 

Verleihservice für 
bis zu 6.000 Personen

Geschirr: in vier Serien – von schlicht 
über edel und romantisch zu modern.

Besteck: vier Ausführungen, von 
klassisch über schwarzes bis hin zu 
goldfarbenem Tafelbesteck.

Gläser: vom Bierzeltglas über edle 
Wein- und Likörgläser. 

Zuberhör: von der Tischdecke bis zur 
Kaffeemaschine über Buffetzubehör, 
Friteusen und Slush-Eismaschinen u.v.m. 

Hochzeit | Kommunionen/Konfirmation 
| Taufen | Geburtstage | Firmenfeier | 

Wald- und Straßenfeste | Beerdigungen 
| Seniorenfeiern | Ausstellungen | 

Eröffnungen | Weihnachtsmärkte | Jubiläen

Geschirrverleih Patric Frisch  
Austaße 7, 57555 Brachbach  
E-Mail: kontakt@patric-frisch.de  
Telefon 0151-56106151
Liefergebiet: Siegerland/
Wittgenstein & Westerwald
www.patric-frisch.de

für kleine und große Feiern
–  privat & gewerblich –

lifestyle | anzeige
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Rendite durch Investition und Modernisierung

Tipps für die 
Immobilien-Wertsteigerung

Die Immobilienpreise in Deutschland haben in den vergan-
genen Jahren eine rasant steigende Tendenz gezeigt. Dank 

des niedrigen Zinsniveaus konnten sich viele Kaufinteressierte 
günstig Geld von der Bank leihen, um ihren Immobilientraum 
zu verwirklichen. Das führte dazu, dass die Immobilienpreise 
weiter stiegen. Allerdings gibt es seit einiger Zeit einen modera-
ten Rückgang bei den Immobilienpreisen in Deutschland, der 
auf höhere Bauzinsen zurückzuführen ist.

Energieeffizienzklassen H und A: Bis zu 51 % Preisunterschied
Welchen Einfluss hierbei konkret die Energieeffizienz auf den 
Angebotspreis hat, zeigt eine aktuelle Studie des Immobilien-
portals Immoscout24. Das Ergebnis: Vor allem Bestandsimmo-
bilien in strukturschwachen Regionen oder mit einem hohen 
Sanierungsbedarf verlieren stark an Wert. Die Auswertung be-
trachtete Angebote mit mindestens 70 m² Wohnfläche, einem 
sinnvollen Angebotspreis sowie mit der Angabe von Baujahr 
und Energiekennwert, die älter als zwei Jahre waren (Bestand) 
und die im 1. Quartal 2023 bei ImmoScout24 zum Kauf ange-
boten wurden. 

Demnach sanken die Angebotspreise für eine Immobilie der 
schlechtesten Energieeffizienzklasse H um 51 Prozent  im Ver-
gleich zu einem Haus der Energieeffizienzklasse A in ländlicher 
Region. In Städten beträgt der Unterschied zwischen den bei-
den Energieeffizienzklassen 35 % bei den Angebotspreisen. 

Eine Immobilie gilt zwar gemeinhin als wertbeständig und inflationssicher – eine Sicherheit, 
dass sie im Wert steigt, gibt es jedoch nicht. Dennoch lässt sich auf die langfristige  Wert-
entwicklung Einfluss nehmen. So wirken sich neben sorgfältiger Pflege und regelmäßiger 
Instandhaltung auch Investitionen in die GebäudeenergieeÐzienz, bauliche Maßnahmen in 
die Barrierefreiheit sowie die Aufwertung von Außenanlagen und Wohnräumen positiv auf 
den nachhaltigen Werterhalt bzw. die Wertsteigerung von Immobilien aus.

Es zeigt sich also, dass ein schlechter Gebäudezustand aktuell 
schädlich für die Wertentwicklung einer Immobilie ist. 

Ein ähnliches Bild zeichnet die im Oktober 2023 veröffentlich-
te Analyse von immowelt über den Einfluss bestimmter Eigen-
schaften und Ausstattungen auf den Kaufpreis von Wohnungen. 
Die Auswertung zeigt: Sind alle anderen Faktoren gleich, führt 
die Eigenschaft einer Loft-Wohnung zu einem durchschnittli-
chen Preisunterschied von +11 Prozent im Vergleich zu einer 
Standardwohnung. Bei Penthouses betrug der Preisunterschied 
immerhin noch 4,9 Prozent zu Standardwohnungen.

Bis zu 5,4 % für offene Küchen – 4,9 % für Gästetoiletten 
Für die Analyse wurden Inserate auf immowelt für Wohnungen 
in den 14 größten deutschen Städten mit mehr als 500.000 Ein-
wohnern innerhalb der vergangenen 24 Monate betrachtet. Da-
bei wurden die Angebotspreise für Wohnungen mit bestimmten  
Eigenschaften und Ausstattungen mit Wohnungen ohne die un-
tersucht. Sehr begehrt waren offene Küchen (+5,4 % Preisanstieg), 
Gästetoiletten (+4,9 %) sowie das Vorhandensein eines Aufzugs 
(+4,8 % ). Während die zusätzliche Toilette punktete, sorgte eine 
vom Bad getrennte Toilette für eine Preissenkung, Waren Toilette 
und Bad in einer Wohnung auf zwei Räume aufgeteilt, sorgte dies 
für ein Minus von 2,2 Prozent. Ebenfalls für einen höheren An-
gebotspreis sorgten Balkon, Terrasse oder Loggia (+3,7 %), Garten 
oder Wintergarten (+3,4 %) sowie Maisonettewohnungen (+1,4 %).

TEXT | Viviane Ohlinger (Online-Redakteurin bei Dr. Klein) und Melanie Heider

bauen
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Regelmäßige Instandhaltungs-
maßnahmen und Sanierungen 
zählen zum Werterhalt. Eine 
Wertsteigerung kann durch 
umfassende Modernisierungen, 
zusätzliche Ein- oder Ausbau-
ten, die Investition in neueste 
Technologien und langlebige 
Materialien bei gleichzeitiger 
Berücksichtigung der Barriere-
freundlichkeit erreicht werden.

Heimweh?
 Wir bringen Sie in Ihr Zuhause.

Gemeinsam mit Ihnen prüfen wir sämtliche  
Finanzierungsoptionen für Ihren Neubau oder 
Kauf. Aus rund 600 Bankpartnern finden wir  
genau den richtigen für Ihr Anliegen – und so  
die optimale Lösung für Sie. Versprochen.

Ihre Spezialisten in Siegen
Sandstraße 31
T 0271 25014050
siegen-baufi@drklein.de
www.drklein.de

Der Wert einer Immobilie bemisst sich an 
der Lage, der Größe, dem Zustand und der 
Ausstattung. Auch die Nachfrage und das 
Zinsniveau sind ausschlaggebend. Wer eine 
Bestandsimmobilie kaufen möchte, ist mit 

Partnern vor Ort gut beraten. Baufinanzie-
rer und auf Baurecht spezialisierte Notare 

kennen den lokalen Markt und 
seine Entwicklung.

Ihr Top-Partner vor Ort
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Für die anfallenden 
Instandhaltungsmaßnahmen im Laufe 

eines Lebens sollte mit mindestens 
1,5 % des aktuellen Verkehrswertes 
der Immobilie gerechnet werden. 

Die durchgeführten Sanierungs- und 
Modernisierungsmaßnahmen sollten 

schriftlich festgehalten und/oder 
dokumentiert werden.

Was kann ich tun, um auf den Wert 
meiner Immobilie zu steigern?

■ Instandhaltung, um den Zustand zu erhalten und zu verbessern 
gehört eine regelmäßige Pflege der Immobilie.

■ Modernisierungen, um den Komfort und die EnergieeÐzienz 
der Immobilie zu erhöhen, wie z.B. durch Photovoltaik-Anlagen, 
Solarthermie, Wärmedämmung des Daches / der Fassade sowie 
die Erneuerung der Heizungsanlage mit Erneuerbaren Energien.

■ Barrierearm umbauen, um die Immobilie für Menschen mit ein-
geschränkter Mobilität oder Familien mit Kinderwagen erreichbar 
und zugänglich zu machen.

■ Erweiterung von Wohnfläche, indem der Dachboden ausgebaut 
oder der Keller als Wohnraum umfunktioniert wird

■ Renovierungen, z.B. das Streichen von Wänden und Fassaden 
oder die Erneuerung von Badezimmern und Küchen

■ Objektaufwertung durch die Verschönerung des (Vor-)Gartens

bauen
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rowegs Küchen 
Am Rübgarten 2
57299 Burbach

DAS NEUE 
KÜCHENSTUDIO 
AM SIEGERLAND - 
FLUGHAFEN

02736 508 370-0  
rowegskuechen.de
Termine nach Vereinbarung

Bestes
Preis-Leistungs-

Verhältnis

Je älter die Immobilie ist, desto weniger steigt sie (von allein) 
im Wert. Doch gute Nachrichten: Wurden regelmäßig Instand-
haltungsmaßnahmen vorgenommen und ist das Gebäude samt 
Bausubstanz top gepflegt, spielt das Alter eine geringere Rolle bei 
der Preisentwicklung.

Immobilienwert und Lebensqualität steigern
Vor einer Investition sollten Eigentümer daher überlegen, woran 
potenzielle Käufer später einmal interessiert sein könnten. Hier 
kann die Maßnahme also variieren: während es bei einer Immo-
bilie im ländlichen Raum ratsam sein kann, das Augenmerk zu-
nächst auf eine energetische Sanierung zu legen, so kann es bei 
einer Penthouse-Wohnung in der Stadt hingegen sinnvoll sein, 
den Innenausbau auf ein Luxusniveau anzuheben, um so eine 
Wertsteigerung zu erreichen. 

Eine offene Küche zählt derzeit zu den gefragtesten Eigenschaf-
ten einer Wohnung. Ein Grundriss, in dem die Küche zum Ess- 
oder Wohnzimmer geöffnet ist, wirkt luftiger und heller als eine 
Küche in einem separaten Raum. Zudem ist die Installation einer 
freistehenden Kochzeile leichter möglich. Immobilienkäufer 
müssen daher auch im Mittel 5,4 Prozent mehr für eine Wohnung 
bezahlen, wenn diese mit einer offenen Küche konzipiert wurde 
– sogar unabhängig davon, ob bereits eine Küche installiert ist.
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Künftige Folgen des 
Klimawandels berücksichtigen

2009 prognostizierten amerikanische Forscher des 
Massachusetts Institute of Technology (MIT) in der 
Fachzeitschrift „Proceedings of the National Academy 
of Sciences“ bereits sechs Prozent Zunahme an Nieder-
schlag und Starkregen für jedes weitere Grad globaler 
Erwärmung in den mittleren Breiten wie z.B. Europa.

Daher gilt es, bei Investitionen rund ums Haus genü-
gend Versickerungsfläche einzuplanen, Dichtigkeiten 
regelmäßig zu überprüfen, Flachdächer auf Schäden zu 
inspizieren und klimaresistente Gewächse im Garten 
anzupflanzen.

Darüber hinaus sollte der Versicherungsschutz geprüft 
und wenn notwendig um eine Wohngebäudeversiche-
rung erweitert werden, z.B. gegen Elementarschäden, 
die sich aufgrund es Klimawandels weiter häufen. 

Begehrt bei Kaufinteressenten 
sind geräumige Lofts, also ein 
in Wohnraum umgewandelter 

Industrie-, Lager- oder 
Gewerberaum. Sind sonst alle 
Faktoren der Wohnung gleich, 
kostet eine Loftwohnung laut 
Auswertung von immowelt 

im Schnitt 11 Prozent mehr im 
Vergleich zur Standardwohnung. 

bauen
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Wohn- und Lebensqualität 
erhöht auch den Marktwert:

■ Barrierefreie Bäder 

■ oÀene Wohnküche 

■ Großzügige Grundrisse/Fenster

■ Hochwertiger Innenausbau 

■ Smart-Home-Technologie

■ Pool- oder Wellnessbereich

■ Wintergarten/Sichtschutz

■ Hauswirtschaftsraum

■ Gästetoilette

■ Garage oder Carport

■ Hochwertiger Bodenbelag 

■ Fußbodenheizung 

■ Garten und Außensitze

■ Einbruchschutz

■ Kamin/Feuerstellen

 

Ein schöner Rückzugsort im 
Außenbereich  verbessert die 
Lebensqualität im Freien und hält 
den Marktwert der Immobilie 
stabil. In Kombination mit 
grünem Solarstrom kann die 
Zeit im eigenen Whirlpool oder 
Wellnessbereich bedenkenlos 
genossen werden.

Ihr Top-Partner vor Ort

Von der Natur inspiriert – 
für Ihr Wohlbefinden konzipiert.
Hochwirksame Entspannung 
durch Infrarot-Tiefenwärme.

Rudi Ax GmbH | Beratungs- und Ausstellungscenter (gegenüber IKEA)

Wallhausenstraße 51 + 53 | 57072 Siegen | Telefon 0271 31337080 
E-Mail info@axotherm.de | www.axotherm.de

nachhaltige & 
energiesparende

Öko-Wärmekabinen 
aus eigener Produktion mit 
unbehandeltem Zedernholz. 
TÜV-geprüfte Qualität, frei 
von schädlichen Stoffen, 
ausgezeichnet mit dem 

Blauen Engel.
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Mit welcher Wertsteigerung kann ich 
je nach Maßnahme ungefähr rechnen?

Maßnahmen         Wertsteigerung

äußerliche Veränderungen 
(Putz- und Malarbeiten, 
Badmodernisierung etc.)  10-15 %

Bausubstanz von
SchadstoÀen befreien
(Asbest oder Schimmel)  15-20 %

Energetische Sanierungs-
und Modernisierungsmaßnahmen bis zu 25 %

Prozentuale Wertsteigerung einer Immobilie je Maßnahme
Quelle: Dr. Klein Baufinanzierung

Wertsteigerung –
ein Gewinn für alle

Energiee½ziente Heizungsanlagen 
und eine bessere Dämmung 

schonen den Geldbeutel, indem 
sie die Energiekosten senken und 

gleichzeitig den Wohnkomfort und 
den Wert der Immobilie steigern.

bauen
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Welche Maßnahmen lohnen sich?

Mit sinnvollen Modernisierungsmaßnahmen kann der 
Immobilienwert der Immobilie gesteigert werden. Die 
Amortisationsdauer variiert je nach Investition. Ein 
barrierefreies Bad rentiert sich bereits binnen weniger 
Jahre, wenn im Pflegefall weiter ambulant statt statio-
när gepflegt werden kann.

Wegen der steigenden Energiepreise sind auch Im-
mobilien mit einer guten Energieeffizienz aktuell sehr 
gefragt. Wer also in eine energetische Sanierung inves-
tiert, erhöht die Attraktivität der eigenen Immobilie. 
Mit folgenden energetischen Sanierungsmaßnahmen 
kann die Immobilie eine Wertsteigerung erfahren:

■ Heizungssystem (z.B. Wärmepumpe)
■ Wärmedämmung
■ dreifachverglaste Fenster
■ Photovoltaikanlage (Stromerzeugung)
■ Solarthermieanlage (für Warmwasser) 

ELEMENTS SIEGEN-WITTGENSTEIN
AUF DER SCHEMSCHEID 2
57072 SIEGEN

BESUCHEN SIE UNS AUCH 
IN OLPE, LENNESTADT, 
FRANKENBERG, ATTENDORN 
UND ALTENKIRCHEN.

  ELEMENTS-SHOW.DE

HEUTE SCHON AN 
MORGEN DENKEN
DIE BADAUSSTELLUNG IN IHRER NÄHE.

240_schedler_anz_75x300_vs_rz1.indd   1 30.01.23   15:55
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Je Monat sollte daher etwa 1 Euro/m² 
Wohnfläche als Instandhaltungsrücklage 

zurückgelegt werden. Ansonsten kann eine 
Modernisierung für eine Wertsteigerung auch 

finanziert bzw. teils gefördert werden. 

Welche klimafreundlichen Programme von 
Bund, Ländern und Kommunen angeboten 

werden, können die jeweiligen Ansprechpartner 
vor Ort beantworten.

Was bestimmt die Wertentwicklung?

Bodenrichtwert: Durchschnittswert des Grundstücks
Lage: Toplagen (A) und neu ausgebaute B-Lagen
Infrastruktur: kurze Wege zu Ärzten,  Schulen/Kindergärten, Frei-
zeitangeboten, Einkaufsmöglichkeiten und Verkehrsanbindungen 
Ausrichtung: Himmelsrichtung und (unverbauter) Ausblick
Ausstattung: Fenster mit Wärmeschutzverglasung, eine moderne 
Heizungsanlage, moderne und barrierefreie Bäder, sinnvolle Grund-
risse und eine große Terrasse oder Balkon

Eine Garantie auf eine positive Wertentwicklung der Immobilie 
gibt es nicht. Dennoch gilt für alle Wohneigentümer und künf-
tigen Bauherren ein ungeschriebenes Gesetz: Wer seine eigenen 
vier Wände samt Außenbereich bereits heute hochwertig und 
nachhaltig gestaltet, profitiert auch morgen davon. Denn: Sind 
alle sonstigen Parameter für die Wertentwicklung gegeben, führt 
eine gehobene Ausstattung automatisch zu einer Wertsteigerung 
der Immobilie. Dabei spielen sowohl die Qualität der Bauweise 
als auch die verwendeten Materialien eine entscheidende Rolle.  
Und: Je einzigartiger und individueller, desto besonderer.

bauen
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Kompromisslose Qualität
ARCHITEKTENHÄUSER MIT FESTPREISGARANTIE

• individuelle Architektur
• diffusionsoffene &

wohngesunde Bauweise
• 22 Monate Festpreisgarantie
• faire Zahlungsbedingungen
• 50 Jahre Garantie
• hochwertige Ausstattung
• KFW-Förderung

Fakten
7

Sie möchten gerne mehr erfahren:

Sascha Mülln                      Katharina Vomm-Schleisick
0 27 37/98 54-21                0 27 37/98 54-255
01 71 / 360 03 79               01 51 / 68 10 40 00

Oder Sie fordern kostenlos unser aktuelles Hausbau-
magazin an unter: www.buedenbender-hausbau.de
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Spätestens wenn eine Immobilie ver-
kauft oder frühzeitig an die nächste 

Generation übertragen werden soll, muss 
Bilanz gezogen werden. „Das Thema Ener-
gieausweis sorgt insbesondere bei älteren 
Bestandsimmobilien oft für ein großes 
Erwachen“, sagt Elin Strunk, Geschäfts-
leiterin der Firma Schmidt. Doch auch be-
reits im gegenwärtigen Wohnalltag sorgen 
gestiegene Energiepreise nicht gerade für 
Glücksgefühle bei Eigentümern und (Ver-)
Mietern.

„Diese Abhängigkeit muss nicht sein“, weiß 
Elin Strunk. Bereits in dritter Generation 
führt die Diplom-Badgestalterin (SHK) den 
Meisterbetrieb ihres Vaters und heutigen 
Inhabers Lutz Schmidt. „Mit unseren um-
weltfreundlichen und zukunftsfähigen Lö-
sungen sparen Kunden langfristig Kosten 
und leisten gleichzeitig einen wertvollen 
Beitrag zum Klimaschutz in der Zukunft.“ 
Denn: Mit einer Kombination aus Wärme-
pumpe, PV-Anlage sowie effizientem Bat-
teriespeicher können Haushalte gänzlich 
oder zumindest größtenteils autark leben 
und sind langfristig nicht mehr auf fossile 
Brennstoffe angewiesen. Das gilt für ein 
Haus von 1924 genauso wie aus 2024.

Innovation in jeder Generation
Die Anfänge des Familienbetriebs reichen 
über 60 Jahre zurück. Damals standen für 

Großvater Ernst Hermann Schmidt und 
seine Belegschaft zunächst der Wiederauf-
bau der Siegener Wohngebäude und deren 
Grundversorgung mit Gas, Wasser und Hei-
zung im Mittelpunkt. „Über die Jahrzehnte 
haben sich die Anforderungen an unsere 
Arbeit völlig verändert“, weiß Lutz Schmidt, 
Gas- und Wasserinstallateurmeister. „Eines 
ist über all die Jahrzehnte jedoch gleich ge-
blieben: die kompromisslose Einstellung 
zur Qualität und die stetige Weiterbildung. 
Dadurch gehören wir im Kreis Siegen-Witt-
genstein schon immer zu den innovativs-
ten Unternehmen unserer Branche.“ Als 
einer von nur 200 zertifizierten Vaillant 
Kompetenzpartnern in Deutschland sowie 
Samsung Stützpunktpartner verfügt der 
etwa 30-köpfige Handwerksbetrieb auch im 
Bereich der alternativen Energien über neu-
estes Know-how und Qualitätspartner mit 
überzeugender Technik.

Nachhaltige und rentable Lösung 
Dass die Investition in eine neue Heizungs-
anlage von vielen Immobilienbesitzern in 
jüngster Vergangenheit vor sich hergescho-
ben wurde, lag nicht zuletzt an der politi-
schen Debatte. Mit Beschluss des neuen 
Gebäudeenergiegesetzes steht nun fest: Für 
Bestandsimmobilien mit funktionsfähiger 
fossiler Brennstoff-Heizung besteht keine 
direkte Austauschpflicht. „Dennoch win-
ken Fördermittel, die einen Anreiz schaf-

fen, einen Umstieg auf umweltfreundliche 
Alternativen zumindest in Erwägung zu 
ziehen“, erläutert Erik Strunk, Projektlei-
ter für Regenerative Energien, Staatlich 
geprüfter Techniker und geprüfter Sach-
kundiger für Wärmepumpensysteme. „Der 
Faktor, dass sich eine solche Kombi-Anla-
ge auf Dauer von selbst amortisiert und 
gleichzeitig auf den Werterhalt der Immo-
bilie einzahlt, macht die Investition nach-
haltig ertragreich und damit bereits heute 
durchaus attraktiv.“

Ein Ansprechpartner für alle Arbeiten
Ob als Nachrüstung oder für den Neubau: 
Über ein Online-Formular kann schnell 
und unkompliziert ein erster Kostenvor-
anschlag für die eigene Energielösung ein-
geholt werden. Im zweiten Schritt erfolgt 
eine ausführliche Bestands- und Bedarfs-
aufnahme und Fördermittelbeantragung, 
um die individuell beste und passende Lö-
sung zu finden. „Von der Beratung über die 
Planung und Installation haben unsere Kun-
den einen zentralen Ansprechpartner der 
während der gesamten Bauphase sämtliche 
Arbeitsschritte der Kompetenzpartner ko-
ordiniert“, versichert Elin Strunk. „Und: 
Mit Schmidt dauert der Schritt in Richtung 
nachhaltige Zukunft nur wenige Wochen. 
Das ist unser Versprechen an die kommen-
den Generationen.“

Endlich unabhängig von fossiler Energie leben und dabei gleichzeitig den Wert der eigenen Immobilie steigern: Wer 
bereits heute auf eine Kombination von Wärmepumpen und Photovoltaik-Anlagen setzt, investiert wortwörtlich in 
einen echten „Mehrwert“ für sein Eigenheim. Der Siegener Meisterbetrieb Schmidt Bäder | Heizung | Handwerk bietet 
das ganzheitliche Energiekonzept in einem Komplett-Sorglos-Paket an – mit Fördermittelberatung, zum Festpreis 
und fixiertem Fertigstellungstermin innerhalb weniger Wochen.

Wärmepumpe mit Photovoltaik-Anlage:
Investition in Werterhalt und Komfort

bauen
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▶ Partner für alle Leistungen rund um 
sparsame Heizungen, moderne Bäder und 
Sanitärtechnik sowie Wärmepumpen und 
Photovoltaik-Anlagen

▶ zertifizierter Fachpartner des 
Bundesverbands Wärmepumpe mit 
Qualifizierungsnachweis „Sachkundiger für 
Wärmepumpensysteme nach VDI 4645“ 
(Richtlinie des Vereins Deutscher Ingenieure).

Ernst Hermann Schmidt e.K.
Morleystraße 43 | 57072 Siegen
Telefon 0271-337110
E-Mail info@baederschmidt.de
www.baederschmidt.de
       schmidt_badheizung

              ernsthermannschmidt

Partner: Vaillant | Samsung

Der Siegener Meisterbetrieb Schmidt 
Bäder | Heizung | Handwerk berät, plant 
und realisiert den Umstieg von fossiler auf 
regenerative Energien in Ein- und Mehr-
familienhäusern. Kunden haben neben 
festen Einbauzeiten und Festpreisen immer 
einen persönlichen Ansprechpartner an 
ihrer Seite (v.l.n.r.): Annette Schmidt 
(Wartungsmanagement), Viene Schmidt 
(Projektleitung Bäderbau), Nikolai Keil 
(Projektleiter Sanitär und Heizung), Elin 
Strunk (Geschäftsleitung), Lutz Schmidt 
(Inhaber), Erik Strunk (Projektleiter Wär-
mepumpe/Regenerative Energien) und 
Chiara Pfandke (Kundendienstmanagerin)

An einer eigenen 
Lösung für mehr 

Energie-Unabhängigkeit 
interessiert? 

Einfach Online-Anfrage auf 
der Webseite ausfüllen: 

www.baederschmidt.de/
heizung

bauen | anzeige
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Innovatives Beratungskonzept
bietet Expertise zum Wohnfühlen

Mit einem Komplettpaket aus Beratung und Wissensfundus rund um das Thema Energie, tri�t die 
Volksbank in Südwestfalen den Nerv der Zeit. 

Immobilienbesitzer treibt im Moment 
einiges um: allein die steigenden Ener-

giepreise und ein anstehendes Gebäude-
energiegesetz erfordern eine Ausein-
andersetzung mit dem großen Thema 
Energie. Wer vor der Herausforderung 
steht eine Bestandsimmobilie zu sanie-
ren, hat zahlreiche Vorgaben und Förder-
töpfe zu überblicken. Dabei kommt es dar-
auf an, eine Lösung zu entwickeln, die der 
individuellen Situation entspricht. Immo-
bilienbesitzer und solche, die es werden 
wollen, finden bei der Volksbank in Süd-
westfalen kompetente Ansprechpartner 
zu diesen Themen. 

„Wohnfühlen“ in den 
eigenen vier Wänden
Um ihren Kunden bei allen Fragestellun-
gen im energetischen Bereich zur Seite zu 
stehen, hat die Volksbank in Südwestfalen 
dieses Jahr ein innovatives Konzept ins Le-
ben gerufen: die „Wohnfühlberatung“. Das 
neuartige Beratungskonzept selbst ist mit 
seiner Wort-Bild-Marke beim Deutschen 
Patent- und Markenamt unter der Regis-
ternummer 302023228399 eingetragen. 
Im gesamten Geschäftsgebiet – und auch 
digital – sind zertifizierte Spezialisten im 
Einsatz, die in Energiefragen und Immo-
bilienbelangen weiterhelfen. Fünf Wohn-
fühlberater aus Südwestfalen wurden ex-
tern weitergebildet. Mit ihrem vielseitigen 
Know-how gehen sie lösungsorientiert 
und ideenreich auf die baulichen Situati-
onen ihrer Kunden ein. Neben Fragen zur 
Finanzierung beraten sie kostenlos zu den 
Möglichkeiten energetischer Maßnah-

men, sowie den dazugehörigen Förder-
töpfen – ob staatlich, regional oder lokal. 
So sind Kunden auf dem Weg durch den 
Gesetzesdschungel rundum gut beraten. 
Mit dieser einzigartigen und zukunftsori-
entierten Konzeption fängt die Volksbank 
den Zeitgeist ein. Sie kombiniert die Berei-
che Finanzen und Energie auf nachhaltige 
und bedarfsorientierte Weise. 

Wissen to go
Neben der persönlichen Beratung wird 
auch ein breitgefächerter Wissensfundus 
zur Selbstrecherche zur Verfügung gestellt. 
Gemeinsam mit der Volksbank Sauerland 
entwickelt die Volksbank in Südwestfa-
len die digitale Plattform wohnen-in-su-
edwestfalen.de stetig weiter. Sie bündelt 
zahlreiche Informationen, Checklisten, 
Tools und Services rund um das regionale 
Ökosystem Immobilie. Komplexe energeti-
sche Thematiken sind auf prägnante Weise 
au�ereitet und werden stetig aktualisiert 
und erweitert. So finden Immobilienbesit-
zer rund um Strom, Heizung und Wasser, 
energetische Sanierung und Modernisie-
rung wichtige Hinweise und Möglichkeiten 
zur Förderung. Häuslebauer erhalten im 
Bereich energieeffizientes Bauen relevante 
Informationen. Die Sparte „Nachhaltig + 
Smart Leben“ behandelt zudem die The-
men Elektromobilität und SmartHome, 
um nur einige Beispiele zu nennen.

Die einzigartige Kombination aus Moder-
nisierungsberatung bzw. Wohnfühlbera-
tung und Nachschlagewerk versetzt Kun-
den und Leser in die Lage, fundierte und 

individuelle Entscheidungen zu treffen, 
die nachhaltig den Geldbeutel und die 
Umwelt schonen. 

Über die Volksbank in Südwestfalen eG
Die Volksbank in Südwestfalen eG, mit 
Hauptstellen in Lüdenscheid und Siegen, 
betreut mit 555 Mitarbeitern gut 146.000 
Kunden im südlichen Märkischen Kreis, 
dem Siegerland und Marienheide. Sie 
bietet ihren Kunden eine genossenschaft-
liche Beratung omnikanal an. D. h. der 
Kunde entscheidet selbst, auf welchem 
Wege er seine Bankgeschäfte erledigen 
möchte: persönlich an einem der 28 Fili-
alstandorte, an einer der 35 SB-Stellen, di-
gital über das „KundenDialogCenter“, per 
Online-Banking oder via Smartphone. 
Als Universalbank bietet die Volksbank in 
Südwestfalen ihren Privatkunden ein um-
fassendes Service- und Produktangebot 
in den Bereichen Liquidität, Vermögens-
anlage, Absicherung, Vorsorge, Immobi-
lien und Private Banking. Dabei arbeitet 
sie mit den Verbundpartnern der genos-
senschaftlichen Gruppe zusammen. Zu-
gleich ist sie mit ihrem leistungsstarken 
Firmenkundengeschäft ein anerkannter 
Partner der Wirtschaft in Südwestfa-
len. Als Regionalbank engagiert sich die 
Volksbank in Südwestfalen besonders für 
soziale und karitative Projekte in ihrem 
Geschäftsgebiet. Allein 2022 betrug das 
Spenden- und Sponsoringvolumen rund 
700.000 Euro. Eigentümer der Volksbank 
in Südwestfalen in der Rechtsform einer 
eingetragenen Genossenschaft sind ihre 
über 74.000 Mitglieder.

Volksbank in Südwestfalen eG

Filiale Siegen
Berliner Straße 39
57072 Siegen
Telefon 0271 2300-0

Filiale Lüdenscheid
Sauerfelder Straße 5
58511 Lüdenscheid
Telefon 02351 177-0
E-Mail info@vbinswf.de 
www.VBinSWF.de  

Das unschlagbare Energiebündel für Ihr Eigenheim:

Nutzen Sie unser Wohnfühlwissen online oder lassen 
Sie sich persönlich bei Ihrem Wohnfühlberater zu 
effizienten Energielösungen beraten. Sichern Sie sich 
einen Termin für Ihre innovative Wohnfühlberatung.
wohnen-in-suedwestfalen.de/energie

Wissen & Beratung für Ihr Zuhause

Echtes 
Energiebündel

Eingetragen beim Deutschen Patent- und Markenamt 
unter der Registernummer 302023228399.

IMMOBILIE – ENERGIE – WOHNEN
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Wenn das eigene Haus zum Heim wird, dann hat man vieles richtig gemacht. Fenster mit Wärmeschutzverglasung 
und neue Haustüren von GAYKO sind dafür ideal. Sie halten das Haus im Winter warm, sparen Heizkosten und im 
Sommer sorgen sie dafür, dass die Hitze draußen bleibt. Mit der Sicherheitstechnologie GAYKO SafeGA fühlt man sich 
nicht nur wohl, sondern auch absolut sicher. Und wenn man sich entscheidet, sein Heim zu verkaufen, dann sind es 
gerade diese Investitionen, die sich wertsteigernd auswirken werden. Für 2024 ist ein „Speedbonus“ seitens der Bun-
desregierung geplant, dann könnte es eine staatliche Förderung von bis zu 30 Prozent für Fenster und Türen geben. 
Aber: falls der Bonus kommt, wird er sicherlich limitiert sein. Man ist also gut beraten, schnell zu handeln. Wenn der 
Fördertopf erschöpft ist, wird es keinen Anspruch auf Förderung geben.

Maximaler Wohnkomfort jetzt – 
starkes Verkaufsargument für später!

bauen
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kleiner dimensioniert und somit erheb-
lich kostengünstiger ausgeführt werden. 
Das ist auf jeden Fall ein sehr gutes Ver-
kaufsargument. Und nicht nur das, man 
will sich ja auch während der eigenen Nut-
zung in seinem Haus wohlfühlen. GAYKO 
garantiert maximalen Wohnkomfort. Und 
damit punktet man auch beim Käufer. 
Moderne Fenster und Haustüren haben 
zudem die Möglichkeit, dass sie kompa-
tibel mit Smart-Home-Lösungen funktio-
nieren. Dank GAYKO A-Drive Technologie 
lassen sich alle Fenster, Haustüren, Hebe-
schiebetüren und Rollladen zeitgemäß per 
Funk, Tablet oder Smartphone bedienen. 

Energie sparen und Sicherheit bieten
Dank der GAYKO Sicherheitstechnologie 
GAYKOSafeGA® ist das Eigenheim auch 
vor Dieben sicher. Wer sich in den eigenen 
vier Wänden wirklich sicher fühlen will, 
sollte den Empfehlungen der kriminal-
polizeilichen Beratungsstellen folgen und 
beim Einbruchschutz keine Kompromisse 
machen. Die meisten Einbrecher sind Ge-
legenheitstäter, die versuchen über das 
Aushebeln der Fensterflügel ins Haus zu 
kommen. Um dieser Vorgehensweise im 
wahrsten Sinne des Wortes „einen Riegel 
vorzuschieben“ hat GAYKO die Sicher-
heitstechnologie GAYKOSafeGA® entwi-
ckelt. Thomas Freund, Verkaufsleiter im 

Ideencenter GAYKO
Dortmunder Str. 6 
57234 Wilnsdorf 

E-Mail: info@ic-gayko.de 
Telefon: +49-(0)2739/873-250 
Fax: +49-(0)2739/873-180

www.ic-gayko.de 

Wilnsdorfer IdeenCenter GAYKO, erklärt 
die besondere Verriegelungs-Technologie 
mit einem Gegenläufigen-Verschluss-Sys-
tem (GAYKOGVS): „Die Pilzzapfen schlie-
ßen entgegengesetzt, dadurch erhöht sich 
der Bedienkomfort spürbar und das „Ver-
krallen“ bringt deutliche Vorteile – ein 
Verschieben des Flügels ist unmöglich, 
da ein Aushebelversuch, gleich in welche 
Richtung, immer eine wirksam stoppen-
de Gegenkraft erzeugt.“ Im IdeenCenter 
GAYKO kann man in der gut 400 qm gro-
ßen Ausstellung einen eigenen Fenster-
aufbruch versuchen. Ein Haus mit dieser 
besonderen Sicherheitsausstattung punk-
tet beim späteren Verkauf. Es handelt sich 
um extra Mehrwerte und zeigt dem Käufer 
auch, dass sich hier jemand um seine Im-
mobilie kümmert. 

Die Energiekosten sind hoch, Kredite 
für Immobilien sind es auch. Immo-

bilien lassen sich aktuell nicht mehr so 
leicht verkaufen, wie noch vor 1-2 Jahren. 
Das gilt aber vor allem für solche Häuser, 
in die wenig investiert wird. Bei der Be-
sichtigung schauen Interessenten genau 
hin, bspw. von wann die Fenster sind. 
Denn hier gilt: Fenster, die vor 1995 ver-
baut wurden, gelten aufgrund der mangel-
haften Isolierverglasung als alt und sind 
energetisch nicht mehr zeitgemäß. Neue 
Fenster sparen sofort enorme Heizkosten, 
das Raumklima bringt spürbar mehr Be-
haglichkeit und die Heizung kann dann 
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Die Bevölkerungsgruppe der Hoch-
altrigen wächst in Deutschland stetig 
an: Fast sechs Millionen Menschen sind 
über 80 Jahre alt. Die vom Bundesse-
niorenministerium geförderte Studie 
„Hohes Alter in Deutschland“ (D80+), 
die sich intensiv mit den Werten und 
Wünschen der Über-80-Jährigen be-
schäftigt, liefert ein deutliches Ergebnis: 
Für die meisten Hochaltrigen ist es am 
wichtigsten, eine sichere Umgebung zu 
haben (94 Prozent) und selbstbestimmt 
handeln zu können (90 Prozent). Der 
schönste Ort zum Altwerden ist dabei 
– auch im Falle einer Pflegebedürftig-
keit – das eigene Zuhause. In einer re-
präsentativen Umfrage für die Deut-
sche Stiftung Patientenschutz äußerten 
89 Prozent den Wunsch, im Bedarfsfall 
von Angehörigen oder Pflegekräften 
zu Hause versorgt zu werden. Welche 
Unterstützungsmöglichkeiten es gibt, 
um Pflegebedürftigen einen würdigen 
Lebensabend in den eigenen vier Wän-
den zu ermöglichen und Angehörige zu 
entlasten?

Selbstbestimmtes 
Leben im Alter

TEXT |  Judith Kaiser-Rübsamen 
 und Melanie Heider

gesundheit
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w-klein.de/forum

Auf

Erfolgskurs!

Seminar-
programm 
2024
FÜR PFLEGE- 
& REINIGUNGS-
FACHKRÄFTE

Jetzt online
INFORMIEREN 
& ANMELDEN!

 Kompetenztransfer Wunde: Aktuelles aus der modernen Wundversorgung Maschinenführerschein für Reinigungsmaschinen Ausbildung zum/zurKontinenz-Manager*in 1x1 der Gebäudereinigung u. v. m.

Zuschüsse und Kostenerstattungen 
Seit dem 01. Januar 2017 werden pflegebe-
dürftige Personen einem von fünf Pflege-
graden zugeordnet. Nach dieser Zuordnung 
bemisst sich die Höhe des Zuschusses, den 
Angehörige durch die Pflegekassen auf An-
trag erhalten können. Der Pflegegrad wird 
durch den medizinischen Dienst der Kas-
sen festgelegt. Für Versicherte der priva-
ten Pflege-Pflichtversicherung übernimmt 
diese Aufgabe „Medicproof", der medizi-
nische Dienst der privaten Pflegeversiche-
rungsunternehmen. Mithilfe des neuen 
Begutachtungsverfahrens (NBA) wird die 
Pflegebedürftigkeit anhand von sechs Mo-
dulen festgelegt, u.a. werden die Mobilität 
und die Möglichkeit zur Selbstversorgung 
bewertet. Aus der Summe der für jeden 
Bereich vergebenen Punkte ergibt sich am 
Ende die Einstufung des Pflegegrades.

Je nach Pflegegrad bekommen pflegebe-
dürftige Menschen monatlich einen be-
stimmten Betrag auf ihr Konto überwiesen. 
Das sogenannte Pflegegeld kann mit den 
ambulanten Pflegesachleistungen kombi-
niert werden; dann werden Pflegegeld und 
Pflegesachleistung anteilig in Anspruch 
genommen. Die ambulanten Pflegesach-
leistungen dienen in der häuslichen Pflege 
als Zuschuss für einen zugelassenen ambu-
lanten Pflege- oder Betreuungsdienst oder 
für Einzelkräfte, die mit der Pflegekasse 
einen Vertrag abgeschlossen haben. 

Das monatliche Pflegegeld 
steigt 2024 um 5 Prozent 
(2025 noch einmal um 4,5%)

Pflegegrade: 
1 Geringe Beeinträchtigung 
   der Selbstständigkeit (0 €)

2 Erhebliche Beeinträchtigung          
   der Selbstständigkeit 
   (316 € -> 332 € )

3 Schwere Beeinträchtigung 
   der Selbstständigkeit
   (545 € -> 573 €)

4 Schwerste Beeinträchtigung 
   der Selbstständigkeit 
   (728 € -> 765 €)

5 Schwerste Beeinträchtigung 
   der Selbstständigkeit mit  
   besonderen Anforderungen an    
   die pflegerische Versorgung 
   (901 € -> 947 €)
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Häusliche Pflege 
In Deutschland werden etwa 80 Prozent 
von den mittlerweile 5,8 Millionen Pfle-
gebedürftigen (Stand: Ende 2022; 2019 
waren es noch 3,9 Millionen) zu Hause 
versorgt, in der Regel durch Familienan-
gehörige oder Personen mit einer engen 
persönlichen Beziehung zu dem oder der 
Gepflegten. Überwiegend sind dies Frauen, 
von denen Schätzungen zufolge rund 35 
Prozent bereits selbst im Rentenalter sind. 
Somit ist die gesellschaftliche Bedeutung 
der durch Laien erbrachten Pflegeleistun-

gen für die Gesellschaft enorm. Pflegende 
Angehörige werden in der häuslichen Pfle-
ge häufig durch einen ambulanten Pflege-
dienst unterstützt (dazu später mehr). Nur 
etwa ein Fünftel der pflegebedürftigen 
Menschen ist in Deutschland in einem der 
16.600 Pflegeheime untergebracht. 

Häusliche 24-Stunden-Betreuung
Meist übersteigt das Bedürfnis an Betreu-
ung der Betroffenen jedoch das, was Ange-
hörige und Pflegedienste leisten können. 
Eine gute Lösung, ein lebenswürdiges Um-
feld zu erhalten und Familienmitglieder zu 
einem finanzierbaren Preis zu entlasten, 
stellt die sogenannte 24-Stunden-Betreu-
ung oder -Pflege dar. Dabei zieht die betref-
fende Pflegekraft in den Haushalt der pfle-
gebedürftigen Person ein und wird somit 
Teil der häuslichen Gemeinschaft, weshalb 
diese Form der Pflege auch „Betreuung in 
häuslicher Gemeinschaft“ genannt wird. 
Voraussetzung ist ein eigenes Zimmer für 
die Betreuerin, in dem sie sich in angemes-
sener Atmosphäre zurückziehen und erho-
len kann. Der Begriff „24-Stunden-Pflege“ 
bedeutet übrigens nicht, dass die Pflege-
kraft rund um die Uhr arbeiten muss: Sie 
hat ganz reguläre Arbeitszeiten, die ver-
traglich ausgehandelt und eingehalten 
werden müssen. Ihre Aufgaben sind viel-
fältig und reichen von der Grundversorgung 
(z.B. Unterstützung bei der Körperhygiene 
und der Nahrungs-, Getränke- und Medika-
menteneinnahme)  über die hauswirtschaft-
liche Versorgung (u.a. Reinigungsarbeiten, 
Waschen, Bügeln, Einkaufen, Essenszube-
reitung) bis hin zur Begleitung bei alltäg-
lichen Aktivitäten (z.B. Arzttermine, Frisör, 

Wenn es darum geht, barrierefreie 
Wohnungen für Senioren zu finden oder 
Wohnraum mit ausreichend Platz für 
eine Betreuungskraft, sind Makler darauf 
spezialisiert, die individuellen Bedürfnisse 
ihrer Kunden zu erfüllen. Ihr Fachwissen 
erstreckt sich über eine breite Palette von 
Immobilienoptionen wie Umzug, Nießbrauch 
mit lebenslangem Wohnrecht oder 
Immobilien-Rentenmodellen. 

Ihr Top-Partner vor Ort

gesundheit | anzeige
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Die Michael Günther Betreuungswelt bietet die 
Entlastung pflegender Angehörigen durch eine 
Vermittlung qualifizierter Betreuungskräfte für die 
haushaltsnahe Unterstützung von hilfsbedürftigen 
Senioren. Dank der Zusammenarbeit mit aktuell 
24 Kooperationspartnern in Osteuropa kann  
die Betreuungslösung zu fairen Kosten – wenn 
nötig – schon innerhalb von sieben Tagen 
erfolgen. Hand in Hand mit dem Makler-Büro 
seines Bruders Frank Günther (VON POLL 
IMMOBILIEN) erfolgt auf Wunsch auch die 
passende Immobilien-Suche.

Günther Betreuungswelt: Ihre vertrauenswürdi
ge Anlaufstelle für qualifizierte Betreuungskräfte 
aus Osteuropa im eigenen Zuhause. 

Suchen Sie nach herausragender Hilfe für 
Senioren im vertrauten Heim? Ihre Suche hat ein 
Ende! Günther Betreuungswelt ist spezialisiert auf 
die Vermittlung engagierter Betreuungskräfte aus 
Osteuropa, um erstklassige Betreuung und Gesell
schaft für Ihre Angehörigen zu gewährleisten. 

57250 
Netphen 
Neumarkt 14 

Ihr persönlicher Ansprechpartner

Michael Günther 
SENIOREN- UND IMMOBILIENSERVICE 
Auf Wunsch 24/7 digital erreichbar. 
Terminabsprache jederzeit möglich: 
für Hausbesuche im Umkreis von 20 km 
oder im Ladenlokal mitten in Netphen. 

BUNDESWEITE VERMITTLUNG 
Kontaktieren Sie uns noch heute 

für maßgeschneiderte 
Betreuungslösungen. 

0271-23 46 99 8 
www.betreuungswelt-guenther.de 

Spaziergänge, Gesellschaftsspiele). Dabei 
liegt die Priorität auf einer aktivierenden 
Betreuung mit dem Ziel des Erhalts körper-
licher und geistiger Fähigkeiten.

Medizinische Leistungen dürfen nur spe-
ziell ausgebildete Kräfte erbringen. Die 
Vermittlung einer passenden Pflegekraft 
aus Osteuropa sollte am besten über eine 
vertrauenswürdige Vermittlungsagentur 
erfolgen, die sich dann um Sozialabgaben, 
Krankengeld, Urlaubsvertretung, usw. 
kümmert und im Idealfall mit einem Prä-
senz-Büro vor Ort jederzeit als persönlicher 
Ansprechpartner zur Verfügung steht. Die 
monatlichen Kosten sind abhängig von 
den Qualifikationen und Sprachkennt-
nissen der Betreuungskraft sowie von den 
gewünschten Anforderungen an das Perso-
nal und dem Pflegeaufwand des Patienten 
oder der Patientin. Verpflegung und Unter-
bringung sind für die Pflegekraft frei.
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Elektronische Lupe
• tragbare Geräte zur Vergrößerung & 

Kontrastanpassung von Texten/Objekten
• bieten anpassbare Vergrößerungsvarianten 

und zusätzliche Funktionen wie Farbfilter  
oder Beleuchtungsoptionen 

Vorlesegerät
• ermöglicht das Hören gedruckter Texte, z.B. 

Kontoauszüge, Packungsbeilagen, Bücher
• Form eines Flachbettscanners, aber auch 

in smarter Bauweise, die nicht sofort als 
Hilfsmittel erkannt wird 

OrCam
• Liest in Echtzeit jeden Text in Druckschrift vor
• Ideal für das Lesen von Post, Zeitschriften, 

Büchern, Schildern, Speisekarten u.v.m.
• wird gesteuert mit Fingerzeig, Sprachbefehl 

oder Sensor-Berührung am Bügel
• integrierter Barcode-Scanner (für Lebensmittel)
• Gesichtserkennung und Namenszuweisung 

 
Bildschirmlesegerät

• Software/Hardware, die gedruckte Texte auf 
einem Bildschirm vergrößert und vorlesen kann

• erleichtert das Lesen winziger Schriften und 
z.B. das Lösen von Kreuzworträtseln

• spart körperliche Energie durch Sprachausgabe
• macht Produktbeschreibungen, Verfallsdaten, 

Inhaltsstoffe auf Lebensmitteln wieder lesbar

Ideal für Menschen mit 
Sehbeeinträchtigungen: Bildschirmlesegeräte: Diese innovative 

Software/Hardware vergrößert gedruckte 
Texte auf dem Bildschirm und liest sie vor. Sie 
erleichtert das Lesen von winzigen Schriften, 

unterstützt beim Lösen von Kreuzworträtseln 
und spart körperliche Energie durch die 

Nutzung von Sprachausgabe. Zudem macht 
sie Produktbeschreibungen, Verfallsdaten und 
Inhaltsstoffe auf Lebensmitteln wieder lesbar.

gesundheit



Herr Krumm, Sie sind staatlich geprüfter 
Augenoptikermeister und „Low Vision"-
Experte. Wenn keine Operation mehr  
hilft, wie kann Sehbeeinträchtigungen 
entgegengewirkt werden? 
Thomas Krumm: Im fortgeschrittenen 
Stadium reichen klassische optische Seh-
hilfen meist nicht mehr aus. Glücklicher-
weise hat der technologische Fortschritt 
die Entwicklung elektronischer Sehhil-
fen ermöglicht. Im „Low Vision“-Bereich 
gibt es zunächst Hand- oder Standlupen. 
Sie eignen sich besonders für Menschen 
mit eingeschränktem Sehvermögen, um 
Texte, Bilder oder Objekte genauer zu 
betrachten. Darüber hinaus gibt es Bild-
schirmlesegeräte, die eine spezielle Soft- 
oder Hardware nutzen, um einen Text auf 
einen Bildschirm groß darzustellen und 
ihn über eine Sprachausgabe akustisch 
wiederzugeben. Auf diese Weise funk-
tioniert auch ein Textvorlesegerät. Be-
sonders revolutionär  ist die OrCam, die  
als tragbare Vorlesehilfe sehbehinderten 
Menschen ein Leben mit einem hohen 
Maß an Unabhängigkeit ermöglicht.

Ob angeborene Erkrankung, Augenverletzung, altersbedingte Makuladegeneration, diabetische Netzhauterkrankung 
oder Glaukom: Sehbehinderungen können das alltägliche Leben stark beeinträchtigen und die Selbstständigkeit ein-
schränken. Dank des technologischen Fortschritts gibt es für sehbehinderte Menschen jedoch gute Nachrichten: Au-
genoptikermeister Thomas Krumm erklärt, wie sich mit elek tro ni schen Sehhilfen die Lebensqualität verbessern lässt. 

Elektronische Hilfsmittel
erleichtern das tägliche Leben

Neue Perspektive 
für Sehbehinderte

Was macht die OrCam besonders?
Die OrCam hat einen sehr hohen Alltags-
nutzen. Sie ist so programmiert, dass sie 
jeden in Druckschrift dargestellten Text in 
Echtzeit vorlesen kann, also die tägliche 
Post, Zeitschriften, Bücher, Verfallsdaten 
auf Lebensmitteln oder Medikamenten-
Beipackzettel, wie auch Display-Texte.  
Neben einer Uhrzeit-/Datumsansage, ei-
ner Farb- oder Geldscheinerkennung hilft 
ein integrierter Barcode-Scanner beim Be-
stimmen von z.B. Lebensmitteln zu Hause 
oder im Geschäft. Ein weiteres faszinie-
rendes Feature ist die Gesichtserkennung. 
Die OrCam identifiziert abgespeicherte 
Gesichter von Freunden, dem Postboten, 
Nachbarn, Familienmitgliedern oder Kol-
legen, wenn diese im Blickfeld der Kamera 
sind und nennt den hinterlegten Namen. 

Welches Hilfsmittel ist die richtige Wahl?
Welches Hilfsmittel das geeignete für ei-
nen sehbehinderten Menschen ist, ermit-
telt der Betroffene gemeinsam mit dem 
spezialisierten Augenoptiker, in dem Fall 
mit uns. Dazu wird ein Termin vereinbart, 

bei dem die Unterstützungstechnologien 
in Ruhe ausprobiert werden können. An-
schließend kümmern wir uns gegebenen-
falls auch um die Einholung einer Verord-
nung beim zuständigen Augenarzt und 
die Abwicklung des Kostenvoranschlags 
bei der gesetzlichen Krankenkasse. 

Alexa Hasenbusch  
Augenoptikerin 

Kim Hesmert 
Augenoptikermeisterin 

Thomas Krumm 
Augenoptikermeister

Petra Kok  
Augenoptikerin

Olaf Blanke 
Augenoptiker

Emely Rentz 
Augenoptische Assistentin

Besser Sehen Krumm
Wittgensteiner Straße 123 
57271 Hilchenbach-Dahlbruch
Telefon 02733 69320
E-Mail info@besser-sehen-krumm.de

Ö¸nungszeiten
Di bis Fr 9–13 Uhr & 14–18 Uhr, Sa 9–12 Uhr

Parkplätze und Bushaltestelle direkt vor der 
Tür; barrierefreier Zugang ohne Treppen zu 
den Geschäfts- und Anpassräumen

    BesserSehenKrumm      @bessersehenkrumm
www.besser-sehen-krumm.de
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Häuslich-ambulante Hilfe
Ein ambulanter Pflegedienst unterstützt 
als Dienstleistungsunternehmen Pflege-
bedürftige und deren Angehörige in der 
häuslichen Pflege. Auf der Basis eines 
Pflegevertrages kommt der Pflegedienst 
– vielen unter dem Begriff Sozialstation 
bekannt – zu vorab vereinbarten Zeiten zu 
dem Pflegebedürftigen nach Hause, um 
die gewünschten notwendigen Tätigkei-
ten durchzuführen. 

Die Leistungen reichen über die sogenann-
te „Grundpflege“ (die häusliche Unterstüt-
zung bei Verrichtungen des täglichen Le-
bens wie etwa essen, trinken, waschen und 
sich ankleiden) über die „Behandlungspfle-
ge“ (die Behandlung von Erkrankungen und 
Symptomen wie beispielsweise Wundpflege, 
Spritzen geben, Verbände anlegen, etc.) bis 
hin zu „Beratungseinsätzen“ (früher: „Pfle-
geeinsatz“). Ambulante Pflegedienste sind 
entweder einem Wohlfahrtsverband (z.B. 
Caritas, Diakonie, Deutsches Rotes Kreuz) 
angeschlossen oder arbeiten eigenständig 
als private Anbieter. 

Liegt eine Pflegebedürftigkeit vor, über-
nimmt die Pflegekasse ab Pflegegrad 2 die 
Kosten als sogenannte „Pflegesachleis-
tung“ (bis zu 2.095 Euro bei Pflegegrad 5). 
Pflegeleistungen, die darüber hinausge-
hen, müssen von der pflegebedürftigen 
Person privat getragen werden. Wird eine 
häusliche Krankenpflege ärztlich verord-
net, zum Beispiel für die Nachsorge nach 
einer Operation oder zur Hilfe beim An- 
und Ausziehen von Kompressionsstrümp-
fen, kommt die gesetzliche Krankenkasse 
für die Kosten auf – auch bei Menschen 
ohne Pflegegrad. In der Regel ist hier eine 
Zuzahlung zu leisten. Das Sozialamt wie-
derum ist für Menschen zuständig, die 
„Hilfe zur Pflege“ erhalten. 

Pflege entfaltet erst dann ihr volles 
Potenzial, wenn es auf der zwischen-
mensch lichen Ebene einfach passt. Ein 
guter Pflegedienst ist neben den medi-
zi nisch not wendigen Leistungen auch 
emotional für seine Patientinnen und 
Patienten da und unter stützt sie, wo er 
nur kann. Steuervorteil: Bis zu 4.000 
Euro der Kosten für die Pflegekraft lassen 
sich in der jährlichen Steuererklärung als 
haushaltsnahe Dienstleistungen geltend 
machen (EStG § 35a).
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Kurzzeitpflege und Verhinderungspflege
Wenn die häusliche Pflege nicht in ausrei-
chendem Umfang sichergestellt werden 
kann, haben Pflegebedürftige der Pflege-
grade 2 bis 5 Anspruch auf teilstationäre 
Pflege in Einrichtungen der Tages- oder 
Nachtpflege. Die Nachtpflege wird oft 
von Menschen mit einem gestörten Tag-
Nacht-Rhythmus genutzt, beispielsweise 
bei Demenz oder Parkinson. Die Betroffe-
nen werden tagsüber zu Hause von Pflege-
personen oder Angehörigen gepflegt und 
verbringen die Nacht in einer speziellen 
Nachtpflegeeinrichtung. Das Angebot 
einer Nachtpflege ist eher selten verfüg-

bar. Die Tagespflege betreut und versorgt 
Pflegebedürftige unter der Woche je nach 
Wunsch bis zu acht Stunden täglich. Gera-
de für berufstätige Pflegepersonen stellt 
dies eine stark entlastende Lösung dar, 
während die zu pflegende Person gut ver-
sorgt und nicht allein ist. In kleinen bis 
mittelgroßen Gruppen kann sie soziale 
Kontakte knüpfen und bekommt Hilfe bei 
der Einnahme von Medikamenten und 
der medizinischen Versorgung sowie beim 
Essen und der Körperpflege. Neben dieser 
Behandlungs- und Grundpflege gibt es ein 
vielseitiges Angebot an Betreuungsleis-
tungen wie etwa gemeinsames Singen und 
Musizieren, Kochen und Backen, Spazier-
gänge, Gymnastik und Ausflüge.

Der Tagessatz für die Tagespflege liegt 
zwischen 50 und 90 Euro und ist unter an-
derem regional bestimmt. Ab Pflegegrad 
2 übernimmt die Pflegekasse einen Anteil 
der Kosten für die medizinische Behand-
lungspflege, die Grundpflege, für Betreu-
ungsleistungen sowie den Fahrservice zur 
Tagespflege und zurück. Der monatliche 
Zuschuss von der Pflegekasse für die Ta-
ges- und Nachtpflege reicht von 689 Euro 
(Pflegegrad 2) bis zu 1.995 Euro (Pflege-
grad 5). Wichtig: Dieses Geld steht pflege-
bedürftigen Versicherten zusätzlich zum 
Pflegegeld, den Pflegesachleistungen oder 
dem Entlastungsbetrag zu, das Pflegegeld 
verringert sich dadurch nicht. Bei Pflege-
grad 1 kann der Entlastungsbetrag von 125 

Pflegebedürftige Personen mit dem Pflegegrad 
1 können den Entlastungsbetrag in Höhe 
von bis zu 125 Euro pro Monat, also bis zu 
1.500 Euro pro Jahr, einsetzen, um Leistungen 
der Kurzzeitpflege in Anspruch zu nehmen. 
Pflegebedürftige der Pflegegrade 2 bis 5 
können zusätzlich den Entlastungsbetrag 
nutzen. Wird die Leistung in einem 
Kalenderjahr nicht ausgeschöpft, kann der 
nicht verbrauchte Betrag in das folgende 
Kalenderhalbjahr übertragen werden. (§45b 
SGB XI )Liegt keine Pflegebedürftigkeit 
mit Pflegegrad 2, 3, 4 oder 5 im Sinne 
des SGB XI vor, gibt es unter bestimmten 
Voraussetzungen Kurzzeitpflege zudem 
als Leistung der gesetzlichen 
Krankenversicherung (§ 39c SGB V).
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Gemeinsam für eine starke Pflege

 Mein Zauberbad & Erfolgskonzept-Pflege haben sich 
als Partner zusammengeschlossen, um die Pflegebedin-

gungen im häuslichen Umfeld  wie auch die Arbeitsbedin-
gungen in den Pflegeberufen zu verbessern, Pflegedienste 

beim Thema Personal-Findung und -Bindung zu unter-
stützen sowie das Leben der Pflegebedürftigen und ihrer 
Betreuungspersonen nachhaltig zu verändern. Die Mittel 
der Förderung der Kreditanstalt für Wiederaufbau (KfW) 
für die Barrierereduzierung und barrierefreie Umbauten 
sollten bis zur Haushaltssperre im Jahr 2024 angehoben 

werden. Die Pflege-Experten geben auch hier 
Auskunft zu dem aktuellen Stand.
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Ihre Top-Partner vor Ort

H E L E N E P A Q U E T

IN NUR 3-TAGEN

GERÄUSCHARM

BARRIEREFREI

STAUBFREI

FUGENLOS

H E L E N E P A Q U E T

IN NUR 3-TAGEN

GERÄUSCHARM

BARRIEREFREI

STAUBFREI

FUGENLOS

Pflegehelden aufgepasst!

In nur 3 Tagen schaffen wir 
barrierefreie Badezimmer, 
die von Pflegediensten 
empfohlen werden.

Schnell, staubfrei und mit 
maximaler Sicherheit – mit 
kaum bemerkbarem Eingriff in 
den Alltag, jedoch mit großem 
Effekt auf das tägliche Leben 
von Pflegebedürftigen und 
Pflegekräften!

08002227722
info@meinzauberbad.de
www.meinzauberbad.de

H E L E N E P A Q U E T

IN NUR 3-TAGEN

GERÄUSCHARM

BARRIEREFREI

STAUBFREI

FUGENLOS

Wir erleichtern 
deinen Alltag – und 

den deiner Klienten!
"

Euro im Monat für die teilstationäre Pfle-
ge eingesetzt werden. Investitionskosten 
und die Kosten für Unterkunft und Ver-
pflegung müssen privat getragen werden. 

Neben der Kurzzeitpflege, die Bedürfti-
ge bis zu 56 Tage im Jahr in Anspruch 
nehmen können, steht ihnen zusätz-
lich die Verhinderungspflege zu, die zu 
Hause geleistet wird und die Dauer von 6 
Wochen nicht übersteigen darf. Dafür steht 
allen Pflegebedürftigen mit den Pflegegraden 
2 bis 5 ein Verhinderungspflegegeld von bis 
zu 1.612 Euro pro Jahr zur Verfügung. Wer 
das Angebot für die Kurzzeitpflege nicht 
in Anspruch nimmt, kann sich die Hälfte 
(derzeit 806 Euro) auf die Verhinderungs-
pflege aufschlagen lassen. Somit erhöht 
sich der Betrag auf 2.418 Euro. Auch die 
Kurzzeitpflege lässt sich auf 3.386 Euro auf-
stocken: mit 100 Prozent des nicht genutz-
ten Budgets der Verhinderungspflege.
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Jetzt bei uns Ihre individuelle Lösung finden!
VanConcept Fahrzeugsysteme GmbH
Hauptstraße 62 | 57584 Wallmenroth

info@vanconcept.eu | www.vanconcept.eu

D I E  W E L T  D E S  F A H R Z E U G A U S B A U S

Mobilität ist keine Frage der Beweglichkeit, 
sondern eine des passenden Fahrzeuges.

Hilfsmittel für mehr Lebensqualität
Mobilität ein gewichtiger Faktor für ein 
selbstbestimmtes Leben im Alter, steht sie 
doch für Freiheit und Unabhängigkeit und 
ist eine Grundvoraussetzung, um aktiv am 
Leben teilzunehmen. Neben der Möglich-
keit, sich ein Auto anzuschaffen, das ex-
akt auf die Bedürfnisse von Seniorinnen 
und Senioren zugeschnitten ist, reichen 
oftmals bereits kleinere Umbauten am 
bestehenden Fahrzeug aus, um den Kom-

fort deutlich zu erhöhen und dadurch 
den Alltag einfacher zu gestalten. Älteren 
Menschen mit eingeschränkter Bewe-
gungsfreiheit erleichtert beispielsweise 
ein Schwenksitz das Ein- und Aussteigen, 
während ein kleiner Zusatzspiegel schon 
helfen kann, nicht auf das Autofahren ver-
zichten zu müssen. 

Je nach Grad der Bewegungseinschrän-
kung oder Behinderung kann aber auch 
eine Maßanfertigung die richtige Lösung 
sein. Förderungen oder Zuschüsse zum 
Fahrzeugumbau oder -kauf gibt es je-
doch nur bei der Erfüllung bestimmter 
Voraussetzungen, u.a. muss eine teilwei-
se Erwerbsfähigkeit in einem sozialver-
sicherungspflichtigen Arbeitsverhältnis 
bestehen und eine Einkommensgrenze 
beachtet werden. Weitere Bedingungen 
sind, dass die Behinderung nicht nur vor-
übergehend ist und die behinderte Person 
verkehrstüchtig sein muss.

Darüber hinaus erleichtern Pflegehilfs-
mittel Pflegebedürftigen und deren An-
gehörigen ihren Alltag zu Hause. Dabei 
dienen zum Verbrauch bestimmte Pfle-
gehilfsmittel dem Schutz der Pflegeper-
sonen (Bettschutzeinlagen, Einmalhand-
schuhe, Desinfektionsmittel für Hände 
und Flächen, usw.), während technische 
Pflegehilfsmittel im Alltag unterstützen 
(z.B. Pflegebetten, Sitzhilfen zur Pflege-

Laut Zahlen des Landesbetriebs 
Information und Technik (IT.) NRW ist 
die Zahl der pflegebedürftigen Menschen 
allein im Kreis Siegen-Wittgenstein 
von 2019 auf 2021 um 26,4 Prozent 
gestiegen – auf zuletzt ca. 20.000 
Personen. Davon lebten 77,3 Prozent im 
häuslichen Umfeld und wurden zu rund 
70 Prozent von Angehörigen gepflegt. 
Die Transport-Möglichkeit für Rollstühle 
ist hierbei ein wichtiger Faktor.

Ihr Top-Partner vor Ort

gesundheit | anzeige
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Pflege ist keine Frage des Alters – auch Unfälle 
oder Erkrankungen können zur körperlichen 
Beeinträchtigung von jungen Menschen führen. 
Immerhin: Umgerüstete Fahrzeuge ermöglichen 
die eigene Mobilität – eine gültige Fahrerlaubnis 
vorausgesetzt. Die dadurch zurückgewonnene 
Unabhängigkeit stärkt auch das Selbstwertgefühl. 
Zum anderen werden auch die privat organisierten 
Fahrdienste innerhalb der Familie sowie des 
Freudes- und Bekanntenkreises entlastet.

#SAVETHEDATE
Besuchen Sie uns beim großen „Tag der offenen Tür“ rund um das  
Thema Mobilität für Menschen mit HandiCap bei Walter Schneider 
in der Fludersbach. Als Ihr Ansprechpartner im Bereich der indi- 
viduellen Fahrzeugumbauten setzen wir alles daran, Ihnen den  
Alltag so einfach wie möglich zu gestalten.  

17.03.2024, 11.00 bis 16.00 Uhr 
Fludersbach 118, 57074 Siegen

Walter Schneider Fludersbach GmbH & Co. KG
Fludersbach 118 | 57074 Siegen 
www.walter-schneider.de

HandiCap-Day 2024

Ihr Top-Partner vor Ort

erleichterung oder Hausnotrufsysteme). 
Pflegehilfsmittel gehören im Rahmen der 
Pflegeversicherung zur Häuslichen Pfle-
ge. Bei zum Verbrauch bestimmten Pfle-
gehilfsmitteln übernimmt die Pflegekasse 
die Kosten in Höhe von bis zu 40 Euro mo-
natlich, für technische Hilfsmittel muss 
der oder die Versicherte lediglich einen 
Eigenanteil von 10 Prozent zahlen, maxi-
mal jedoch 25 Euro. In der Regel können 
Pflegebedürftige technische Hilfsmittel 
aber auch kostenlos als Leihgabe erhalten. 

Was viele nicht wissen: Auch für Maß-
nahmen im Sinne der sogenannten 
Wohnraumanpassung gewährt die Pfle-
gekasse bei allen fünf Pflegegraden eine 
Bezuschussung von einmal 4.000 Euro 
je Gesamtmaßnahme. Wohnen mehrere 
Pflegebedürftige zusammen, kann der Zu-
schuss bis zu 16.000 Euro betragen. 

Weiterhin haben Pflegebedürftige An-
spruch auf Versorgung mit digitalen Pfle-
geanwendungen in Form von Apps oder 
browserbasierten Webanwendungen, die 
den Pflegebedürftigen, Angehörigen und 
Pflegediensten über das Mobiltelefon oder 
Internet helfen, die Selbstständigkeit der 
Pflegebedürftigen zu fördern und einer 
Verschlimmerung der Pflegebedürftigkeit 
entgegenzuwirken. Hierfür gibt es bei al-
len Pflegegraden einen Zuschuss von bis 
zu 50 Euro im Monat.
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Vorsorge ist besser als Sorge
Niemand kann früh genug damit an-
fangen, fürs Alter vorzusorgen, sich mit 
Betreuungs- und Patientenverfügungen 
oder Vorsorgevollmachten auf eventuel-
le Schicksalsschläge vorzubereiten oder  
den Tag des eigenen Abschieds zu pla-
nen. Vorausschauende Überlegungen zur 
Wohnform sind dabei ebenso sinnvoll 
wie die in der Gesellschaft bereits etab-
lierte finanzielle Absicherung im Alter. 
Obwohl die Auseinandersetzung mit den 
oftmals beängstigenden Themen Alter 

und Tod verständlicherweise gerne mit 
dem metaphorischen Handwink beiseite 
gewischt werden, ist auch hier eine mög-
lichst frühzeitige Vorsorge ratsam, um 
individuelle Wünsche verbindlich fest-
zulegen und damit sich selbst und die 
Angehörigen zu entlasten. Letztlich fühlt 
es sich gut an und geht mit einem spür-
baren Gefühl der Erleichterung einher, 
sich erfolgreich um Patientenverfügung, 
Vorsorgevollmacht, digitalen Nachlass, 
Testament und Bestattungsvorsorge ge-
kümmert zu haben.

Medizinischer Notdienst in der Nacht, 
am Wochenende und an Feiertagen: : 
Ist eine Person nicht lebensbedrohlich 
erkrankt, erhalten Patienten über 
den ärztlichen Bereitschaftsdienst 
unter der Telefonnummer 116 117 
(ohne Vorwahl, kostenfrei und rund 
um die Uhr) die ärztliche Hilfe, die sie 
benötigen. Auf diese Weise werden 
Rettungskräfte und Notaufnahmen 
entlastet, die für Notfälle vorgesehen 
sind. Infos unter: www.116117.de
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Nicht jeder liebt 
Überraschungen.

Mit einer 
Bestattungsvorsorge 

regeln Sie alles so, wie 
Sie es wünschen.

Ihr Bestatter im Siegerland 
Kreuztal 02732 1354 

Siegen 0271 4888 880
www.bestattungshaus-giesler.de

Sicher ankern...

...mit rechtzeitigen Vorsorgemaßnahmen.

Yannic Zimmermann
Rechtsanwalt und Notar

Notar am Kaisergarten:
Sandstraße 160 | 57072 Siegen
Tel.: 0271/23 82 58 15
www.advokatur-zimmermann.de

● Betreuungsverfügungen
● Patientenverfügungen

● Sorgerechtsverfügungen
● Vorsorgevollmachten

Eines ist im Leben sicher: der Tod. In einer 
immer älter werdenden Gesellschaft steigt 
auch die Pflegebedürftigkeit. Egal ob die 
Phase zu Hause oder im Pflegeheim erfolgt: 
Es muss in der Regel mit einer finanziellen 
Mehrbelastung gerechnet werden. Daher 
sollten alle Zuschüsse und Pflegeleistungen 
der Pflegekasse in Anspruch genommen 
werden. Um auch darüber hinaus vertraglich 
alles auf sichere Beine zu stellen, stehen 
vertrauensvolle Partner vor Ort zur Seite. 

Ihre Top-Partner vor Ort



84 Winter 2023 · top magazin SIEGEN-WITTGENSTEIN

Trotz aller Digitalisierung hat der Mensch seinen Stellenwert in der 
heutigen Arbeitswelt nicht eingebüßt. Doch um langfristig wettbe-
werbsfähig zu bleiben, sind in Unternehmen mehr denn je gefragt, 
neben technologischen Innovationen auch in Maßnahmen zur be-
trieblichen Gesundheit ihrer Beschäftigten zu investieren. Denn das 
mentale und körperliche Wohlbefinden wird angesichts der weltwei-
ten Herausforderungen auf dem lokalen Arbeitsmarkt immer wichtiger.

Gesundheit 
am Arbeitsplatz
Erfolgsrezept für nachhaltigen 
Unternehmenswachstum

Gesundheit 
am Arbeitsplatz

TEXT | Melanie Heider
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Ohne Gesundheit 
ist alles nichts!

Lars Niwar / Personal Trainer

"

Es gibt tausend
Krankheiten, aber 
nur eine Gesundheit. 

"

Deutschland kränkelt. Grund dafür sind längst nicht nur er-
schwerte wirtschaftliche Bedingungen durch innen- und 

außenpolitische Verpflichtungen, sondern auch innerbetrieb-
liche Versäumnisse. Laut Statistischem Bundesamt (Destatis) 
waren Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer im Jahr 2022 in 
Deutschland durchschnittlich 15,0 Arbeitstage krank gemel-
det – ein Anstieg gegenüber 2021 um +3,8 Tage und damit der 
Höchstwert seit Beginn der Aufzeichnungen der IAB-Arbeitsvo-
lumenberechnung im Jahr 1991. 

Zu einem ähnlichen Negativrekord kommt auch der „AOK Fehl-
zeiten-Report 2023“. Insgesamt erhöhte sich der Krankenstand 
mit 6,7 Prozent deutlich im Vergleich zum Vorjahr (2021: 5,7 %) 
und war damit der bisher höchste Krankenstand seit Beginn der 
Fehlzeiten-Analysen im Jahr 1998. Besonders alarmierend: Die 
Zahl der beruflichen Fehltage aufgrund psychischer Erkrankun-
gen nahm von 2012 bis 2022 um 48 Prozent zu, während bei al-
len anderen Erkrankungsgruppen ein Anstieg von 35 Prozent zu 
verzeichnen war. 

Gleiches berichtet die DAK-Gesundheit. Sie analysierte als ers-
te große Kasse die Krankschreibenden für das 3. Quartal 2023 
und beziffert einen Anstieg der Fehltage wegen Depressionen 
und Angststörungen auf fast ein Viertel.  Bis zum Jahresende er-
wartet die Kasse einen neuen Höchststand mit insgesamt durch-
schnittlich über 20 Fehltagen pro Kopf.

Kostenfreie limitierte Plätze!
Anmeldung bis 30.03.2024

s.froehlich@top-magazin.de

28. April: 

 Welttag für 
Sicherheit und 
Gesundheit am 

Arbeitsplatz

28. April 2024,
14-17 Uhr 

Markus Gehrmann, Physiotherapeut & 
Experte für Ergonomie am Arbeitsplatz

 28.04.2024
Top Health Day

Schluss mit langweiligen Vorträgen – 
erlebe Expertenwissen hautnah beim 

Top Health Day am 28. April 2024 (14-17 Uhr)
bei Physioline Siegen (Bahnhofstraße 3, 57072 Siegen)

Hol dir #reallifehacks von Personal Trainer Lars Niwar
und Physiotherapie-Profi Markus Gehrmann zu den 
Themen Stress- und Burnout-Prävention, Ergono-
mie am Arbeitsplatz und Regeneratives Training.

und genieße eine entspannte Atmosphäre mit 
gesunden Snacks und erfrischenden Getränken. 
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Elektronisches Meldeverfahren macht 
Seit 2023 stellt das neue elektronische Meldeverfahren si-
cher, dass Krankschreibungen automatisch in die Statistik 
der Krankenkassen eingehen. Damit werden die Fälle zu-
verlässig erfasst und die Zahlen transparent.

AOK FEHLZEITEN-REPORT 2023 

Der Fehlzeiten-Report 2023 basiert auf 
Daten von 15,1 Millionen AOK-versicherten 
Erwerbstätigen im Jahr 2022.

Die Fehlzeiten werden hauptsächlich 
durch sechs Krankheitsarten dominiert:

 • Atemwegserkrankungen (17,5 %) 

• Muskel- und Skelett-Erkrankungen (17,4 %)

• psychische Erkrankungen (10,3 %)

• Verletzungen (8,1 %)

• Erkrankungen des Kreislaufsystems (4,0 %) 

• Erkrankungen  der Verdauungsorgane (3,3 %)

SIEGEN-WITTGENSTEIN

Elektronisches Meldeverfahren macht 
Seit 2023 stellt das neue elektronische Meldeverfahren si-
cher, dass Krankschreibungen automatisch in die Statistik 
der Krankenkassen eingehen. Damit werden die Fälle zu-
verlässig erfasst und die Zahlen transparent.

AOK FEHLZEITEN-REPORT 2023 

Der Fehlzeiten-Report 2023 basiert auf 
Daten von 15,1 Millionen AOK-versicherten 
Erwerbstätigen im Jahr 2022.

Die Fehlzeiten werden hauptsächlich 
durch sechs Krankheitsarten dominiert:

 • Atemwegserkrankungen (17,5 %) 

• Muskel- und Skelett-Erkrankungen (17,4 %)

• psychische Erkrankungen (10,3 %)

• Erkrankungen des Kreislaufsystems (4,0 %) 

• Erkrankungen  der Verdauungsorgane (3,3 %)

DAK-GESUNDHEIT FEHLZEITENANALYSE 
+71 % mehr Krankschreibungen in NRW | 1. Halbjahr 2023
(Anzahl der Fälle im ersten Halbjahr bezogen auf 100 Beschäftigte)

2016

62,4
60,4 62,0

57,5

51,8

40,7

59,1

103,3

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023



wirtschaft | anzeige

Winter 2023 · top magazin SIEGEN-WITTGENSTEIN 87

STARTE JETZT!

LArs NIwar

PERSONAL
0176 / 32 47 46 48 www

fit@lars-niwar.de

www.lars-niwar.de

TRAINING

BGM-förderfähig für FIRMEN

PHYSIOLINE SIEGEN PRAXIS FÜR PHYSIOTHERAPIE  
Bahnhofstraße 3 | 57072 Siegen | 0271 387 833 10  

kontakt@physioline-siegen.de | www.physioline-siegen.de

Öffnungszeiten Mo-Fr 8 -18:30

Bewegung für GESUNDHEIT, 
LEBENSQUALITÄT & 

WOHLBEFINDEN

Doch es gibt Hoffnung, wie die repräsentativen Befragungen 
auch ergaben: Ein Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) 
entpuppt sich insbesondere in Krisenzeiten als wirksames Mittel 
der Prävention. Zudem waren Beschäftigte, die ihren Arbeitge-
bern eine „Zukunftsfähigkeit“ attestieren, weniger häufig krank. 
Ein weiterer Gradmesser für die Gesundheit der Belegschaft und 
die Reduzierung von Fehlzeiten war: sinnhafte Arbeit. 

Firmen sind daher gut beraten, wenn sie ihren Blick auf den 
Gesundheitsschutz ihrer Beschäftigten lenken. „Viele Betriebe 
kennen die vielfältigen Möglichkeiten noch nicht oder scheu-
en den Bürokratie-Aufwand, weil sie keine personellen Kapa-
zitäten haben, um sich um die Einführung eines Betrieblichen 
Gesundheitsmanagements zu kümmern“, weiß Personal Coach 
Lars Niwar, der Firmen bei Fragen rund um BGM-Maßnahmen 
berät und selbst regelmäßig geförderte Gruppentrainings für 
Arbeitnehmer wie auch private Coachings für Geschäftsführer 
anbietet. Wichtig ist dem Mudersbacher dabei, seinen „Trainees“ 
Tipps und Tricks als Alltagshilfe zur Selbsthilfe für die Stress- 
und Burn-out-Reduzierung an die Hand zu geben. „Ob 3-stün-
diger Gruppen-Workshop oder 1-stündiges Einzel-Work-out: Ein 
effektives Personal Training wirkt immer im Alltag nach.“

Mobile Prävention

Personal Trainer und/oder 
Physiotherapeuten sind meist 

auch mobil im Einsatz. Gesund-
heitsfördernde Maßnahmen oder 

Ergonomie-Analysen können 
daher direkt im Betrieb 

angeboten werden.

Mobile Prävention

Ihre Top-Partner vor Ort
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Wir unterstützen uns im 
KLEIN-Team und halten 
zusammen! Präventive 
Gesundheitsmaßnahmen 
sind genauso wichtig, wie 
eine schnelle und individuelle 
Betreuung im Ernstfall.

Antje Wunderlich, Gesundheitsscout, 
Wilhelm Klein GmbH

"
WEITERBILDUNG: GESUNDHEITSSCOUT
Die Workshop-Reihe „Gesundheitsscouts“ 
gibt es seit 2020. Jedes Jahr werden Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter kleiner und mittel-
ständischer Unternehmen für das betriebliche 
Gesundheitsmanagement sensibilisiert und 
fortgebildet. Organisiert werden die Workshops 
durch den „Arbeitskreis Demografie“, dem 
unter anderem die Regionalagentur der Kreise 
Siegen-Wittgenstein und Olpe sowie die IHK 
Siegen angehören. www.regional-agentur.de/
gesundheitsscouts

wirtschaft
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Insgesamt können Arbeitgeber bis zu 600 Euro pro Mitarbeiter 
und Jahr steuerfrei für zusätzlich zum ohnehin geschuldeten Ar-
beitslohn erbrachte Leistungen zur Verhinderung und Vermin-
derung von Krankheitsrisiken und zur Förderung der Gesundheit 
ansetzen. Voraussetzung ist die Übereinstimmung der Maßnah-
men mit den Qualitätskriterien aus dem Leitfaden Prävention 
der Gesetzlichen Krankenversicherung. Genaue Auskünfte ge-
ben hier die BGF-Koordinierungsstellen der Krankenkassen.

Allgemein gilt jedoch: Die betriebliche Gesundheitsförderung 
umfasst dabei Maßnahmen, die auf das Verhalten von Menschen 
ausgerichtet sind (Verhaltensprävention) und Maßnahmen, die 
Arbeitsbedingungen analysieren (Verhältnisprävention). Die 
Kombination beider Ansätze ist besonders erfolgversprechend. 

Entscheidend für die Themenauswahl sind jedoch immer die Be-
dürfnisse des Unternehmens und der Beschäftigten – unterteilt 
in unterschiedliche Bereiche, von der Logistik im Lager und im 
Speditionswesen bis hin zur Bürokraft. Auch das Home Office, 
das während des Lockdowns meist provisorisch an den Küchen-
tisch oder ins Wohnzimmer verlagert wurde, sollte auf Ergono-
mie hin geprüft und bei Bedarf nachgebessert werden. 

BETRIEBLICHE GESUNDHEITSFÖRDERUNG (BGM)
Jeder Euro, der in präventive Maßnahmen investiert wird, lohnt 
sich und sorgt für die Reduzierung der Arbeitsunfähigkeitsquo-
te, der Verhinderung von Arbeitsunfällen und Berufskrankheiten 
sowie einer Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens der Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter. Nicht zuletzt führt dies zu einem 
Zugewinn an „Soft Skills“ im aktuellen Fachkräfte-Wettstreit.

Mögliche Leistungen der Krankenkassen in der betrieblichen 
Gesundheitsprävention nach § 3 Nr. 34 EStG sind:

Gesunde Verhältnisse fördern – z.B. ergonomisch gestaltete 
Arbeitsplätze, Räume für Bewegungsangebote, Etablierung 
von Gesundheitszirkeln, gesundes Kantinenessen, Rauch- und 
Alkoholverbot, Vermeidung ständiger Arbeitsunterbrechungen 
und eine gesundheitsgerechte Führung

Gesundes Verhalten fördern – sind z.B. Bewegungspausen 
und Ernährungsberatung, Angebote zur Tabakentwöhnung, 
Resilienztraining, Anti-Burn-/Bore-Out-Workshops, 
Entspannungskurse zur Stressbewältigung wie Yoga oder 
Autogenes Training w-klein.de

Werde Teil der 
Wilhelm Klein GmbH!

Ausbildung 2024
Berufskraftfahrer*in

Fachlagerist*in

Jetzt bewerben!

Als Großhändler für Hygiene- & 
Reinigungsartikel bieten wir dir 

einen krisensicheren Job oder eine  
nach IHK Siegen zertifi zierte 

Ausbildung an.

Logistikmitarbeiter*in

ERP-Anwendungsentwickler*in

Content-Marketing-
Manager*in

Off ene Stellen
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BASISSÄULE: PSYCHE

Ein integraler Bestandteil 
eines ganzheitlichen BGM 
sind Angebote zur Stärkung 
der seelischen Gesundheit 
sowie zur Prävention und zur 
Früherkennung psychischer Er-
krankungen. Bereits 2015 ließ 
das Erndtebrücker Familien-
unternehmen EEW eine eigene 
Sozialhotline für Mitarbeitende 
und deren Angehörige ein-
richten. Die Gesundheits-
hotline unterstützt bei der 
Vereinbarung von schnellen 
Facharztterminen und Spe-
zialuntersuchungen, wie MRT 
oder CT, sowie professionelle 
und psychologische Beratung 
bei Fragen in schwierigen 
Lebenslagen, wie Pflegefall in 
der Familie, finanzielle Sorgen, 
Suchtproblematik etc.

wirtschaft | anzeige
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Hilfe bei Herausforderungen im ganz normalen Leben
Die digitalisierte und automatisierte Unternehmenswelt eröffnet 
wirtschaftliche Chancen, bringt aber auch neue Risiken und Be-
lastungen für die Beschäftigten mit sich. Unvorhersehbare Cy-
berangriffe, ständige Erreichbarkeit und die Verschmelzung von 
Privat- und Berufsleben können zu Stress, Burn-out und Depres-
sionen führen. Hinzu kommen im demografischen Wandel auch 
körperliche Erkrankungen bei Angehörigen oder Freunden.

Zahlreiche Studien zeigen, dass Unternehmen, die in Program-
me zur Förderung der Mitarbeitergesundheit investieren, eine 
höhere Mitarbeiterzufriedenheit, eine niedrigere Fluktuations-
rate und eine gesteigerte Produktivität verzeichnen. Denn Unter-
nehmen, die ihre Verantwortung als Arbeitgeber ernst nehmen, 
signalisieren Fürsorge und tragen zur Schaffung einer positiven 
Unternehmenskultur bei. Ein gesundes Arbeitsumfeld ist somit 
eine Win-Win-Situation für Arbeitgeber als auch Arbeitnehmer 
und ihre Angehörigen. 

Wie das Angebot im Einzelnen gestaltet wird, sollten kleine, aber 
möglichst breit zusammengesetzte Teams besprechen und dis-
kutieren. Denn wenn Geschäftsführung, Personalleitung, Be-
schäftigte, Betriebsärzte und Sozialberater an einem Tisch sit-
zen, können unterschiedlichste Belange in der Ausgestaltung 
berücksichtigt werden. Stimmt das Vertrauensverhältnis, kön-
nen Arbeitnehmer bei Bedarf z.B. von flexiblen Arbeitszeiten 
profitieren, um den Spagat zwischen dem Beruf und der Kinder-
betreuung oder der Pflege von Angehörigen zu meistern.

Krankheiten und be-
lastende Situationen 
können jeden treffen. Als 
Arbeitgeber ist es uns eine 
Herzensangelegenheit, 
dass unsere Mitarbeiten-
den und ihre Angehöri-
gen auch in schwierigen 
Lebenslagen nicht alleine 
gelassen werden und die 
Hilfe erhalten, die sie 
brauchen.  

"

Jessica Becker
Personalleiterin EEW Group

wirtschaft



bewerbung@msp-druck.de
www.msp-druck.de

Werde Teil unseres
bunten -Teams!msp

Supply Chain
Management

Marketing
Automation

Print
Management

Direct
Marketing

Mehr Infos
online

anzeige
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Gesundheit ist ein Gemeinschaftsprojekt
Einen deutlichen Zusammenhang stellt der AOK-Fehlzeiten-
Report auch zwischen einer positiven Einschätzung der Zu-
kunftsfähigkeit des Unternehmens und der Gesundheit der Be-
schäftigten fest: Je höher die Befragten diese Aspekte bei ihrem 
Arbeitgeber bewerteten, desto seltener spielten Krankheiten eine 
Rolle. In Unternehmen, deren Beschäftigte die Zukunftsfähigkeit 
eher positiv bewerteten, gab es durchschnittlich 11,6 Tage beruf-
liche Fehlzeiten. Im Vergleich dazu lag bei eher negativ bewerte-
ten Firmen die Anzahl der Fehltage bei 16,2.

Maßgeblich für die Einschätzung 
der Zukunftsfähigkeit waren:

Ein gutes Kooperationsklima:
 „In unserer Organisation herrscht ein ausgezeichneter Sinn 
für Teamwork und ein großes Gemeinschaftsgefühl.“ 

Ein gutes Krisenmanagement: 
„Wenn in unserer Organisation ein Problem auftritt, 
ist Unterstützung kurzfristig verfügbar.“

Kreativität und Verbesserungspotenzial:
„Unsere Führungskraft fordert uns auf, 
Verbesserungsvorschläge zu machen.“

Entscheidungsprozesse und Mitbestimmung: 
„In Entscheidungsprozesse, die meine Arbeit 
betreffen, werde ich miteinbezogen.“ 

Healty Bowl für die Arbeit

150 g Quinoa
100 ml Gemüsebrühe
40 g Kokoscreme
60 g Erdnussmus
1 EL Sojasoße
1 TL Ahornsirup
2 EL Limettensaft
250 g Tofu
2 EL Sesamöl
40 g Sesam
300 g Möhren
100 g Edamame
1 Avocado

1. Den Reis nach Packungsanleitung kochen. 
Danach für 10 Minuten auskühlen lassen.

2. Inzwischen fü r die Soße Gemü sebrü he mit 
Kokoscreme in einem Topf kurz aufkochen 
lassen, Erdnussmus unterrü hren. Sojasauce, 
Kokosblü tenzucker, Limettensaft, Salz und Pfeffer 
zugeben und alles zu einer glatten Soße 
verrühren. Danach auskühlen lassen. 

3. Tofu in Wü rfel schneiden und in einer Pfanne 
bei mittlerer Hitze goldgelb anbraten.

4. Mö hren schä len und in Scheiben schneiden. 
Edamame kurz dünsten. Avocado halbieren, 
entkernen, das Fruchtfleisch aus der Schale 
heben und in dünne Scheiben schneiden.

5. Alles in einer Schale anrichten und mit der 
Soße beträufeln. Sesam zugeben und servieren.

Auch lecker mit gebratenem Geflügel.

BASISSÄULE ERNÄHRUNG

Getreu dem Motto „Du bist was du isst“, 
kann durch die richtigen Nährstoffe die 
Konzentration erhöht, die physische Ge-
sundheit und das mentale Durchhaltever-
mögen  verbessert sowie das Immunsystem 
gestärkt werden. Ob Kantine, Privatkoch 
oder Tupperbox – frische und gesunde 
Mahlzeiten sind die beste Möglichkeit, 
um in der Mittagspause neue Energie zu 
tanken. Dazu: ungezuckerte Heiß- und 
Kaltgetränke oder auch schwarzen Kaffee.

wirtschaft



94 Winter 2023 · top magazin SIEGEN-WITTGENSTEIN

In einer Welt, die sich ständig verändert und von Komplexität geprägt ist, wird die Gesundheit der Mitarbeiter immer 
mehr zu einem entscheidenden Erfolgsfaktor für Unternehmen. Genau hier setzen die GesundheitsStrategen an – als 
visionäre Vordenker im Gesundheitsmanagement für Unternehmen und Institutionen, die das Wohlbefi nden ihrer 
Mitarbeiter in den Mittelpunkt ihrer Strategie stellen.

Heike Ochel-Herwig, Regionalrepräsen-
tantin der GesundheitsStrategen in 

Nordrhein-Westfalen, setzt auf ein kom-
petentes Experten-Netzwerk und das von 
den GesundheitsStrategen entwickelte 
Health Scouting®. Der innovative Ansatz 
stellt den individuellen Bedarf der Mit-
arbeiter in den Vordergrund und befä-
higt die Menschen in Unternehmen ihre 
Eigenverantwortung zu stärken. Damit 
bildet er die Grundlage für eine umfassen-
de und nachhaltige Gesundheitsstrategie, 
die die Resilienz der Mitarbeiter fördert 
und Transformationsprozesse ganzheit-
lich begleitet.

„Health Scouting® ist ein von uns ent-
wickeltes und erprobtes Vorgehen ent-
sprechend einer nachhaltigen Gesund-
heitsstrategie als Basis für Ihre optimale 
Mitarbeiterstrategie“, erklärt Heike Ochel-
Herwig. „Unser Vorgehen ist dabei ver-
gleichbar mit dem eines Mediziners: Von 
der Anamnese über die Diagnose zur The-
rapie.“ Gemeinsam mit Netzwerkpartnern 
wird unter Einsatz ausgewählter Ana-
lysetools ermittelt, wo konkreter Hand-
lungsbedarf oder gar ein Handlungsdruck 
besteht. „Dies ist quasi der Start – ein Check-
out-Programm für das Unternehmen.“ 

Die Strategie basiert auf den drei Säulen 
Ernährung, Bewegung und Verhalten und 
stellt den individuellen Bedarf eines jeden 
Mitarbeiters in den Vordergrund. Dabei 
geht es nicht um die Erhebung nüchterner 
Zahlen, sondern darum, ein Gesamtbild 
zu erhalten – wie steht es um die Beleg-
schaft, wie ist die Unternehmenskultur, 
das Miteinander? „Wir betrachten also 

den Menschen ganzheitlich (Körper, Geist 
und Seele) und sein Beziehungsgefüge im 
Unternehmen – denn, um im medizini-
schen Fachjargon zu bleiben: Die Therapie 
kann nur erfolgreich sein, wenn über eine 
gründliche Anamnese die richtige Diag-
nose gestellt wurde.“ 

Auf Basis der Analysen und im Dialog mit 
der Führungsebene werden anschließend 
passgenaue Lösungen erarbeitet, die zum 
Ziel haben, die ganzheitliche Gesundheits-
kompetenz der Mitarbeiter zu fördern. 

Die Regionalrepräsentantin von DieGesundeitsStrategen begleitet Unternehmen
dabei, ein gesundes und attraktives Arbeitsumfeld zu schaffen.

Heike Ochel-Herwig
Telefon 02753 5099355

Mobil 0151 42417427
E-Mail ho@diegesundheitsstrategen.de

www.diegesundheitsstrategen.de

wirtschaft | anzeige
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BASISSÄULE BEWEGUNG

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) emp-
fiehlt für Erwachsene (18-64 Jahre) mindestens 
150–300 Minuten moderate Ausdauerbelas-
tungen oder mindestens 75–150 Minuten in-
tensive körperliche Belastungen – jeweils pro 
Woche. Kräftigende Übungen für alle größeren 
Muskelgruppen an mindestens zwei Tagen pro 
Woche sorgen für zusätzliche Gesundheitseffek-
te. Präventiv kann damit Zivilisationskrankheiten 
wie Diabetes-Typ-2, Herz-Kreislauf-Krankhei-
ten, Gefäßverkalkungen (auch vaskuläre De-
menz) und Depressionen vorgebeugt werden. 
Für die Bandscheibe, den Rücken und das Gehirn 
sind regelmäßige Aktivitäten ebenfalls wichtig, 
um körperlich und kognitiv fit zu bleiben. 

GHP HURTAK GmbH 
Geschäftsführer: Peter Hurtak
Kölner Straße 281
57290 Neunkirchen 
E-Mail fi rma@hurtak.de
Telefon 02735 781543
www.hurtak.de

▹ Metallindustrie  
▹ Handwerk  
▹ Lagerlogistik  
▹ Kaufmännischer Bereich

Sie suchen Fachkräfte? 
Wir vermitteln erfolgreich
Personal – seit 30 Jahren.

Die Folge: eine Negativspirale. Arbeit bleibt lie-
gen, Kollegen müssen einspringen, die Belastung 
steigt – und damit auch die Kosten für die Unter-
nehmen. Fast 40 Prozent der Beschäftigten fühlen 
sich heute bereits ausgebrannt – mit erheblichen 
Auswirkungen auf die Unternehmensbilanz. Von 
den Ausfallzeiten aufgrund psychischer Erkran-
kungen waren laut AOK Fehlzeiten-Report vor 
allem Berufe im Gesundheits- und Sozialwesen 
betroffen, bei denen 14 Prozent aller beruflichen 
Fehltage auf psychische Erkrankungen entfielen. 
An zweiter Stelle standen die Branchen „Öffent-
liche Verwaltung/Sozialversicherung“ und „Ban-
ken/Versicherungen“ mit jeweils 13 Prozent. Der 
bundesweite Durchschnitt über alle Berufsgrup-
pen lag bei zehn Prozent. Als häufigste Gründe 
für die hohen psychischen arbeitsbezogenen Be-
schwerden wurden Erschöpfung, Wut und Verär-
gerung sowie Lustlosigkeit genannt.

Und so gehen besonders jene Unternehmen als 
Gewinner im Fachkräftemangel hervor, die eine 
Förderung des gesunden Arbeitsumfelds nicht 
nur als Option, sondern vielmehr als unverzicht-
bare Investition in die Zukunft verstehen. Denn 
heute geht es Arbeitnehmern um mehr als nur 
das Gehalt. Es geht um den Sinn der Arbeit, An-
erkennung der Leistung, die Arbeitsbedingungen 
sowie eine wertschätzende Unternehmenskultur, 
bei der die Bedürfnisse der Menschen in den Mit-
telpunkt gestellt werden. 

Ihr Top-Partner vor Ort

GHP HURTAK GmbH 
Geschäftsführer: Peter Hurtak
Kölner Straße 281
57290 Neunkirchen 
E-Mail fi rma@hurtak.de
Telefon 02735 781543
www.hurtak.de

▹ Metallindustrie  
▹ Handwerk  
▹ Lagerlogistik  
▹ Kaufmännischer Bereich

Sie suchen Fachkräfte? 
Wir vermitteln erfolgreich
Personal – seit 30 Jahren.
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Limitiertes Jubiläumsmotiv  | 800 Jahre Siegen

#krönchen #Heimatliebe #siegen
#siegenwittgenstein #siegen800 #SAXAart

Anlässlich des 800-jährigen Jubiläums der Stadt 
Siegen hat das Top Magazin Siegen-Wittgenstein 
gemeinsam mit dem gebürtigen Siegener Künstler 
SAXA ein einzigartiges Jubiläumsmotiv rund um das 
beliebte Siegener Wahrzeichen entwickelt.

Zeile für Zeile nahm das Krönchen in filigraner 
Handarbeit in seinem Kölner Atelier Gestalt an und 
wurde zu einem faszinierenden Gesamtkunstwerk 
– einer Mischung aus geschriebener Poesie und 
dreidimensionaler Grafik.

Die Textgrundlage lieferte Melanie Heider 
(geb. 1983 in Siegen / Top Magazin Siegen-
Wittgenstein). In zahlreichen Arbeitsstunden 
kreierte sie Hand in Hand mit Künstlicher Intelligenz 
(KI) die wohl gewählten Worte als Hommage an die 
eigene Heimat- und Krönchenstadt Siegen.

Exklusiv vermarktet wird das Krönchen-Motiv von
der Galeristin Helga Kellner (Art Galerie Siegen).
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Krönchen | SAXA 

Die Sonderedition ist ab sofort als limitierter und 
handsignierter Siebdruck in zwei Größen auf 300 g 
Hahnemühle Karton erhältlich. Zur Ausstellung 2024
erscheinen unlimitierte Fine-Art-Prints im Kleinformat. 

Grafik „Krönchen“  (40/40 cm auf 50/70 cm)

Schwarz auf Weiß | Auflage 300 Exemplare | 350,00 €

ROT oder BLAU | Auflage je 100 Exemplare | je 390,00 €

3er-Setpreis  „Die Krönung“: 1.000,00 €

Grafik „Krone“ (60/60 cm auf 70/70 cm)

Schwarz auf Weiß | Auflage 100 Exemplare | 690,00 €

Alle Preise inkl. MwSt. ohne Rahmung

Jetzt direkt bestellen bei: 
Art Galerie Siegen | Inh. Helga Kellner 
Fürst-Johann-Moritz-Straße 1 | 57072 Siegen 
Telefon 0271 339603 | info@artgalerie-siegen.de 
www.artgalerie-siegen.de 

Ausstellung in der Art Galerie Siegen:
SAXA 04.02. bis 06.04.2024
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„Jeder, der sich mit 
Weiterentwicklung, 

Wissen & Netzwerken 
beschäft igt, kommt um 

den BCSW nicht herum.“

Sascha Weinrich, Präsident

Menschen machen Geschäfte mit 
Menschen. Das war schon immer so. 

Künftig wird es in der Region noch einfa-
cher, neue  Business-Kontakte zu knüpfen 
und bestehende Geschäftsbeziehungen 
zu vertiefen: Zum Jahresstart 2024 nimmt 
der Business-Club Südwestfalen e.V. seine 
Arbeit auf. Das Ziel: Menschen zusam-
menzubringen, die für ihr Business bren-
nen und am Puls der Zeit bleiben möchten. 

Aus Marketing wird Business
Schon zu Beginn seines Gründungsjahres 
blickt der Business-Club Südwestfalen e.V. 
auf eine lange Geschichte zurück. Zuletzt 
bündelte er etwa 200 Mitglieder verschie-
dener Berufsfelder und Branchen – darun-
ter Industrie, Dienstleistung, Handel und 
Handwerk – über sechs Jahrzehnte unter 
dem Namen ‚Marketing-Club Siegen‘.
„Die Umwandlung und Verlagerung des 

Lust auf Events und Kontakte, die dich und dein Business bereichern? 
Freu dich auf den Business-Club Südwestfalen – ein Club, in dem echte Impulse, 
wertvoller Erfahrungsaustausch und ein starkes Networking auf dich warten. 

Der ehrenamtliche Vorstand und Beirat des Business-Club Südwestfalen e.V. setzt sich aus engagierten Fachleuten ver-
schiedener Branchen zusammen: Sascha Müller-Harmsen (Beirat), Roger Schmidt (Vizepräsident & Geschäftsführer), 
Marcus Nauroth (Beirat), Detlef Ochel (Beirat), Ayhan Kacan (Beirat), Frank Schoele (Schatzmeister), Sarah Kay (Beirat), 
Oliver Klimke (Beirat), Sascha Weinrich (Präsident) und Robert Schael (Vizepräsident).

Schwerpunktes auf Themenfelder, die den 
gesamten Geschäftsprozess abbilden, ist 
ein Schritt in die Zukunft und war längst 
überfällig“, erläutert Präsident Sascha 
Weinrich. „Durch die Öff nung können wir 
weiter wachsen und einiges anders ma-
chen, eben: No business as usual.“ 

Nach außen sichtbar ist die Veränderung 
bereits durch ein neues Logo und ein fri-
sches Design. Inhaltlich wird das Club-
programm um aktuelle Themen aus der 
gesamten Geschäftswelt erweitert, vom 
Vertrieb und Einkauf, über die Logistik, IT 
und Produktion, das Personalwesen sowie 
(steuer)rechtliche Aspekte. Neben span-
nenden Einblicken in die Geschäftspro-
zesse lokaler Firmen, versprechen Work-
shops und Vorträge externer Experten 
praxisnahes Wissen, das im Gedächtnis 
bleibt. Darüber hinaus ermöglichen kleine 
Runden, wie der Business-Lunch, Stamm-
tische oder gemeinsame Aktivitäten, den 
Austausch untereinander. 

„Wir sind die neue Anlaufstelle für alle, die 
sich und ihr Business weiterentwickeln 
wollen. Jeder, der sich mit den Themen 
persönliche wie fachlicher Weiterentwick-
lung, Wissen und Netzwerk beschäftigt, 
wird künftig am Business-Club Südwest-
falen nicht mehr vorbeikommen“, freut 
sich Sascha Weinrich. Begünstigt wird das 
durch die off ene Mitgliederstruktur. Bei-
treten kann jeder: Angestellte, Führungs-
kräfte, Selbstständige oder Lehrende – ne-
ben Einzel- und Firmen-Mitgliedschaften 
gibt es auch einen Tarif für Studierende 
und Senioren. 

Business-Club Südwestfalen e.V.
Koblenzer Straße 121
57072 Siegen
Telefon 0271–2339 277 0
www.businessclub-sw.de

Bereit für 
frischen Wind

in deinem 
Geschäftsalltag? 

Werde Teil unseres 
Business-

Netzwerkes!



Auftaktveranstaltung
29.02.2024

Einlass & Empfang
ab 18 Uhr

Weiße Villa
Kreuztal

SAVE THE DATE!
limitierte Plätze 

Anmeldungen zur 
Auftaktveranstaltung 

sind ab dem 01.01.2024
über die neue Webseite 

www.businessclub-sw.de 
für Club-Mitglieder 

möglich. 

Mit Motivationsvortrag 
von der ehemaligen 

Boxweltmeisterin

Regina Halmich

„Bloß nicht in den Seilen 
hängen. Was Erfolg im 
Ring und im Business 
gemeinsam haben.“

NO 
BUSINESS
AS 
USUAL

www.businessclub-sw.de
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Art Galerie | Inh. Helga Kellner
Fürst-Johann-Moritz-Str. 1 | 57072 Siegen
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 10 bis 19 Uhr, Sa 10 bis 16 Uhr
Telefon 0271 339603 | info@artgalerie-siegen.de 
www.artgalerie-siegen.de 

Jubiläumsausstellung 800 Jahre Siegen mit SAXA
04.02. bis 06.04.2024 | Art Galerie Siegen

Zahlreichen bedeutsamen Persönlichkeiten 
und Symbolen hat der Kölner Künstler SAXA 
(Dr. Sascha A. Lehmann, geb. 1975 in Siegen) 
mit seiner einzigartigen Wortmalerei bereits 
ein Denkmal gesetzt.
 
Bei der Ausstellung gibt es seine berühmtesten 
Werke zu sehen – darunter auch das Siegener 
Krönchen als Jubiläumsmotiv zu „800 Jahre Siegen“. 
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